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内容概要

中国为世界上历史最完备之国家，又中国史所包地域最广大，所含民族分子最复杂，因此益形成其繁
富。
若一民族文化之评价，与其历史之悠久博大成正比，则我华夏文化，于并世固当首屈一指。
然中国最近，乃为其国民最缺乏国史智识之国家。
何言之？
“历史智识”与“历史材料”不同。
我民族国家已往全部之活动，是为历史。
其经记载流传以迄今者，只可谓是历史的材料，而非吾辈今日所需历史的智识。
材料累积而愈多，智识则与时以俱新。
历史智识，随时变迁，应与当身现代种种问题，有亲切之联络。
历史智识，贵能鉴古而知今。
至于历史材料，则为前人所记录，前人不知后事，故其所记，未必一一有当于后人之所欲知。
然后人欲求历史智识，必从前人所传史料中觅取。
若蔑弃前人史料而空谈史识，则所谓“史”者非史，而所谓“识”者无识，生乎今而臆古，无当于“
鉴于古而知今”之任也。
    今于国史，若细心籀其动态，则有一至可注意之事象，即我民族文化常于“和平”中得进展是也。
一民族一国家历史之演进，有其生力焉，亦有其病态焉。
生力者，即其民族与国家历史所推进之根本动力也。
病态者，即其历史演进途中所时时不免遭遇之顿挫与波折也。
人类历史之演进，常如曲线形之波浪，而不能成一直线以前向。
若以两民族两国家之历史相比并观，则常见此时或彼升而我降，他时彼降而我升。
只横切一点论之，万难得其真相。
今日治国史者，适见我之骤落，并值彼之突进，意迷神惑，以为我有必落，彼有必进，并以一时之进
落为彼、我全部历史之评价，故虽一切毀我就人而不惜，惟求尽废故常，以希近似于他人之万一。
不知所变者我，能变者亦我，变而成者依然为我。
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作者简介

张荫麟，字素痴，广东东莞入。
著名学者、历史学家。
一九二二年毕业于广东省立第二中学。
次年，考入清华学堂中等科。
一九二九年，以优异成绩毕业于清华大
学。
是年考取“庚子赔款奖学金”赴美国斯坦福大学攻读哲学，获得哲学博士学位。
一九三四年，回国应清华大学之聘，任历史、哲学两系专任讲师，并在北大主讲
历史、哲学课。
一九三七年卢沟桥事变爆发后，他南下浙江大学作短期讲学，曾一度到清华、北大、南开合并的长沙
临时大学任教。
后赴昆明，在西南联大任教。

　　吕思勉，字诚之。
江苏常州人。
著名历史学家。
十二岁以后在父母师友的指导下读史书，了解中国历史。
十六岁自学古史典籍。
一九。
五年起，先后在苏州东吴
大学、江苏省立第一师范专修科等校任教。
一九二六年起，任上海光华大学国文系、历史系教授兼系主任。
抗战期问，归乡闭户著书。
抗战胜利后，重返光华大学。

一九四九年后，任华东师范大学历史系教授。

　　蒋廷黻，字绶章，湖南邵阳人。
著名历史学家，民国时期外交家。
一九二年由教会资助赴美求学。
先后就读于派克学院、奥柏林学院和哥伦比亚大学研究院，攻
读历史，获哲学博士学位。
一九三一一年回国，先后任南开大学、清华大学教授，清华大学文学院院长、历史系主任。
一九三五年十二月，蒋廷黻以非国民党员的身
份参加国民党政府，任行政院政务处长，从此离开清华大学。
后从事外交事务，一九四五年被任命为中华民国驻联合国常任代表。
一九六一年十一月改任“驻美大
使”，兼“驻联合国代表”。
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中国史纲：上册　序言：阅尽沧桑，读史明智　第一章 中国历史的黎明    第一节 商代文化速写    第二
节 历史与传说之间    第三节 周的兴起    第四节 周朝的外族　第二章 周代的封建社会    第一节 封建帝
国的组织    第二节 奴隶的政治经济地位    第三节 庶民的形成与抗争    第四节 都邑与商业    第五节 婚姻
中的女性等级    第六节 士的性质及其演变    第七节 宗教与祭祀    第八节 卿大夫势力的扩大    第九节 封
建组织的崩溃　第三章 霸国与霸业    第一节 楚国的兴起    第二节 齐国的发展（附宋）    第三节 晋楚霸
业的交替    第四节 吴越世仇之争    第五节 郑子产之兴国　第四章 孔子和他所处的时代    第一节 周礼在
鲁的传承    第二节 孔子品德的养成    第三节 乱世之下的孔子    第四节 孔子的政治实践    第五节 孔子的
教育事业及其晚年　第五章 战国时代的政治与社会    第一节 卿大夫的弒君僭越    第二节 李悝和吴起的
变法    第三节 秦国的图强之路    第四节 经济和战争的演变    第五节 国际局面的变迁　第六章 战国时代
的思潮    第一节 新知识阶级的兴起    第二节 墨子与墨家思想    第三节 孟子、许行及《周官》⋯⋯　第
七章 秦始皇与秦帝国　第八章 秦广汉兴之际　第九章 大汉帝国的发展中国史纲：中册中国史纲：下
册
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章节摘录

插图：汉初在武帝前的六七十年是道家思想的全盛时代，帝国的政治和经济都受它深刻的影响。
为什么道家会在这时有这么大的势力呢？
道家学说的开始广布是在战国末年。
接着从秦始皇到汉高祖的一个时期的历史恰好是道家学说最好的注脚，好像是特为马上证实道家的教
训而设的。
老子说：“法令滋章，盗贼多有。
”秦朝就是法令滋章而结果盗贼多有。
老子说：“民不畏死，奈何以死惧之？
”秦朝就是以死惧民而弄到民不畏死。
老子说：“飘风不终朝，骤雨不终日。
”秦始皇和楚项羽就都以飘风骤雨的武功震撼一世，而他们所造成的势力都不终朝日。
老子说：“为者败之，执者失之。
”秦始皇就是最“有为”的，而转眼间秦朝败亡：项羽就是一个“战胜而不予人功，得地而不予人利
”的坚执者，终于连头颅也失掉。
老子说：“柔弱胜刚强。
”刘邦就是以柔弱胜项羽至刚至强。
老子说“自胜者强”，刘邦的强处就在能“自胜”。
他本来是一个“酒色财气”的人，但入了威阳之后，因群臣的劝谏，竟能“财帛无所取，妇女无所幸
”，并且对项羽低首下心。
老子说：“将欲歙之，必固张之；将欲弱之，必固强之；将欲夺之，必固与之。
”刘邦所以成帝业的阴谋，大抵类此。
他始则装聋作聩，听项羽为所欲为；继则侧击旁敲，力避和他正面冲突；终于一举把他歼灭。
他始则弃关中给项羽的部将，并且于入汉中后，烧毁栈道，示无还心。
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后记

说到吕思勉、张荫麟、蒋廷黻这三位中国现代著名的历史学家，人们都不会感到陌生。
然而，在演义历史、戏说历史、调侃历史异常风行的今天，也许人们很难会对略显严肃的历史学著作
感兴趣。
这也就难怪他们不得不偏居一隅，沉入了历史的鸿沟。
但是在中国现代的学术史上，他们都曾经是煊赫一时的人物，如果没有他们，中国的现代史学一定会
寂寞许多，也无趣许多。
著名史学家严耕望先生曾经说过，“论方面广阔，述作宏富，且能深入为文者，我常推重吕思勉诚之
先生、陈垣援庵先生、陈寅恪先生与钱穆宾四先生为前辈史学四大家”。
而在清华读书期间曾与钱钟书、吴晗、夏鼐并称为“文学院四才子”的张荫麟更是受到了熊十力的极
力推崇，他说：“张荫麟先生，史学家也，亦哲学家也。
其宏博之思，蕴诸中而尚未及阐发者，吾固无从深悉。
然其为学，规模宏远，不守一家言，则时贤之所夙推而共誉也。
”本书正是在张荫麟《中国史纲》、吕思勉《中国史》和蒋廷黻《中国近代史））的基础上，取其所
长，融合而成。
其中前两本都曾经是作者编定的教材，但是时至今日，这两本历史教科书的深度和广度仍然大大超过
了今天的一些史学专著。
吕思勉先生的史学研究通贯各时代，周瞻各领域，在中国通史、断代史和各种专史领域都做出了独到
的贡献。
吕思勉先生的这部《中国史》中不仅吸收了当时史学界的最新研究成果，还融入了大量自己的研究心
得，颇有阅读价值。
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编辑推荐

《中国史纲(套装全3册)》是由陕西师范大学出版社出版的。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<中国史纲（共三册）>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


