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内容概要

本书以历史故事为叙述单位，采用编年体，力图通过简明的体例、精练的文字、新颖的版式、精美的
图片等多种要素的有机结合，完整再现中华悠远的历史文化的精髓，特别适合青少年读者直观清晰地
感受中国历史的演进过程，全面掌握中华文明的发展脉络，在轻松获取知识的同时，更能获得广泛的
文化视野、审美感受、想象空间和愉快体验。
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作者简介

郭伯南，男，1933生。
笔名史石、知春斋主。
毕业于河北北京师范学院文学系。
主攻中国文化史。
《人民中国》杂志社编审。

    主要著作有：《中国历史》、《新编中国史话》、《中华五千年史话》、《中华文明史》彩图版、
《上下一万年》、《中外文明年表》、《中外文明简表》、
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章节摘录

杯酒释兵权——北宋的君主集权公元960年的正月初一，正当后周的君臣共同举觞庆贺元旦佳节之际，
忽有人报契丹与北汉的联军大举南犯，宰臣们仓猝议定，派统率禁军主力的将领赵匡胤率军御敌。
赵匡胤率领这支精锐部队刚刚走到京城开封东北四十里的陈桥驿，就在部将的簇拥下，披起黄袍，调
转马头，回师京城，夺取了皇位。
宰臣们当得知并无契丹军南犯时，已不得不在刀剑的胁迫下向赵匡胤跪拜称臣了。
赵匡胤建国号大宋，原因是他曾任后周宋州（今河南商丘南）的军政长官节度使，他是于此发迹的。
同时，定都汴京，即今开封市。
赵匡胤开国，是为宋太祖。
宋太祖赵匡胤是以禁军统帅的身份从后周七岁的小皇帝手中夺得皇冠的，故而，周、宋两朝更迭之际
，政局未有大乱，很快就稳定下来。
可是，宋太祖的心中并不安稳。
他不能不考虑北方有契丹和北汉军事联盟的威胁，而南方还有南唐、吴越、荆南、南汉、后蜀等割据
政权，这也是潜在的危险。
然而更使他担心的不只是外患还有内忧呢！
这就是骄兵悍将随时都可能摘掉他刚刚夺来的黄袍和皇冠。
有一天，宋太祖问心腹大臣赵普：“唐末以来，几十年间皇帝换了八姓，战乱不息，原因何在？
欲使国家长治久安，有何良策？
”赵普回答说：“战乱不息，天下不安，其因在于将权重而君权轻。
欲长治久安，无他奇巧，只要夺其权，收其兵，控其钱谷⋯⋯”宋太祖不等赵普说完，连忙说：“勿
再说了，腾已知了！
”插图：
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编辑推荐

《图说中国通史:黄河饮马》是畅销30年的经典历史读物，青少年历史修养首选书。
郭伯南先生主要著作有中文版著作：《中国历史》、《新编中国史话》、《中华五千年史话》、《中
华文明史》彩图版、《上下一万年》、《中外文明年表》、《中外文明简表》、《中华文明概览》、
《东方智慧宝库》、《度量衡起源新说》、《黄君孟夫人与古黄国》、《桃花夫人与古息国》、《文
物纵横谈》等。
主编有《文物漫话》、《纸笔春秋》、《赏心乐事》、《市井博物》、《食为天》等。
外文版著作有：《中华历史小丛书》（英）、《中外文明大事年表》（英）、《物语·中国の历史》
（日）、《中国书法艺术入门》（英、法、德）、《中国文化史入门》（日）、《中国文化ルシ》（
日）、《北方骑马民族文化风貌》（日）、《秦始皇帝兵马俑》（日）等。
《图说中国通史》经权威专家著名学者集体审证，为青少年量身打造的中国通史。
三院院士、旧石器考古学家、古人类学家贾兰坡教授当代考古学泰斗、前中国考古学会理事长苏秉琦
教授著名文物鉴定专家、前国家文物鉴定委员会副主任史树青教授著名历史学家、古文字学家、 “夏
商周断代工程”首席科学家李学勤教授著名殷墟考古专家郑振香研究员 著名先秦史家、旅美学者杨宽
教授著名隋唐史家胡如雷教授 著名宋史专家漆侠教授著名明清文学专家朱泽吉教授 著名红学专家韩
进廉教授著名中国科学技术史家薄树人教授
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