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内容概要

《善待人生》是1597年培根论说文休的初版书。
该版作小八开本，卷首有题辞，把这书献给作者的哥哥，安东尼·培根。
书中共有文章10篇，这10篇文章含义丰富，文笔精悍，因此这卷文集遂成为划时代的作品，非常受人
欢迎。
我们现在读的培根《善待人生》可说是经过了三个进化阶段，不断地增删修改，共有文章58篇。
    此书是培根多年反复锤炼、推敲、修改而成的经典之作。
全书涉及到人生世事的方方面面，文字简明透彻，独具匠心，将现实主义同理想道德相融合，充满了
谙通人世的智慧，是培根哲学智慧与人生经验的结晶。
此书虽然篇幅不大，但却是世界散文和思想史的一块绝世魂宝。
四百年来这本书经久不衰，被译成世界上的几乎所有文字，一直是世界上所公认最受欢迎的好书和名
著之一。
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作者简介

弗兰西斯·培根(1561～1626)，英国散文作家、哲学家、政治家，是古典经验论的始祖。
1561年1月22日培根出生于伦敦一个贵族家庭。
1576年剑桥大学毕业，他被派往巴黎驻法使馆担任外交事务秘书，1579年因父病逝辞职回英国。
1593年，他当选为下议院议员，1617年，出任掌玺大臣，1618年，他担任詹姆斯一世的大司法官，并
被授予维鲁拉姆男爵的称号，1621年晋爵为圣奥尔本子爵。
1626年4月9日去世。
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章节摘录

书摘“真理是什么呢?”彼拉多曾这样笑着问周围的人。
他并不指望得到任何答案。
世人的心态多数会随着境遇的变化而变化，他们认为坚持一种信念就等于给自己戴上一副枷锁，会使
思想和行为无法自行其事。
虽然，这一类学派的哲学家都已经离开了这个世界，但这个世界上仍有些喜欢夸夸其谈的才子，他们
与那些先贤一脉相承，与古人相比只是少了些血性，多了些狂妄。
然而谎言之所以能够博得人们的欢心，并不仅仅是在于，人们在发现真理的过程中会遇到这样或那样
的困难，这就需要付出努力，也并不仅仅是在于，一旦找到真理，它就会对人们的思想产生影响，同
时，人们对谎言自身有一种天生的、尽管是堕落的爱。
    希腊后期有一位哲学家曾探讨过这个问题，因为他不能理解，为什么一些欺世的谎言能够如此迷人
，尽管它们既不像诗歌那样优雅，也不像经商那样能够使人致富。
但我不能妄下结论，因为真理是未加遮掩的日光，如果要想让这世间的种种假面舞会、化装演出和胜
利庆典显得优雅高贵，那么这种光是远不及灯烛之光的。
    如果把那些狂妄的见解、悦人的希望、虚假的评价、随意的想像这些东西从人们的脑子里清除出去
的话，那么在有的人的脑子里所剩下东西也就寥寥无几了，充满了忧郁和厌恶，那些表情严肃的神父
曾非常严厉地把诗歌称为“魔鬼的酒”。
因为诗歌占据了想像，然而诗歌又只不过是谎言的幻象而已。
对人有害的并不是脑子里瞬间即逝的错觉，而是那种沉入心底并盘踞心中的假象。
但即使这些假象深深的扎根于世人堕落的观念与情感之中，只受自身评判的真理依然会教导我们去探
究真理，认识真理并相信真理。
探究真理就要向她表示爱慕并向她求婚，认识真理就要和她相依相随，而相信真理就要享受真理的快
乐，这--就是人类天性中至真至善的东西。
    上帝在创造天地万物的那些日子，他创造出来的第一件东西就是感觉，创造出来的最后一件东西就
是理性，而从那以后，他在安息日所做的工作，就是以他的圣灵昭示世间的人们。
他先是把光洒在物质或者说是混沌的表面上，然后又把光芒照射到每个人的脸上。
现在他依然用光照耀着他的选民，让他的选民享用这些阳光。
    感性主义哲学在许多方面是肤浅的，但其中的一位诗人却由于对真理不懈地追求而载入史册。
他曾经这样说：    “居高临下远眺在波涛汹涌的大海中航行的船是一件愉快的事情，站在堡垒中观看
激战中的战场也是愉快的，但是都不能够与在真理的高峰上攀登，俯视尘世中的种种谬误与迷障、烟
雾和曲折那种愉快相比!”    ——只要作这种俯瞰的人不骄傲自满。
这些话说得好极了!是啊，一个人如果在心中充满了对人类的博爱，那么他的行为就会遵循崇高的道德
准则，永远只围绕真理的枢轴而转动，也就是说他虽然生活在人间，其实也就等于已经步入了天堂。
    上面讨论的，都是关于神学上的真理和哲学上的真理，现在我们再来谈谈世俗事务上的真理。
人们会认识到，即使是那些不谙于此道的人们也不得不承认，待人坦白诚实是人性的光荣，而真假混
杂则会像金币和银币中的合金状态一样，那种合金状态使金、银两种金属使用效果更好，但却会降低
这些金属的成色。
这些蜿蜒曲折的做法，就像蛇的爬行，蛇不是用脚行走，而是用肚皮在地上行走的。
最令人感到耻辱的邪恶，就是被人发现不诚实和不忠贞。
所以如果一个人因为说谎而受到指责，那么他就会颜面尽失，面目可憎。
    如果作弊和欺诈被别人揭发了出来，那才是最令人感到羞辱的事情，所以，蒙田在研究弄虚作假为
什么让人感到如此可耻和可恨时，就解释得非常巧妙：“仔细地研究一下便可以发现，人在撒谎时更
多的是害怕人而不是害怕神，原来撒谎是对着神而背着人的。
”因此虚伪和背信弃义，将促使上帝敲响对人类进行最后审判的钟声，它的邪恶之处就在于言而无信
。
有预言说当基督再来到这个世界上时，“在这个世界上他将遇不到诚信和道德。
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媒体关注与评论

书评此书虽然篇幅不大，但却是世界散文和思想史的一块绝世瑰宝。
四百年来这本书经久衰，被译成世界上的几乎所有文字，一直是世界上所公认最受欢迎的好书和名著
之一。
 　　“对某些人而言，财富给他们带来的只是让他们为失去财富而担忧。
” 　　“美德好比宝石，它在相互背景的衬托下反而更华丽。
同样，一个打扮并不华贵却端庄严肃而有美德的人是令人肃然起敬的。
” 　　“人类智慧和知识的形象将在书中永存，它们能免遭时间的磨损，并可永远得到翻新。
” 　　“读史使人明智，读诗使人智慧，演算使人精密，哲理使人深刻，伦理学使人有修养，逻辑修
辞使人善辩。
”
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