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内容概要

《篮球运动教程(体育科学高等学校规划教材)》编著者张超等。

    《篮球运动教程(体育科学高等学校规划教材)》是依据篮球运动教学规律，结合篮球运动理论、最
新规则、场地规格变化，以及借鉴篮球运动相关研究成果编写而成的。
全书内容包括篮球运动概述、基本技术、战术原理、进攻战术、防守战术、教学组织与练习方法等六
章。

    本书可作为高等学校篮球教学的教材，也可供篮球运动爱好者学习参考。
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