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前言

核辐射防护及环境保护是核科学技术学科领域的重要分支。
核科学技术的军事应用领域，包括核武器和核潜艇等高新技术和装备，在核武器的管理使用中，为保
护工作人员、保护环境，促进核武器管理的发展，核武器的辐射防护就成为核武器管理工作中的一项
重要内容。
编著者长期从事这一领域的教学工作，深深感到，一方面核辐射防护作为一门多学科综合的前沿学科
，近年来随着核科学技术的快速发展而取得了大量成果，新的思想和新的技术装备不断出现；另一方
面，在教学实践中又缺乏新的教材以适应学科发展和人才培养的需要。
基于此考虑，编著者在学习总结前人成果的基础上，根据需要编著了本书。
该书主要供院校进行“核武器辐射防护技术基础”教学用，也可供从事核武器辐射防护、核安全、环
境放射性监测、放射卫生防护等工作的人员参考。
本书内容共分9章。
第1章电离辐射剂量学和辐射防护的基本物理量，第2章电离辐射致生物效应的基本原理，第3章电离辐
射防护与辐射源安全法规标准，第4章铀、钚、氚的基本特性，第5章外照射剂量计算和防护方法，第6
章内照射剂量计算与防护方法，第7章辐射剂量测量原理和方法，第8章辐射监测要求与辐射安全管理
，第9章放射性三废处理与处置。
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内容概要

　　核辐射防护及环境保护作为核科学技术学科领域的重要分支，近年来有了快速发展，新的思想和
技术不断涌现。
《核武器辐射防护技术基础》是基于适应学科发展和人才培养的需要而编写的。
全书共9章，介绍了电离辐射剂量学和辐射防护的基本物理量、电离辐射致生物效应的基本原理、电
离辐射防护与辐射源安全法规标准等内容。
《核武器辐射防护技术基础》可作为“核武器辐射防护技术基础”的教材，也可作为从事核武器辐射
防护、核安全、环境放射性监测、放射卫生防护等工作人员的参考书。
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章节摘录

插图：（2）辐射致癌的机理。
通过对人体辐射效应的长期观察以及广泛的实验研究，已经肯定辐射能诱发癌症，而且发生率的高低
与受照剂量的大小有关。
癌的发生机理是一个极为复杂的问题，至今尚未完全阐明。
但比较一致地认为癌是一种细胞遗传学疾病，因为癌细胞的无限增殖的特性以及其他代谢性质的变化
都能通过细胞分裂而传递给后细胞。
癌基因和抗癌基因的发现则更加直接地证实了癌变和基因改变的关系。
辐射诱发的癌症从表现上看与其他因素诱发的癌症并无不同，据现有研究结果分析，其发病机理是一
致的。
用X射线照射田鼠胚胎细胞使之发生恶性转化后，提取其DNA转染3T3细胞，也能使之转化成恶性表型
；而用未照射或未转化的细胞的DNA去转染就没有这个作用。
说明癌变细胞的DNA与正常的不同，通过这种DNA可以传递细胞的恶性变性质。
进一步的研究表明，因照射而诱发恶性转化的细胞中癌基因的激活，这些癌基因的激活可以通过癌基
因的点突变、染色体易位及其负调控基因（抗癌基因）的丢失等多种机制引起，而辐射造成的DNA损
伤（主要是双链断裂）在修复过程中有可能引起染色体突变与点突变，发生在一定位点上时便造成癌
基因的激活。
上述遗传物质结构的变化是造成细胞恶性变化的一个主要原因。
然而一个或几个恶性转化的细胞并不等于癌，一般认为还要经过促进、发展等阶段才长成癌。
而这个过程受许多因素的影响和制约，其控制机理目前还不清楚。
但是，电离辐射通过对全身各系统的全面损伤，改变了内环境，对癌的形成过程可能也有一定的促进
作用，尤其是辐射对免疫功能有明显的抑制和破坏，可能也是致癌的众多因素之一。
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