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内容概要

本书就可以作为你准备四级的秘密武器。
本书只选取了四级的高频词汇，可以帮助大家重点记忆，，一天只需要记40个单词，21天就可以突破
四级单词难关。
除了音标和常用释义之外，它还设置了5个要素来帮助记忆。
　　每个单词都配有详尽的解释及情景记忆、衍生词形、同义再现、译通百通、构词拆记。
真正做到举一反三，达到事半功倍的效果。
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作者简介

方振宇，新一代大学英语四六级领军人物，英语语言文化研究专家，著名策划人出版人，外语教学与
研究出版社知名品牌“振宇英语”创始人，外研社“振宇英语”系列丛书总主编，外研社荣誉作者，
全国首家大学英语四六级机考模拟网――天天机考网运营总监，北京振宇锐智国际文化有限公司董事
长兼总经理。
 
　　曾任国家级媒体记者、翻译、电台英语节目主持人、“振宇英语”专栏撰稿人、大学英语系主任
、大学英语专业顾问及特聘专家教授。
曾在近20多个国家游历访问，曾在全国多所大学为大学老师和同学进行“英语语言文化与测试”为主
题的巡回讲座，有丰富、专业的多语种考试辅导经验，自2006年至2010年率领“振宇英语”团队连续
４年命中四六级考试真题作文，被业界称为“新锐神秘人物”。
 其率领振宇英语团队目前出版发行“振宇英语”系列图书近120个品种，总发行量累计超过1000万册
，部分图书成为全国近1000所高校馆藏珍典，还有多册图书成为知名大学考研和考博指定参考书目，
影响深远。
 
　　主要著作：《TELL ME MORE美国英语口语教程1》、《TELL ME MORE 美国英语口语教程2》、
《欧洲文化入门全译文读本》、《英语　词汇　天下》、《方振宇英语词汇王》、《综合英语（一）
权威题库》、《综合英语（二）权威题库》、《欧洲文化入门核心考点精华》、《英语国家概况核心
考点精华》、《考研英语第一时间写作》、《考研英语第一时间长难句分析》、《英语国家概况辅导
读本》以及《英语专业自学考试权威辅导》系列、《英语专业八级快速通关》系列、《英语专业四级
快速通关破》系列、《大学英语四级快速突破》系列、《大学英语六级快速突破》系列等近１００部
。
多册著作被多所大学列为英语专业研究生入学考试参考书目，影响深远。
其主编的“振宇英语”系列丛书成为全国千所高校的馆藏珍典，全国千万考生必备的考试辅导丛书。
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编辑推荐

　　10年专业研究四六级；连续多年命中四六级真题；2000所高校馆藏珍典　3000万学子信赖品牌；
全国第1家大学英语四六级机考网研发推广机构。
　　“振宇英语”四、六级710分系列丛书曾连续3年命中四、六级真题，以其权威性、实用性和前瞻
性广受全国莘莘学子的青睐，销量一直稳居全国考试类图书前列，已成为全国知名畅销品牌。
　　“振宇英语”多年来致力于大学英语四、六级的科技研发和专项研究，庞大的专家团队和一线名
师的加盟，确保了图书质量和品牌口碑。
振宇英语多种图书已入选全国多所名校研究生入学考试指定参考书目，也是多所培训中心的指定教材
。
　　在四、六级的发展历程中，“振宇英语”以其敏锐的嗅觉和专业的眼光率先投入巨资完成全国首
家专业权威的大学英语四、六级机考模拟网，即天天机考网，它已成为全国千万考生的机考乐园和英
语视听说强化提高的演练场。
　　《振宇英语·大学英语四级词汇21天分频速听速记》具有以下特点：　　1.情景记忆，培养语感
　　因为语言的翻译是有误差的，所以大家看到的单词解释其实并不完全准确，只是为了方便大家记
忆而来的。
因此，语境就显得非常重要。
语境不仅可以帮助大家准确理解单词的含义，而且可以让大家在语境中掌握单词。
“情景记忆”中优先选择四级真题，这让大家可以近距离感受四级的考查难度。
如果没有真题和例句，我们会选择字典上的例句或者较常用的例句，以便大家可以真正掌握此单词的
用法。
　　2.衍生词形，事半功倍　　衍生词形的列举是为了帮助大家记忆与主词条有关的单词。
因为这些单词基本上全部为同根或派生词形，只是词缀不同，放在一起会方便记忆。
有些单词及其变形的考查频率是相当高的，所以看到前面已经掌握的单词可以直接跳过或是复习一遍
。
还有些衍生词形可以一眼略过，只需知道词义即可，以防在阅读中出现。
　　3.同义再现，串联记忆　　因为英语与汉语的差异性，所以汉语解释并不与单词意思完全相符。
而英语中却有含义非常接近的单词，这样我们可以更加准确地掌握词义。
有些同义单词有微小的差别，我们可能需要查字典确定，但是不可否认的是，用已经熟悉的单词去记
忆新词还是比较容易的。
　　在写作中，我们常常会苦恼用词单调。
实际上，如果我们多多注意这些同义词就不会有这样的苦恼了。
你写“如果”的时候是不是习惯性地就写出“if”：却想不出可以用“provided that”或者“providing
that”？
通过这一部分的联系，写作用词就不再单调了。
　　4.译通百通，写译无忧　　你是不是有这样的问题？
单词都会，但是写的句子却是不伦不类。
翻译其实考查的是综合能力，单词要会，词组要懂，语法要通。
四级考试中翻译占了全卷的5%，要求句意正确，表述清楚即可。
这部分其实还是很容易拿分的，有的句子甚至有一个以上的表达方式。
我们可以利用翻译练习来掌握词汇，在背诵词汇的同时练习翻译。
一举两得，何乐而不为？
　　5.构词拆记，强化记忆　　英语中的长单词一直是我们很无奈的，但是由于语言的组成也是有规
律的，我们可以追根溯源，用词根、词缀来帮助记忆单词。
一些常用的词根、词缀甚至可以帮助我们猜测阅读中某些生词的词义，所以知道词根、词缀的含义是
大有裨益的。
有些词根和词缀加起来的意思与单词含义相差甚远，这是因为每个词根都有一个小历史。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<大学英语四级词汇21天分频速听速记>>

想象力丰富的朋友可以天马行空地想，只要能说得通就可以。
记忆力比较强的朋友死记硬背也是好的，可以省下看这部分的时间。
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