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内容概要

凭借晋成帝舅氏之威崛起的庾亮家族由于成帝、康帝的相继去世而陡然衰落，雌伏已久的桓温利用东
晋门阀兴替之机迅速崛起，成为左右朝局的新兴豪门。
雄霸北方、纵横中原的石赵王国在石虎逝后顿时大乱，中原大地硝烟再起，群雄渐起逐鹿问鼎之念。
北国动荡，养精蓄锐多时的桓温执意北伐，慕容皝南下中原，自立为帝，与东晋划清界线，前秦苻坚
在宫廷政变中脱颖而出。
前秦、前燕、东晋三国渐成鼎足之势，一场腥风血雨的兼并战呼之欲出⋯⋯
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作者简介

孙峰，1990年本科毕业于河南大学中文系，王立群的学生；1994年毕业于中国人民大学法学院，获知
识产权第二学士学位。
1994年进入河南省南阳市中级法院工作至今。
2009年10月26日，以迅发笔名，在天涯论坛煮酒论史栏目，以“细说两晋南北朝——三百年的洒脱与
偏执，恬淡与血腥”为题，目前已经完成200万字左右；本书的姊妹篇西晋部分，取名《西晋风云》
，76万字，分上中下三卷，由重庆大学出版社。
孙艺真，孙峰助手
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书籍目录

第一章门阀兴替
东晋重臣郗鉴去世、王导渐至暮年，庾亮家族凭借晋成帝舅氏之威急剧扩张家族的权力空间，并积极
倡议北伐以自壮声势。
琅邪王氏为东晋开国功臣，“百足之虫死而不僵”，怎会甘心被庾氏排挤出最高权力中心？
然而，天有不测风云。
随着晋成帝、康帝相继去世，丧失政治资本的庾氏家族陡然衰落。
在云谲波诡的门阀斗争中，庾氏又该何去何从？

征伐北国3
段辽诈降9
欲废王导12
庾亮北伐16
燕赵交恶19
庾王争斗24
庾翼北伐28
突遭国丧34
东征西讨39
慕容之威44
第二章
桓氏崛起慕容氏称王后逐渐壮大，伺机南下。
石赵王国雄霸北方，纵横中原。
此时雌伏已久的桓温利用东晋门阀兴替之机迅速崛起，成为左右朝局的新兴豪门。
为丰满羽翼，初露锋芒的桓温采取了怎样的政治手腕呢？
变幻莫测的北方局势又能成其所想吗？

石虎肆虐51
桓温入荆56
永和名士61
桓温伐蜀67
成汉落幕71
志吞前凉74
祸起萧墙81
梁犊之变86
石虎之死89
第三章中原震荡
枭雄石虎逝后，臣服于石赵王国统治之下的中原大地顿时硝烟四起。
冉闵的一道“杀胡令”，搅乱了北方看似的安宁与平静。
胡汉之民俱是人心惶惶，群雄渐起逐鹿问鼎之念。
素有图谋中原之心的慕容氏会放过这一天赐良机吗？
各路英雄悉数登场，谁又能力压群豪，成为统治中原的新霸主？

褚裒北伐97
杀胡之令101
冉闵称帝107
慕容南下111
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赵魏交兵116
建立前秦122
角逐司冀126
殷浩北伐130
冉魏灭亡135
再次北伐140
第四章雄主登临
北国动荡，养精蓄锐多时的桓温在东晋朝廷的一片反对声中执意北伐。
南下中原的慕容皝自立为帝，彻底抛弃了东晋旗帜，与其划清界限。
与此同时，前秦政权在宫廷政变之中迎来了雄主苻坚。
三位手握国家大权的枭雄，会各自带领自己的国家走上怎样道路？

兰亭之会149
桓温北伐152
张氏内乱159
残暴苻生162
北伐姚襄166
诛杀苻生170
渐定河北175
消灭段龛178
讨伐张平181
燕晋交兵186
第五章鼎足之势
前秦、前燕、东晋三国渐成鼎足之势。
前秦苻坚为政，所用得人，施行休兵安民之策，积蓄力量；前燕慕容儁却频频动武,东征西讨,志在穷
兵;桓温至此完全掌握了东晋军事大权，也开始有了自己的盘算。
三国实力在这种微小的变革中此消彼长。
一场腥风血雨的兼并战争，也在这种悄无声息的变革逐渐酝酿着。

苻坚为政193
慕容之志195
稳定朝局198
谢安出山201
升平五年205
边陲势力210
桓温之心215
洛阳陷落218
道安南下221
梁州之变224
安定关中226
第六章前秦坐大
俗话说，一山难容二虎。
争夺中原的前燕与前秦势如水火，秦晋大战在所难免。
东晋方面手握重兵的桓温在北伐失利后，意图借北伐前燕，重振雄风。
而前秦丞相王猛则趁前燕困窘之时攻陷邺城，灭亡前燕。
如此，前秦与东晋两政权直接南北对峙,剑拔弩张的两国各自又会有怎样的斗智斗勇?
智取秦州233

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<东晋风云2>>

平定内乱237
桓温伐燕242
南军北征246
吴王奔秦252
王猛灭燕257
北燕灭亡263
平定寿阳269
第七章晋室飘摇
根基脆弱的司马氏人才凋零,大权旁落。
伐燕失利的桓温，一怒之下回军建康，废黜了皇帝司马奕。
名副其实的傀儡会稽王司马昱登基，即为晋简文帝。
外有强敌、内有权臣的东晋能否在风雨飘摇中苟延残喘？
北方的前秦会在何时给东晋致命一击？
桓氏家族会将司马氏取而代之吗？

废黜海西275
剪除异己278
度日如年283
孝武继位286
桓温之死289
平定秦陇293
治理秦国299
吞并梁益301
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