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前言

在现实生活中，女性与经济学有着很深的渊源，我们经常听到这样的话：女人是天生的经济学家。
随着社会不断发展以及人民生活水平逐步提高，女性的地位发生了翻天覆地的变化。
女性生理上、体力上的先天弱势，在许多职业上已经显得微乎其微了；不仅如此，由于女性与生俱来
的精明、敏感、执著等特质，很多家庭中女性都是“财务部长”。
伴随社会经济的发展，女性懂经济也更显重要。
经济学成为了经济生活中幸福的秘籍。
女人为什么要懂经济学呢？
英国文豪萧伯纳说过一句经典的话：“经济学是一门使人生幸福的艺术。
”经济学研究的起点是人的本性，它研究的对象是人的行为和社会活动。
作为一个女人，懂得经济学，你就能把形形色色的人间万象看得一清二楚，你就会对纷纷扰扰的生活
保持从容和冷静。
这样，或许在你失恋的时候，你不会那么痛苦；在你升职的时候，你不会那么意外；在你帮助别人的
时候，你不会苛求回报；你不会相信天上掉馅饼的故事，也不会怀疑积极行善者的真诚⋯⋯在现实的
生活中经济学不能保证能让你成功，但它能让你充满快乐和智慧。
对于一个对女人来说，经济学将教会女性更加理性地面对生活，更加幸福地享受快乐。
如果你了解更多知识的话，你会以全新的视角来理解这个社会，你会像经济学家一样思考，也会让你
在以后的路上更加自信，你的人生之路也会走得更加地理性和幸福。
在很多女人的印象中，经济学就是一门充满复杂数学公式的学科，她们觉得经济学中充满了常人怎么
也琢磨不懂的经济理论，一看到经济学就“望而退步”，一听到经济学就“闻之色变”。
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内容概要

　　一个女人，要用一种什么样的方式，才能令自己生活得好？
　　一个女人，要拥有些什么样的东西，才会令自己过得幸福？
　　也许这些问题没有标准答案，但它却有一个无可否认的前提，那就是经济。
只有懂经济学的女人，才会更显智慧和魅力，从而更加接近财富，也更加接近幸福⋯⋯
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章节摘录

插图：财富从来就是没有性别的，每个人都有资格拥有财富。
女性对财富的认识随着时间而不断觉醒。
2008年5月在上海举行的“世界女性论坛”亚洲大会上，主席台上七位嘉宾有六位都是女性，她们中有
跨国大企业的负责人，有怀揣创业梦想的年轻女孩，也有处在创业之初的商界新秀，在她们身上我们
能看到新时代女性的风貌。
在21世纪的今天，职业女性无论在中国，还是在世界范围内，都是重要的、不可忽视的财富力量。
女人自己创造幸福已经成为了一种不可阻挡的趋势，她们在承担传统角色的同时，仍然能够实现自己
的梦想，创造自己的事业，继而让自己的生活变得更加美好。
由财富到达幸福的女人开始觉醒。
她们开始关注投资领域，关注时尚潮流，关注自己的生活品质。
不管是炒股票、买基金、做房地产，还是投资书画、古董，她们都没问题。
女人们相信，只有认准投资目标并聪明理财，才能过上美满幸福的生活。
从现在开始拿起赚钱的武器，通过对收入、消费、存储、投资以及财富心态的学习和掌握，合理安排
自己的收入，完成财富的积累，为轻松、自在、无忧的人生打下坚实的基础！
摆脱“月光”，不要“穷忙”！
女人们最大的梦想就是钱怎么花都花不完。
显然，女人们是不愿意被金钱所束缚的，如果不想被它束缚，最好的办法不是“不用”，而是“不缺
”。
如果能将自己的财产打理得井井有条——每一笔账目都清清楚楚，每一笔财富都物尽其用，每一笔进
账都合理分配，每一笔花费都不受制约——这才是真的“不缺”钱。
被誉为美国最优秀理财顾问的大卫·巴赫曾对女人们说：“不管你的年龄、地位和处境如何，不管你
是20多岁，还是80多岁，不管你是单身、已婚、离异，不管你是职业女性，还是家庭主妇，作为一名
女性，你绝对能够管好自己的钱，把握自己的幸福人生。
”也就是说，女人的生活方式不是命运安排的，而是自己创造出来的，关键看怎样去理解财富。
如果不想在生活中经常出现捉襟见肘的现象，从现在开始，就应该学会打理自己的财富，让自己由财
富走向幸福。
尽管如此，依然还有很多女人认为：婚姻才是幸福的全部。
但是婚姻靠什么来保证呢？
单靠两个人的感情就够了吗？
婚姻是建立在生活的基础上，女人如果单靠婚姻来创造幸福那是不全面的，还要加上富裕的经济，这
些共同决定了女人一生的幸福。
财富就是一把通向幸福的金钥匙，没有属于自己独立的财富，就很难与幸福结缘。
有一位成功人士说过：财富是成功的保证。
在生活中，有钱就能制造好的人缘，因为没钱的女人因囊中羞涩，在社交中往往底气不足，她们怕求
人、怕聚会、怕交际，更怕送礼。
最要命的是，没钱的女人容易小心眼，在与人交往中可能会很抠门，还可能爱斤斤计较，这就注定了
没钱的女人很难有好人缘，更难以享受到好人缘的快乐。
所以女人的口袋决定了对待财富的心态，口袋里自由了，就能经济独立、生活独立。
所谓青春都是时光雕成的，不能永恒，但经济财富可以让人充满活力，走向幸福。
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媒体关注与评论
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