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内容概要

　　本书是全国高职高专医药院校工学结合“十二五”规划教材。

　　本书按“必需、够用”的原则和“以服务为宗旨、以岗位需求为导向
”的办学理念来编写。
全书贯穿整体护理思想，着重强调“以人的健康为中心”的现代护理理念。

本书由三部分组成，包括二十九个项目和二十个考核项目的评分标准。
其中，每个项目包括一个或多个任务，每个任务又由活动情景、要求与原则、目的、操作的方法与流
程、知识链接、能力检测等部分组成；评分标准以表格的形式来表现，以100分的总分来评定各考核项
目的综合分数。

　　本书供护理、助产专业使用。
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书籍目录

第一部分 护理学导论
　项目一 护理学的发展与展望
　项目二 护理学的基本概念
　项目三 护士素质、角色与行为规范
　项目四 护理理论及相关理论
 　任务一 人的基本需要理论
　 任务二 压力与适应理论
　项目五 护理程序
　项目六 健康教育
　项目七 评判性思维
　项目八 护理与法
第二部分 基础护理技术
　第一章 门诊护理工作
　　项目九 门急诊护理技术
　　 任务一 门诊护理技术
　　 任务二 急诊的护理技术
　　项目十 无菌技术
　　　任务一 铺无菌盘法
　　　任务二 戴无菌手套法
　　项目十一 隔离技术
　　　任务一 隔离技术操作
　第二章 入院护理工作
　　项目十二 入院接待护理技术
　　 任务一 备用床铺床法
　　 任务二 暂空床铺床法
　　 任务三 麻醉床铺床法
　　 任务四 轮椅运送技术
　　 任务五 平车运送法
　　项目十三 卧位安置的护理技术
　　 任务一 安置各种卧位技术
　　 任务二 协助患者更换卧位法
 　　任务三 保护具的使用技术
　　项目十四 生命体征的测量与护理技术
　　 任务一 体温的测量技术
　　 任务二 脉搏的测量技术
　　 任务三 呼吸的测量技术
　　 任务四 血压的测量技术
　　项目十五 病案管理与护理文件记录
　　 任务一 病案的排序
　　 任务二 体温单的绘制法与填写
　　 任务三 护理记录单
　　 任务四 交班报告
　　项目十六 标本采集技术
　　 任务一 血标本采集法
　　 任务二 痰标本采集法
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　　 任务三 咽拭子采集法
　　 任务四 尿标本?集法
 　　任务五 大便标本采集法
　第三章 生活护理技术
　　项目十七 休息与活动
　　项目十八 清洁护理技术
　　 任务一 口腔护理技术
　　 任务二 床上梳发
　　 任务三 床上洗发
 　　任务四 灭头虱
 　　任务五 淋浴或盆浴
 　　任务六 床上擦浴
　⋯⋯
第三部分　基础护理技术考核评分标准
参考文献
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