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前言

　　世界职业教育发展的经验和我国职业教育发展的历程都表明，职业教育是提高国家核心竞争力的
要素之一。
近年来，我国高等职业教育发展迅猛，成为我国高等教育的重要组成部分，与此同时，作为高等职业
教育重要组成部分的高等卫生职业教育的发展也取得了巨大成就，为国家输送了大批高素质技能型、
应用型医疗卫生人才。
截至2008年，我国高等职业院校已达1184所，年招生规模超过310万人，在校生达900多万人，其中，
设有医学及相关专业的院校近300所，年招生量突破30万人，在校生突破150万人。
　　教育部《关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》中明确指出，高等职业教育必须“以
服务为宗旨，以就业为导向，走产学结合的发展道路”，“把工学结合作为高等职业教育人才培养模
式改革的重要切入点，带动专业调整与建设，引导课程设置、教学内容和教学方法改革”。
这是新时期我国职业教育发展具有战略意义的指导意见。
高等卫生职业教育既具有职业教育的普遍特性，又具有医学教育的特殊性，许多卫生职业院校在大力
推进示范性职业院校建设、精品课程建设，发展和完善“校企合作”的办学模式、“工学结合”的人
才培养模式，以及“基于工作过程”的课程模式等方面有所创新和突破。
高等卫生职业教育发展的形势使得目前使用的教材与新形势下的教学要求不相适应的矛盾日益突出，
加强高职高专医学教材建设成为各院校的迫切要求，新一轮教材建设迫在眉睫。
　　为了顺应高等卫生职业教育教学改革的新形势和新要求，在认真、细致调研的基础上，在教育部
高职高专医学类及相关医学类专业教学指导委员会专家和部分高职高专示范院校领导的指导下，我们
组织了全国50所高职高专医药院校的近500位老师编写了这套以工作过程为导向的全国高职高专医药院
校工学结合“十二五”规划教材。
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内容概要

本书是全国高职高专医药院校工学结合“十二五”规划教材之一。
    本书共分十个项目。
其内容主要包括外科患者基本护理技术，外科危重症患者的护理，外科感染患者的护理，外科损伤患
者的护理，普外科患者的护理，胸外科患者的护理，神经外科患者的护理，泌尿、男性生殖外科患者
的护理，骨外科患者的护理，皮肤科患者的护理。
    本书适合高职高专护理、助产等专业使用。
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章节摘录

　　（一）蛛网膜下腔阻滞　　将局麻药注入蛛网膜下腔，作用于脊神经前根和后根，产生不同程度
的阻滞，此种方法称为蛛网膜下腔阻滞（spinal block），简称脊椎麻醉或腰麻。
如取侧卧位，麻醉平面在第10胸椎以上称为高位麻醉，第10胸椎以下平面称为低位麻醉。
如取坐位穿刺，将重比重的局麻药注入蛛网膜下腔，仅阻滞第3、4、5骶神经，即麻醉范围只限于肛门
会阴区，称鞍区麻醉，简称鞍麻。
　　1.适应证与禁忌证适用于作用时间在2～3 h内的下腹部、盆腔、肛门会阴及下肢手术。
下述情况禁用。
　　（1）患中枢神经系统疾病者，如颅内压增高，脊髓、脊神经功能病变患者。
　　（2）穿刺部位或邻近部位有炎症或感染者。
　　（3）脊柱畸形、外伤者。
　　（4）全身情况极差者，如休克、贫血、脱水、凝血功能缺陷等。
　　（5）高血压合并冠心病发作者。
　　（6）婴幼儿及不合作的精神病患者。
　　2.常用麻醉药物　使用时多用高比重液，即用5％的葡萄糖溶液或脑脊液溶解，其比重高于脑脊液
。
　　（1）普鲁卡因其用于短小手术，如刮宫术、环扎术。
常用剂量为100～150 mg，最大剂量为200 mg，常用浓度为5％。
　　（2）利多卡因其用于中等手术，如疝修补手术、下肢截肢手术。
常用剂量为100～120 mg，最大剂量为150 mg。
　　（3）丁卡因、布比卡因其用于长时间手术，如膝关节、髋关节置换手术等。
常用剂量，丁卡因为10 mg，布比卡因为15 mg。
最大剂量均为20 mg。
　　（4）罗哌卡因　罗哌卡因是一种新型、强效、长效局麻药，常用浓度为0.5％～1％，成人一次限
量20 mg。
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编辑推荐

　　供护理、助产等专业使用　　教育部高职高专医学类及相关医学类教指委规划　　适合院校教学
实际，突出针对性、适用性和实用性　　以“必需、够用”为原则。
侧重临床实践与应用　　紧密围绕后续课程、执业资格考试标准和工作岗位需求　　紧扣精品课程建
设目标，体现教学改革方向

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<外科护理技术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


