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前言

　　《管子》一书《权修》篇中有这样一段话：“一年之计，莫如树谷；十年之计，莫如树木；百年
之计，莫如树人。
一树一获者，谷也；一树十获者，木也；一树百获者，人也。
”这是管仲为富国强兵而重视培养人才的名言。
　　“十年树木，百年树人”即源于此。
它的意思是说，培养人才是国家的百年大计，既十分重要，又不是短期内可以奏效的事。
“百年树人”并不是非得100年才能培养出人才，而是比喻培养人才的远大意义，要重视这方面的工作
，并且要预先规划，长期、不问断地进行。
　　当前我国建筑业发展形势迅猛，急缺大量的建筑建工类应用型人才。
全国各地建筑类学校以及没有建筑规划专业的学校众多，但能够做到既符合当前改革形势义适用于目
前教学形式的优秀教材却很少。
针对这种现状，急需推出一系列切合当前教育改革需要的高质量优秀专业教材，以推动应用型本科教
育办学体制和运作机制的改革，提高教育的整体水平，并且有助于加快改进应用型本科办学模式、课
程体系和教学方法，形成具有多元化特色的教育体系。
　　这套系列教材整体导向正确，科学精练，编排合理，指导性、学术性、实用性和可读性强。
符合学校、学科的课程设置要求。
以建筑学科专业指导委员会的专业培养目标为依据，注重教材的科学性、实用性、普适性，尽量满足
同类专业院校的需求。
教材内容大力补充新知识、新技能、新工艺、新成果。
注意理论教学与实践教学的搭配比例，结合目前教学课时减少的趋势适当调整了篇幅。
根据教学大纲、学时、教学内容的要求，突出重点、难点，体现建设“立体化”精品教材的宗旨。
　　以发展社会主义教育事业，振兴建筑类高等院校教育教学改革，促进建筑类高校教育教学质量的
提高为己任，为发展我国高等建筑教育的理论、思想，对办学方针、体制，教育教学内容改革等进行
了广泛深入的探讨，以提出新的理论、观点和主张。
希望这套教材能够真实的体现我们的初衷，真正能够成为精品教材，受到大家的认可。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<建筑物理>>

内容概要

　　《建筑物理》介绍了建筑热工学、建筑光学、建筑声学等相关学科的基本概念、基本原理、评价
指标、标准规范、设计方法、技术措施、材料构造等知识。
《建筑物理》内容深入浅出，图文并茂，并结合当前建筑业发展需要，增加建筑节能、隔声评价方法
等实用的新内容。
　　《建筑物理》可作为建筑学、环境艺术、室内设计、城市规划等专业的本科教材以及相关专业研
究生参考用书。
也可作为建筑设计、室内设计行业技术人员、管理人员的专业参考书。
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章节摘录

　　第1篇　建筑热环境　　1　建筑热环境基础知识　　本章介绍建筑热环境的基本原理，论述如何
通过建筑和规划设计上的相应措施，有效地防护和利用室内外热环境，合理地解决建筑物的保温、防
热、防潮、节能、生态等问题，创造良好的室内热环境，从而提高人居环境品质。
　　1.1　建筑中的传热方式　　建筑与周围环境和建筑内部之间都存在热传递现象。
为了创造适宜的室内热环境，需要对建筑的得热和失热进行控制。
建筑室内外的热交换主要包括以下10个方面，如图1-1所示。
　　①通过墙面和屋顶的太阳辐射得热。
构件的外表面吸收了太阳辐射并将其转换成热能，传导到构件的内表面，再经表面辐射及空气对流换
热将热量传入室内。
　　②通过窗的太阳辐射得热。
主要是直接透过玻璃的辐射。
　　③居住者的人体散热。
　　④电灯和其他散热设备散热。
　　⑤采暖设备散热。
　　⑥通过外围护结构的传导和对流辐射向室外散热。
　　⑦空气渗透和通风带走热量（夏季则为得热）。
　　⑧地面传热。
　　⑨室内水分蒸发，这部分水蒸汽排出室外所带走的热量（潜热）。
　　⑩制冷设备吸热。
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