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前言

　　《管子》一书《权修》篇中有这样一段话：“一年之计，莫如树谷；十年之计，莫如树木；百年
之计，莫如树人。
一树一获者，谷也；一树十获者，木也；一树百获者，人也。
”这是管仲为富国强兵而重视培养人才的名言。
　　“十年树木，百年树人”即源于此。
它的意思是说培养人才是国家的百年大计，既十分重要，又不是短期内可以奏效的事。
“百年树人”并不是非得100年才能培养出人才，而是比喻培养人才的远大意义，要重视这方面的工作
，并且要预先规划，长期、不间断地进行。
　　当前我国建筑业发展迅猛，急缺大量的建筑建工类应用型人才。
全国各地建筑类学校以及设有建筑规划专业的学校众多，但能够做到既符合当前改革形势又适用于目
前教学形式的优秀教材却很少。
针对这种现状，急需推出一系列切合当前教育改革需要的高质量优秀专业教材，以推动应用型本科教
育办学体制和运行机制的改革，提高教育的整体水平，并且有助于加快改进应用型本科办学模式、课
程体系和教学方法，形成具有多元化特色的教育体系。
　　这套系列教材整体导向正确，科学精练，编排合理，指导性、学术性、实用性和可读性强，符合
学校、学科的课程设置要求。
以建筑学科专业指导委员会的专业培养目标为依据，注重教材的科学性、实用性、普适性，尽量满足
同类专业院校的需求。
教材内容大力补充了新知识、新技能、新工艺、新成果。
注意理论教学与实践教学的搭配比例，结合目前教学课时减少的趋势适当调整了篇幅。
根据教学大纲、学时、教学内容的要求，突出重点、难点，体现了建设“立体化”精品教材的宗旨。
　　以发展社会主义教育事业，振兴建筑类高等院校教育教学改革，促进建筑类高校教育教学质量的
提高为己任。
为发展我国高等建筑教育的理论、思想，对办学方针、体制及教育教学内容改革等进行了广泛深入的
探讨，以提H{新的理论、观点和主张。
因此，希望这套教材能够真实地体现我们的初衷，真正能够成为精品教材，受到大家的认可。
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内容概要

住宅是为人所用的，住宅设计应以人为核心，从大的布局到细微尺度的确定，应处处体现出对人的最
大关怀。
        本书首先对中国住宅发展概况、住宅套型与居住标准进行了简要的介绍，在宏观上建立起框架，
并在此基础上进行精细的阐述。
针对住宅平面设计，采用分析人在居住建筑内部的行为入手，按照行为空间进行分类说明，体现了以
人为本的设计核心理念。
住宅平面组合设计和住宅类型设计结合大量的实例进行分析，通俗易懂。
居住环境已经成为居住建筑非常重要的组成部分，详细的介绍有助于进一步提高人们的环境意识。
住宅造型与立面设计，以大量建造的城市住宅为研究对象，从城市整体环境建构和城市景观组织的角
度，结合图片实例进行阐述。
全书的最后一章，尝试提出我国居住建筑发展重点关注的问题：住宅节能、可变性住宅、老年住宅、
钢结构住宅。
    本书结构组织新颖，内容充实。
图片实例均为近几年的新住宅建筑，实用性强。
可作为建筑学、城市规划等专业的教材，对建筑设计、房地产、城市环境等方面的专业人士，亦有很
好的参考价值。
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章节摘录

　　1　中国住宅发展概况　　1.1　发展简史　　住宅是历史上出现最早的、营建数量最多的建筑类
型。
在古代，住宅和房屋之间的概念是混淆的，最早被称为“宫室”，后来又被称为“居处”。
皇宫即为皇帝所住的大住宅；庙宇是僧侣们居住的地方；官衙是官宦的住所；甚至于商店也是“前铺
后居”，可以说是商人的居所。
居处，可以理解为生活起居以至包括一切户内工作的地方。
　　各地的住宅建筑不仅与当地的自然环境、生活方式及观念信仰等因素息息相关，有着明显的地域
性、民族性特征，而且随着时间的推移、生活的改进及技术的进步而变化、提高、发展，各时代住宅
也在不断地演变进化。
大致可将其划分为六个历史阶段。
　　1.1.1　原始社会时期　　在北京房山区周口店的龙骨山曾发现中国原始人群居住的洞穴，距今已
有50万年的历史，可以说是人类最早的居住遗址。
这种“穴而处”的“穴居”以及“构木为巢”的“巢居”两种主要的构筑方式，一直延续到母系氏族
公社时期，前者经历了由原始横穴、深袋穴、半穴居向地面建筑的演变，后者则经历了由单树巢、多
树巢向干阑式建筑的演变。
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