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内容概要

本书主要介绍了个案社会工作的基本原理和具体方法。
主要内容可以分为两大部分。
第一部分是个案社会工作的基础知识，具体介绍了个案社会工作的基本概念、应用领域、学科发展历
程、专业价值理念、专业关系建立、基本工作过程和基本技术。
第二部分是个案社会工作的理论流派或模式，具体介绍了行为治疗模式、认知治疗模式、人本治疗模
式、心理社会模式、家庭治疗模式、危机干预模式、任务中心模式、焦点治疗模式、叙事治疗模式、
积极心理治疗等不同个案社会工作和心理治疗模式的基本原理、治疗过程与方法、技术。
　　本书主要供高等院校社会工作专业教学使用，也可以作为从事社会工作、学校教育、思想政治工
作、心理辅导、行政管理等专业教学、科研和具体实际工作人员的参考。
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