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前言

在华中科技大学出版社的鼓励和支持下，我们编写的《生理学学习与解题指南》出版后，得到了广大
读者的关心和支持。
为了满足广大读者的需要，我们组织了部分院校的教师，根据近年来最新出版的各类生理学教材，将
本书作了全面修订，摘录了近十年来全国硕士研究生入学考试《西医综合》中的生理学试题及部分院
校的本科生生理学试题。
特别增加了一些与临床医学联系较紧密的试题(临床病历及实践题)，这些题目很有可能在以后的研究
生入学统一考试中出现。
为了帮助读者更好地自学提高，我们还介绍了学习生理学的基本方法，并对试题中难度较大的题目作
了适当注解。
另外，我们还将生理学的基本内容用360余张总结性图表作了纵向归纳和横向对比分析，定名为《生理
学复习考试纲要》(该书已由华中科技大学出版社出版)。
该书与本书珠联璧合，相得益彰，可以帮助读者更好地学习和掌握生理学知识。
本书的附录中还提供了全国部分高等医学院校硕士研究生入学考试的生理学试题，供大家参考。
    由于编写人员水平有限，加之时间仓促，书中错误和缺点难免，欢迎广大读者批评指正，以便再版
时改正，使本书在应用中不断丰富和完善。
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内容概要

本书是21世纪高等学校基础医学——生理学的辅导教材。
    本书根据编著者多年的教学经验，按照各类最新版《生理学》教材编写而成，同时还把若干学校经
常考试的试题和近十年来全国硕士生入学考试题（西医综合）也选入本书中。
全书共分12章，包括各类试题2 315首。
其中填空题191道，判断改错题170道，选择题（A、B、C及X型题）1 544道，名词解释题228道，问答
题182道。
每题都附有参考答案。
另外，书中还介绍了生理学学习、复习和考试的有关经验。
本书重点突出，覆盖 面广；分析归纳条理清楚，内容系统全面。
    本书可作为七年制学生、本(专)科学生学习生理学的辅导教材；对于自学者和有志攻读硕士学位研
究生的青年，本书更是良师益友；对于参加成人教育、自考的读者，也不失为一本有指导价值的很好
的参考书；对于从事生理学教学的教师，亦有一定的参考价值。
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章节摘录

2．(血浆)晶体渗透压：指由血浆中的晶体物质(主要是NaCl)形成的渗透压。
3．(血浆)胶体渗透压：是指由血浆中的胶体物质(主要是白蛋白)形成的渗透压。
4．血细胞比容：指血细胞(主要是红细胞)占血液的容积百分比。
5．(红细胞)渗透脆性：红细胞对低渗溶液抵抗力的大小，称为红细胞的渗透脆性。
对低渗溶液抵抗力大，则其脆性小。
6．(红细胞)悬浮稳定性：指红细胞具有能持续漂浮于血浆中、不易下沉的特性。
7．红细胞沉降率：简称血沉，是指红细胞在血液中的沉降速度，通常以红细胞在一小时  内下沉的距
离来表示。
8．等渗溶液：与血浆的渗透压相等的溶液。
9．等张溶液：能使悬浮于其中的红细胞保持正常体积和形状的盐溶液，称为等张溶  液。
10．生理性止血：小血管损伤破裂后会引起出血，但数分钟后出血将自行停止这种现象称为生理性止
血。
11．血液凝固：血液由流体状态变为不流动的胶冻状态的现象，称为血液凝固。
12．凝血因子：血浆与组织中直接参与血液凝固过程的物质，称为凝血因子。
13．内源性凝血途径：由血浆中凝血物质启动和形成的凝血途径，称为内源性凝血途径。
14．外源性凝血途径：指由血管外组织的凝血物质始动的凝血，故又称为凝血的组织因子途径。
15．出血时间：刺破皮肤后开始出血至出血停止所需的时间，称为出血时间。
16．纤维蛋白溶解：是指在血液凝固过程中形成的纤维蛋白被分解液化的过程。
17．交叉配血试验：是将献血者的红细胞和血清分别与受血者的血清和红细胞混合，以观察有无凝集
反应的试验。
18．血型：就是红细胞膜上特异性抗原的类型。
19．凝集。
凝集原．凝集素：由于抗原抗体反应使红细胞聚集在一起而不会散开的现象称为凝集。
凝集原是指某一血型系统中，红细胞膜上的特异性抗原。
凝集素是指针对某种凝集原的血浆中的特异性抗体。
20．成分输血：就是把人血中的各种有效成分分别制备成高纯度或高浓度的制品再输给病人。
21．血细胞渗出：指白细胞通过变形运动穿过血管壁到血管外的过程。
22．趋化性：指白细胞具有趋向某些化学物质游走的特性。
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