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内容概要

　　本教材为普通高等教育“十一五”国家级规划教材，全书共十一章，分别介绍呼吸、循环、消化
、泌尿、血液、神经系统疾病及内分泌代谢性疾病、风湿性疾病、传染病和理化因素所致疾病病人的
护理。
按病因及发病机制、临床表现、实验室及其他检查、诊断要点、治疗要点、护理评估、护理诊断、护
理目标、护理措施和健康教育进行系统阐述；每一系统均简要介绍其解剖生理及常见症状的护理，并
专题介绍该系统疾病的常用现代诊疗技术；每章之后列有病例分析，注重提高学生理论联系实际、分
析处理问题的综合能力。
　　本教材适合于高职高专和应用型本科护理专业及其他相关医学专业的学生使用。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　内科护理学是研究内科病人生物、心理和社会等方面健康问题的发生发展规律
，运用护理程序诊断和处理病人的健康问题的反应，以达到恢复和保持病人健康的一门临床护理学科
。
内科护理学所阐述的内容在临床护理的理论和实践中具有普遍意义，是临床各科护理的基础。
它与各门临床护理课程，其中包括新兴的社区护理学、老年护理学均有着密切的关系。
随着医学模式从“生物医学模式”向“生物－心理－社会医学模式”的转化，整体护理观的形成，护
理实践范围从医院向社区、从人的疾病向患病的人到所有的人，从个体向群体扩展，也随着高新医学
技术的蓬勃发展，内科护理学的内容也在不断地更新和发展。
　　第一节　内科护理学的范围、结构和内容　　内科护理学的涉及范围广，内容丰富，知识体系的
整体性强。
这本教材的第一章为绪论，介绍内科护理学的范围、本书的结构和内容、本学科的展望以及临床护士
的职责和素质；其余各章的内容包括呼吸、循环、消化、泌尿、血液、神经系统疾病及内分泌代谢性
疾病、风湿病、传染病和理化因素所致疾病病人的护理。
本书的基本结构是，每个系统或每类疾病的各章第一节均为该系统疾病及护理概述，简要地复习该系
统的解剖生理，或简述该组疾病的共同特点，列出该系统或该类疾病病人带有共性的常见症状体征，
并按护理程序的格式对常见症状的护理分别进行阐述。
每个疾病的编写内容大致包括概述、病因及发病机制、临床表现、实验室及其他检查、诊断要点、治
疗要点、护理评估、护理诊断、护理目标、护理措施和健康教育。
其中护理措施又分为病情观察、生活护理、用药护理、对症护理和心理护理几部分。
由于护理程序是一种体现整体护理观的临床思维和工作方法，学生在学习了各章该系统疾病及护理概
述的基础上，应能应用护理程序思维和工作方法，对各种疾病的病人实施整体护理。
　　第二节　内科护理学的学习目的、方法和要求　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<内科护理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


