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内容概要

目前大多数心理疾病人群的主要就诊途径是综合性医院，而且躯体疾病与精神障碍的共病问题是常见
的现象。
本书从实用性和应用性角度出发，详细介绍综合性医院中常见的精神卫生题的识别和处理方法；强调
从症状学的角度，提高对躯体病状及相应精神障碍关系的甄别；并根据非精神专科医务人员经常遇到
的问诊和转诊以及医患之间沟通的问题提供应对技巧。
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作者简介

于德华，山东人，精神医学博士，心血管内科学硕士。
现为同济大学教授、主任医师。
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