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前言

　　1977年秋，作者为了给本校工程力学专业高年级学生和工科有关专业的研究生讲授塑性力学，考
虑到当时没有合适的塑性力学教材，曾经陆续编印了一部分讲义，由同济大学教务处教材科先后出了
油印本和铅印本，除了供本校的教学需要外，还曾供应部分兄弟院校试用。
现在这本书，就是在这些工作的经验和有关资料的基础上加以整理和补充而成的。
近年来国内出版了许多出色的塑性力学教材和专著，本书也汲取了其中许多好的素材。
　　由于本书是以工程力学专业高年级学生和有关专业的研究生为对象的，根据教学的不同要求和考
虑到学时的限制，在内容的安排上主要是着重介绍塑性力学的基本理论和基本方法。
而对一些专门问题，如结构极限分析，弹塑性稳定问题，金属成型理论和弹塑性动力学等则涉及得很
少，甚至没作介绍，但是读者可以通过一些选修课程，或者阅读有关专著来学习。
这里给出的正是进一步学习和研究各种塑性力学问题的基础。
　　为了兼顾工程力学专业高年级学生和工科研究生这两种不同对象的需要，本书在结构上采取由浅
入深，先易后难的原则，将一些要加以深入讨论的内容放在每章的后面或另列一章加以介绍。
这样，可以根据教学大纲和学时的要求加以取舍而不影响到课程的完整性和连续性。
所以，本书也可作为工科有关专业高年级学生的选修课或工程技术人员的自学参考用书。
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内容概要

　　作者集多年的教学经验，在收集和汲取国内外大量资料的基础上编写的一本教材。
内容着重介绍塑性力学的基本理论和进一步学习、研究各种塑性力学问题的基本方法，并提出一些深
入讨论的内容。
每章之后都附有一些合适的习题，以利学生加深对《塑性力学》内容的理解和训练学生实际的运算能
力。
　　《塑性力学》由浅入深、先易后难，曾经同济大学、复旦大学和上海工业大学等八所院校试用过
数年，均获好评，1988年曾被评为同济大学优秀教材。
《塑性力学》可作为大专院校工程力学专业高年级学生和研究生的教材，教师可根据数学大纲和学时
的要求加以取舍而不影响课程的完整性和连续性。
《塑性力学》也可供工科院校有关专业高年级学生选修或工程技术人员自学参考用的教材。
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章节摘录

　　第一章　应力状态和应变状态　　任一连续介质体的力学性状都可以应用应力和应变来描述，塑
性力学也不例外。
关于应力和应变的概念及其特性，在一般的材料力学或弹性力学书中都介绍过。
因为这些分析只涉及到平衡关系和变形几何关系，而与材料的具体物理性质无关，所以对各种连续介
质体都是普遍适用的，有关结论都可以用到塑性力学中来。
⋯⋯
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