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内容概要

我国医学文献对白癜风记载较早。
隋代称之为“白癜”、“白驳”，如隋《诸病源候论·白癜候》日：“白癜者，面及颈身体皮肉色变
白，与肉色不同，亦不痒痛，谓之白癜。
”并记载了本病的病因、病机、症状及好发部位。
唐代《千金要方》称“白癜风”；唐代《外台秘要》又称为“白驳”，对其症状、治疗有较多记载。
宋代《圣济总录》称“白驳”、“斑白”、“斑驳”，并提出白癜风是由于肺脏壅热，风邪乘之，风
热相并，传流荣卫，壅滞肌肉而成，还观察到白斑内毛发可以变白。
明代医家对此亦有所论述，但大都未出前人规范。
清代《外科大成》称为“白驳风”，治疗上主张内服、外敷药物并用。
清代《医宗金鉴》则提出白癜风应“施治宜早，若因循日久，甚至延及全身。
”唯清代《医林改错》认为白癜风由于血淤皮里而成，并首创通窍活血汤，主张用活血化淤法治疗白
癜风，为后世研究白癜风开拓了新途。
新中国成立以来，在病因、发病及治疗学方面进行了许多深入的研究，各地收集了大量单方、验方，
特别是在中西医结合方面取得较大进展。
针灸疗法和其他一些民间疗法，亦取得了一些可喜的成就。
    本书是研究白癜风的专著，内容包括白癜风的病因及其相关因素、白癜风的发病机制、白癜风的诊
断标准与疗效评价、白癜风的临床治疗和白癜风的护理等，突出治疗特色，全面、系统地反映了白癜
风研究的最新成果，可供皮肤科临床、教学、科研工作者及广大白癜风患者参考。
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