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内容概要

《生命中不能承受之爱》是徐德新所著的一部长篇小说。

《生命中不能承受之爱》讲述：叶天是北京的一名记者，与梅红有着幸福的婚姻。
但由于他不愿向现实妥协，记者工作干得并不如意，最终做了一个小商人。

梦想破灭，叶天也即将步入中年。
有天，他无意中救了一个正被流氓骚扰的女演员，这个女演员叫叶子，她不愿意被潜规则，因而事业
也发展的并不顺利。
叶子爱上了叶天，这使得叶天的婚姻出现了危机。
然而，由于已经把叶子看成了他余生所有梦想的化身，叶天其实一直拒绝着叶子，绝望的叶子只好选
择了自杀而死。
宗师梅红不计前嫌重新接纳了叶天，可这样的爱，生命岂能承受？

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<生命中不能承受之爱>>

作者简介

　　徐德新，男，1973年5月出生于湖南省临澧县。
大学本科学历，原《北京晚报》编辑、记者。
发表散文、随笔、小小说若干，其中散文《父亲二十年前的叮嘱》连续多次被作为中考语文阅读理解
范文并入选多种文集以及中学生语文教辅材料；小小说《一只蚌笛》入选《2007年中国微型小说精选
》和《中国微型小说名家名作百年经典》等。
此为长篇小说处女作。
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章节摘录

　　第一章 酒吧　　有美女你一定会在酒吧里见到一些漂亮姑娘，我说的是那种真正的美女。
如果你的运气足够好，你或许有机会和她坐得很近，有机会和她搭讪，甚至有机会和她喝上一杯。
如果你不是一个小气得令人发指的男人，你一定会抢着替她买单，然后，你一定会彬彬有礼地问她：
小姐，我可以送您回家吗？
当然，我说的是那种真正的美女，并不是随便哪个看上去还不错的女人都有那么大的魅力。
我曾经在一些私人场合碰巧见到过一些当红的电影女明星，不骗你说，她们中的大部分其实丑的无法
形容，害得我从此再也不想看任何电影。
于是，我认为天底下最假模假式的东西就是电影和电影明星了。
每每听到一些年轻的女粉丝们议论着哪个女明星有多么多么漂亮，我都情不自禁地有一种想要呕吐的
感觉。
我知道这种感觉说出来很不好，但是我实话实说，有些“所谓”的明星美女其实长得实在难看。
“叶老板，对不起，您要的喜力啤酒刚好没有了。
”年轻的酒吧女服务员走过来，彬彬有礼地对我说。
她的声音打破了我独自遐想的思绪。
可能因此我患上了“电影恐惧症”吧，所以，只要一闲下来，我宁愿选择呆在酒吧里面消磨时光，也
不愿再去看电影。
　　酒吧有美女，我知道，这是全世界酒吧长盛不衰的秘密。
“哦，没有关系。
”我回过神来说。
由于我经常光顾这家酒吧，这里的服务员差不多都认识我。
“要不给您来个科罗娜？
”她小声地问我。
“可以，谢谢。
”我说。
我先前那么说，如果你以为我来酒吧是为了看美女的，那你就大错特错了。
实话告诉你，本人对美女已经没有多大的兴趣。
就是那些我认为“真正的美女”的美女，也很难再打动我的“芳心”。
“芳心”？
姑且这么说吧，因为我很难找到一个更合适的词儿来形容我在这方面的感受。
说实话，像今天一样，我很多次坐在“天使”酒吧里，其实纯粹只是为了喝酒。
顶多，是为了能尽情倾听这里的萨克斯曲罢了。
“对不起，叶老板，给您推荐的科罗娜刚好也没有了。
”先前的那个女服务员走过来，不好意思地对我说。
“哦，没关系。
”我和颜悦色地说。
谁叫她那么有礼貌呢，尽管她还远远称不上是一个美女。
“要不给您来个嘉士伯吧，您看怎么样？
”她继续小声地问我。
“可以，谢谢！
”我说。
酒吧总是个暖昧的地方，这一点我承认。
但是实际上，我眼里的酒吧里只有酒，没有女人。
不过，这么说并不准确，或许是因为我心里已经住了一个女人，且只有她一个人，那就是我的老婆梅
红。
当然，心里只有老婆，并不说明我不能到酒吧来喝酒。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<生命中不能承受之爱>>

我这辈子最大的两个享受，一个是老婆，另一个就是酒。
不信的话，你可以去问梅红，关于我，她了解的可能比我自己还要多。
她可是个地地道道的好女人，绝对不会向你撒谎。
“真的对不起，叶老板，就这一会儿嘉士伯也卖完了。
”那女服务员走过来，尴尬地对我说。
“没关系。
”我有些沮丧，但没有发作。
谁叫她那么有礼貌呢，尽管她远不是一位美女。
“您看，还是您自己点吧！
”她微笑着说。
我坐不下去了。
“我明天再来。
”我站起身对她说，“今天还有点事情，我得走了。
”“今天真是不好意思，叶老板。
”她咧嘴笑一下，说：“您明天来，我请您喝一杯。
”她那么一咧嘴，就更不像个美女了。
嗨，光顾着聊啤酒和美女，差点儿忘了做自我介绍。
我，免贵姓叶，单名一个天字；男，35岁，当过失败的诗人和作家，也干过成功的记者，目前独自经
营着一家不大不小的广告公司；有一个温柔贤惠的妻子和一个活泼可爱的女儿。
在2010年的北京，像我这样不大不小的公司老板成千上万，随便扔个酒瓶，都能砸到那么一两个。
我走出“天使”酒吧，一时无处可去。
一看手表，刚刚下午6点钟光景，慧忠北路上正热闹。
我一边点上一支烟，一边就那样无所事事地站在马路牙子上。
我想，如果我还是25岁的年纪，我肯定不会就这么便宜了这家酒吧。
　　我估计我会在里面大声地骂娘、使劲地拍桌子，或者故意说些不堪入耳的话把那个女服务员气得
放声大哭、直到老板出来给我赔礼道歉还不肯罢休。
最后，我会趾高气扬地对老板说：“您这是个什么破酒吧？
成心让我不好过是不是？
”老板则一定会满脸堆笑地安抚我说：“哪里！
哪里！
您明天来，我请您喝一杯，成吗？
”但是我已经35岁了，不会再去做那种指点江山、挥斥方道的丢脸事。
35岁是什么样的年纪？
我曾经认真思考过这个问题，最后得出的结论是：35岁是一个男人人生的黄金分割点，后退一步是青
年，前进一步是中年。
一方面，他洞悉了成人世界的一切，对这个世界的运行法则了然于胸，基本没有什么事情能再让他大
喜、或者大悲；另一方面，在他内心的某个角落里又还深藏着那么一点点“青葱”情怀、一点点所谓
的理想主义色彩。
他可以在上班的时候哈欠连天、昏昏欲睡，甚至与别人瞎侃一些低级下流的黄色笑话，也可以来一次
“英雄救美”、在回家的路上冒着生命危险去救一个正在遭受流氓欺负的年轻女孩。
如果这时候你说，你这简直就是胡扯，世界上哪里还有这样的极品男人？
那么我告诉你，你很幸运，因为你遇到了我，我就是。
如果你碰巧还是一个女性读者，我奉劝你千万不要自作多情地对我说——你爱我！
即使你真的拥有天使一样的美丽容颜，我也不敢保证我能多瞧你一眼。
原因我已在前面说过了。
总而言之，25岁至35岁，是一个男人生命中的黄金十年。
而我这颗金子最终能不能闪闪发光，现在已到了最后的关键时刻。
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不管怎样，如果你了解了我过去的几年是如何走过来的，了解了我的追求、我的失落，了解了我的爱
和我的恨，你就不会惊讶于我会勇敢地“舍身救美”了。
其实这么多年我一直隐约觉得，一个像我这样的已婚男人，一定会遇到那么一个与众不同的美丽女孩
，在深夜的马路边等着我奋不顾身地去解救的。
当然，我那么做决不是为了所谓的婚外恋——对于梅红以外的任何爱情，我早已不能承受。
第二章文学青年在我25岁的时候，我算得上是一个文学青年，那是我在高中时偷偷给女同学写情书后
落下的后遗症。
虽然我在大学里学的是工科，毕业后的工作也是在北京一家原子弹零配件工厂里面做机电工程师之类
的角色，但我的确是个不折不扣的文学男青年。
　　⋯⋯
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