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内容概要

　　本书是以问题为基础，以临床病例为引导，将各项操作按照护理程序进行编写，注重规范化的步
骤和标准化的护患语言交流，步骤条理清晰，重点难点突出，能反映出临床护理工作的新知识、新技
能、新要求。
23项护理实训项目以具体病案为导入，操作前、中、后加入护士规范用语，指导学生如何与患者进行
有效的沟通；图文并茂，便于学生理解。
各项操作评分标准利于学生自练、自测和教师对实践操作成绩的评定。
《基础护理学实训指导》内容丰富，理论和操作相结合，切于实际，适用于高级护理、涉外护理等专
业的学生使用。
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书籍目录

第一章 　实训操作　项目
　实训一 铺床法
　实训二 搬运和护送病人技术
　实训三 协助病人更换卧位
　实训四 无菌技术
　实训五 穿脱隔离衣
　实训六 口腔护理
　实训七 床上擦浴
　实训八 压疮的预防与护理
　实训九 生命体征的观察与测量
　实训十 乙醇拭浴
　实训十一 吸痰法
　实训十二 氧气吸人术
　实训十三 鼻饲法
　实训十四 灌肠法
　实训十五 导尿术
　实训十六 肌内注射
　实训十七 青霉素过敏试验
　实训十八 皮下注射法
　实训十九 周围静脉输液法
　实训二十 间接输血法
　实训二十一 徒手心肺复苏术
　实训二十二 自动洗胃机洗胃法
　实训二十三 尸体护理
第二章 操作评分标准
　项目一 铺备用床评分标准
　项目二 卧有患者更换床单评分标准
　项目三 常用卧位更换术评分标准
　项目四 无菌技术操作评分标准
　项目五 穿脱隔离衣操作评分标准
　项目六 口腔护理操作评分标准
　项目七 床上擦浴操作评分标准
　项目八 压疮护理操作评分标准
　项目九 生命体征测量操作评分标准
　项目十 乙醇擦浴评分标准
　项目十一 电动吸引器吸痰法评分标准
　项目十二 氧气吸人(鼻导管法)评分标准
　项目十三 鼻饲术评分标准
　项目十四 大量不保留灌肠术评分标准
　项目十五 女病人导尿术评分标准
　项目十六 肌内注射法评分标准
　项目十七 青霉素皮内注射(含皮试液配制)评分标准
　项目十八 皮下注射法评分标准
　项目十九 静脉输液评分标准
　项目二十 间接输血法评分标准
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　项目二十一 徒手心肺复苏术评分标准
　项目二十二 自动洗胃机洗胃评分标准
　项目二十三 尸体护理评分标准
　项目二十四 高频呼吸机的使用评分标准
　项目二十五 心电监护仪的使用评分标准
第三章 模拟试题及标准答案
　试卷一 专业实务
　试卷二 实践能力
　答案一 专业实务标准答案
　答案二 实践能力标准答案
附录
　附录一 护士行为规范
　附录二 临床常见过敏试验药品及皮试液的浓度
　附录三 155项护理诊断一览表(2001—2002)
　附录四 医院常用给药方法的外文缩写与中文译音
　附录五 临床常用药物配伍禁忌表
　附录六 常用血标本类型、采集量(真空管)
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