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内容概要

纪向虹、于进、冯日清主编的这本《孕前妊娠育儿全程指导》结合中国国情，从准备孕育新生命到新
生儿诞生的这段时间，对准爸爸准妈妈优生优育需要注意的细节及生活习惯等问题进行了事无巨细的
指导。
本书旨在根据我们几十年的临床经验为准爸爸准妈妈提供相对成熟的孕前、孕期、产后以及新生儿的
相关知识。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<孕前.妊娠.育儿全程指导>>

作者简介

纪向虹，青岛市立医院产科主任，中华医学会会员，青岛市围产医学分会副主任委员，青岛市生殖内
分泌副主任委员。
从事产科临床工作30余年，擅长生理、病理产科，优生优育指导，疑难危重产科疾病的诊断治疗及急
重症抢救。
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