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内容概要

《了就是好》由南北所著。

《了就是好》内容如下：
无论遇到多少困难和曲折，也不论走出有多远，都不能忘记来时的路，因为我们必须有个家，必须回
家。

一期一会！
无论是父母兄弟，新朋旧友，纵是天天相见，每一次也都是惟一的一次啊！
因为时间的每一分每一秒，因为生命的每一刻每一时，都具有绝对的不可重复性，是一去不复返的。

生命在时间的河中流走着，去而不返，它留给你的永远是一个问号：你给予它意义了吗？

人类以渺小的智慧无奈着，佛陀以透视一切的大知识，也无奈着。

宽恕是一种慈悲，是一种爱。
而爱是可以改变一切，征服一切的，包括人心和世界。

聆听禅心的低语——了就是好。
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章节摘录

版权页：信仰的功能就是使人成为大我而摆脱平庸与琐碎，大我即顶天立地的人：他既踏实地生存于
土地之上，又通过信仰拥有更高的高度。
人顶天和立地本质上是同一种姿态：顶天，意味着可以通过最广阔的视野来审视人生的目标系列，确
定正在实现的目标是否具有落到实处的意义，从而使人更加踏实地站立于大地之上。
人这个词在汉语中是一个顶天立地的形象，其最原始的意义就是信仰。
人、信仰、顶天立地，这些词表达的是同一个意思：信仰使人顶天立地，而顶天立地是人最根本的生
存姿态。
因此，信仰也是人的同义语。
然而，一个人无论多么高大，他所能达到的高度都是有限的。
所以，如果我们以人为信仰的对象，那么，就必然使自己屈从于高度有限的存在，丧失投身于真正信
仰的能力。
金钱在商业社会中似乎具有无所不能的魔力，但是它的数量和功能却是有限的。
如果将金钱当作信仰的对象，其结果只能使人成为某种狭隘对象的奴隶。
伪信仰使人无力想像超越某个高度之上的高度，不能从超越这个高度上的观点看问题，将人囚禁于诓
诈的牢狱之中。
伪信仰者所谓的信仰，仅仅是自以为是的一种姿态，虽然他们与那些从来不曾仰视和信任过什么的人
有太多区别，但仍然有充分的理由将他们归入没有信仰的人群中。
没有信仰的人最根本的特征是无力或不愿想像超越某个高度的高度，不具有真正仰视的能力，因而只
有平视和俯视这两个视角，并且由于长久的平视和俯视，而最终成为平面人或走向堕落。
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编辑推荐

《了就是好》：宽恕是一种慈悲，是一种爱。
而爱是可以改变一切，征服一切的，包括人心和世界。
只要有鲜花的盛开，只要站在花前等待，生命的重逢就应该是一种必然八。
聆听禅心的低语——了就是好。
一切有为法，如梦幻泡影，如露亦如电，当作如是观。
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