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前言

　　欧洲之王拿破仑曾有段振聋发聩的激励：“Every French soldier carries a marshal’s baton in his
knapsack”，直译出来大意是“每个法国士兵的背包里都装着一只元帅的权杖”。
这个关注人才成长的美好祝福和愿景，被后世达人屡屡描摹，最终包装成了更具煽动力的口号——不
想当将军的士兵，不是好士兵！
　　依此逻辑，我们不妨进一步推演——不想当元帅的将军不是好将军；不想当总统的元帅不是好元
帅，不想当地球酋长的总统不是好总统，不想当宇宙⋯⋯这宏伟理想的覆盖面似乎太过宽泛也！
按照比较通行的价值观来衡量，总统这官衔儿其实就不小了⋯⋯　　在和平的年代里，刀光剑影早已
暗淡，鼓角争鸣更加远离，触手可及的都是没有硝烟的商战与并购频频的终极较量。
拿破仑的“蛊惑”也该与时俱进地调整为——不想当老板（当主管、当副部长、当小组长）的员工不
是好员工了！
　换言之，人在职场飘，哪个不琢磨着加薪晋级？
谁又心甘情愿在公司底层一直摸爬滚打呢？
与此同时别忘了，除了物质上的种种表彰之外，升职还意味着对自身价值有了更大的评估与体现！
　我要飞得更高，飞得更高，像个领导一样舞蹈！
　　心态决定状态。
心胸决定格局，眼界决定境界。
不可否认，若是以升迁来论英雄的话，各国的元首、总统无疑是官场中的佼佼者。
本书遴选40位外国元首的升迁事例，以引人入胜的情节、生动诙谐的文笔。
深入发掘他们的超卓品质，精细探寻他们的成功因子，并对诸多细节给出恰当的点评与贴心的建议—
—旨在激励年轻的你迅速规划职业生涯，早日走上升职的康庄大道。
　　相比于大部分的理论知识和空洞说教，本书则显得通俗易懂、妙趣横生。
相信在一天的辛苦劳碌之后，手捧一卷《向外国元首学升职技巧》，我们可以用最轻松的方式吸取最
有效的养分，进而也更踌躇满志、游刃有余地投身职场生涯。
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内容概要

向奥巴马学“打牌”    职场升迁就如打牌，你可能经常会抓到一把“臭牌”：如遇到一个不欣赏你的
上司；对手后台硬；你的团队出现了小问题，让老板怀疑你的领导才能⋯⋯这个时候，要采取措施修
正补救：以出色表现来改变上司的成见；掩锋芒，与后台硬的对手成为朋友；勇于承担团队责任⋯⋯ 
  向小布什学“藏拙”    四大美女都还有缺陷呢！
杨贵妃脚大，就穿长裙遮拙；王昭君斜肩膀，喜欢穿斗篷。
也许你认为这是小题大做，顺其自然好了，但在针尖上打擂台的今日职场，小细节PK不慎，大机会悄
然溜走的案例却比比皆是。
如果你不想是其中一员，那么，花点精力学学“藏拙”吧！
    向艾森豪威尔学“示弱”    职场用人有这样的规律：在人才构成方面，如果公司冲冲杀杀的人占多
，那么老板会重用稳健派；如果公司一潭死水，老板则会启用有朝气的人来担当重任⋯⋯所以说，你
要根据公司的实际情况，随机应变适时调整自己的处事风格：该示弱时示弱，该强硬时强硬。
    本书遴选40位外国元首的升迁事例，以引人人胜的情节、生动诙谐的文笔。
深入发掘他们的超卓品质，精细探寻他们的成功因子，并对诸多细节给出恰当的点评与贴心的建议—
—旨在激励年轻的你迅速规划职业生涯，早日走上升职的康庄大道。
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书籍目录

升职必杀技之一：才华横溢  人格魅力　自信的布朗“一目了然”　懂得急流勇退的叶利钦　“大义
灭亲”的金大中　为你写诗的瓦杰帕伊　鸠山由纪夫的“多重身份”　那一跪，让勃兰特矗成永恒　
默克尔的“公仆风范”　李光耀一身“廉政清白”　丘吉尔与他热血沸腾的演讲升职必杀技之二：坚
定立场  直面危机　当撒切尔夫人“哭”了　戴商乐的“空椅”给谁坐　来之能战的朱可夫　奥巴马
的代号叫“叛逆者”　莫拉莱斯绝食为哪般　“跳槽”高手利夫尼　“百折不挠”的瑟利夫　直言敢
干是萨科奇的标签　卢拉说，我一直在蜕变　戈尔巴乔夫坦然接受失败升职必杀技之三：困队协作  
充分授权　小布什“藏拙”赢大选　里根乐于“无为而治”　小女子，大学问——阿罗约的智慧　阮
明哲致信全美国　他信职业生涯的“三级跳”　勤政爱民的内贾德升职必杀技之四：适者生存  厚积
薄发　尼克松访华，改变世界的一周　勃列日涅夫是“废物点心”？
　磨玉堂主卢武铉　为秘书捡钢笔的希拉克　施罗德，瓷器店炼出的钻石心　27年的牢狱压不垮曼德
拉　马哈蒂尔“医者仁心”　笑看638次暗杀的卡斯特罗　罗斯福与轮椅上的美国梦升职必杀技之五：
仪容端正，经营健康　嫁人就嫁普京这样的“纯爷们”　贝卢斯科尼爱趟红颜祸水　“很黄很暴力”
的布莱尔　“美貌与智慧并重”的季莫申科　扎菲——如果世界是顶帐篷漫谈升职那些事儿　你为什
么把“低职位”坐穿？
　升职的五同大法　拍马屁是升职的捷径？
　此处不升职，自有升职处　“连升三级”的现代寓意附录：升职指数测试
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章节摘录

　　默克尔的“公仆风范”　　“我一直与中国领导人保持接触，我认为我和中方将继续保持联系。
我很高兴看到中国在诸如联合国气候大会上发挥建设性作用。
”——默克尔　　2007年8月29日，德国总理安格拉·默克尔结束了在南京的访问，虽然只是短暂的一
天，她的低调、朴素、谦和、平易近人，以及对中国文化的喜爱，给接待她的工作人员留下了深刻印
象。
她节俭的品德甚至让所有接触过她的人都佩服之至。
　　尽管贵为一国之领导，但默克尔在南京却处处像一个普通客人。
她没有人住400多平方米的总统套房，而是与商务客人一样，住进了面积70多平方米的普通套房。
默克尔认为，带有双卧室、客厅、书房、会议室和干蒸设施卫生间的总统套房太过奢华，普通套房设
施已很完善，装修也很豪华，因而选择了后者。
　　普通套房一晚售价连上服务费，不到1800元，只有总统套房的1／20。
早餐时，酒店本来准备了两套方案，房内用餐或是在只为贵宾服务的46楼行政楼层索菲特会所用餐，
但默克尔总理坚持和一般住店客人一样去7楼锦绣西餐厅，而且不进VIP包间，和随行的德国工作人员
一道在大厅吃自助早餐。
　　吃早饭时，她谢绝了工作人员的服务，坚持自己到自助餐台取食物，并自己动手切法式长棍面包
。
此时，发生了一件令工作人员感动的小插曲。
默克尔总理在拿食物时，一不小心把麦片面包掉在地上，她没有让赶过来的餐饮经理帮忙，而是自己
将面包捡起，放回了自己的盘中。
默克尔总理的早餐很简单，煎鸡蛋卷、奶酪饼、西瓜、面包，也包括掉到地上的那两片麦片面包。
　　食用掉到地上的面包即使不值得大惊小怪，但德国总理不住总统套房，不搞特殊消费实在令人钦
佩。
可能有人会说这是默克尔的性格使然，她一贯小气，曾被爆料在离婚之后向前夫索要电冰箱。
但是你能说这是默克尔不懂得享受，还是德国政府出不起这区区几万块钱的食宿费？
据有关资料称，德国对公务消费奉行“零容忍原则”，即任何铺张浪费都是不可容忍的。
　　公务开销是从纳税人的兜里掏出来的，用纳税人的钱大肆铺张浪费，在德国是不可想象的事。
德国很多地方的政府大楼都破旧得不堪入眼，但还继续使用着，因为他们不能随心所欲地用纳税人的
钱建豪华办公楼。
另外，德国官员的公务消费都有严格限制和监督，公众随时可以查询其消费清单。
一旦发现官员有挥霍公款的迹象，那他们面临的将不仅仅是舆论的质疑，还有可能丢掉乌纱帽，甚至
锒铛入狱，成为阶下囚。
　　当然，默克尔总理人住总统套房也无可非议。
但她花纳税人的钱时，注重节俭，能省则省，更让人肃然起敬。
相比之下，我国一些官员的铺张浪费实在可耻。
抽天价烟，吃天价饭，住天价酒店，出门考察有专人撑伞，比起默克尔，这些小官的脸也该发发烧了
。
　　节俭是一种美德，古今中外，一直为人们所推崇。
它与贫或富没有必然的因果关系。
萨迪在《蔷薇园》，中写过：“谁在平日节衣缩食，在穷困时就容易过难关；谁在富足时豪华奢侈，
在穷困时就会死于饥寒。
”这是一种精神状态，是指人们在改造客观世界，推进社会发展的整个活动中所体现出来的意志状态
、精神风貌和思想品德，是人类高层次文明的一个标志。
一个民族、一个单位、一个家庭，只要拥有了这种品德与风貌，事业就一定兴旺发达。
　　近些年，改革开放给我们国家带来了深刻变化，人们的日子正朝着富裕型小康社会的方向发展。
可是，我们也不能不看到，时下对我们的“传家宝”，节俭、勤劳等传统美德却有些淡忘了。
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追求“时尚”，追求奢侈，铺张浪费之风不断蔓延，大有愈演愈烈之势。
接待应酬、日常生活、办公用品等门类的铺张浪费几乎随时可见。
就是从垃圾缸、桶、箱中也能看出挥霍的情景来。
　　人们都追求富裕的生活。
经济富裕了，改变一下生活、工作和学习条件也是无可厚非的。
但问题在于是“小富即安”还是“小富即奢”？
是真富裕还是假富裕？
富裕后应展现出什么样的精神风貌。
特别是在当下这样一个图形式、爱面子、攀比心旺盛的环境里，一旦奢侈挥霍、铺张浪费之风兴起，
传染性和破坏性就会造成极其严重的后果。
历代国家领导人都告诫我们要艰苦奋斗，勤俭节约。
毛主席把浪费和贪污并论，定性为“极大的犯罪”。
邓小平也一再强调，做计划、办事情不要忘记我们国家的基本国情，就是人口多，底子薄，贫穷落后
，再经过几十年的努力，也仅仅是个发展中国家，仍然是社会主义初级阶段。
何况，我们的城乡之间、各行业之间、偏僻地区与发达地区之间，无论收入水平还是生活条件，差距
都很大，同一地区的贫富距离也不小。
　　节俭作为一种个人修养，也逐渐成为是企业管理者考察员工是否合格的重要标准。
企业崇尚节俭，就应努力培育节俭文化，在人、财、物等管理中不断强化节俭意识，使节俭内化为管
理层和执行层的行为理念，成为全体员工共同遵循的价值标准和行为规范。
一个人节俭也许不难，但把个体行为转化成企业的组织习惯，则不是件容易的事。
在一定程度上，是否节俭是衡量一个企业管理层是否合格的标准，所以，要想进入管理层就必须树立
节俭意识。
　　宋朝著名大臣寇准因为为官正派、政绩卓著、才华出众被提升为宰相。
当时正好遇到寇准的寿辰，于是在众人的建议筹划下，宰相府摆下了盛宴准备好好地庆祝一番。
　　寇准寿辰之日，整个宰相府喜气洋洋，到处张灯结彩，布置得华丽铺张。
有一些喜欢拍马屁的人还觉得不够豪华，不够气派，弄来了山珍海味，美酒珍馐⋯⋯此时的宰相府处
在一片欢声笑语中，突然传来了一个老婆子的哭声，寇准寻声望去，原来是老婢刘婆婆被蜡油滑倒而
哭。
寇准急忙问起缘由，刘婆婆说，“我是想起您的母亲，早年守寡，家境十分清贫，为了送您去读书，
您母亲每天吃糠咽菜，为别人洗衣缝补，只是期望她的儿子长大后，能够报效国家，成为国家有用的
栋梁之材。
可是现在，您刚刚官居相位，就这么铺张浪费，真的是有负您母亲的一片教育与期望，浪费了她对您
的一番苦心呀！
”刘婆婆的这一番言语，把正处于兴奋状态的寇准给说醒了，他立刻传令停办盛宴，并深深感谢刘婆
婆。
　　每个上司都需要有一个节约的下属，以节省公司不必要的开销。
这个人必须是上司最贴心的人，可以来提醒他，帮助他做出理智的判断，这就是他的秘书。
上司出现失误、漏洞，作为秘书人员要及时提醒，这是秘书的职责。
就像寇准，如果没有刘婆婆的点醒，，他并没有意识到这是铺张，只认为是别人的好意，是众人皆乐
的事情。
他忘了，铺张是为官者最要不得的恶习。
　　常言道：“勤俭节约光荣，铺张浪费可耻。
”在企业中，节约不仅仅是领导一个人的事情，更是每位员工共同的责任，每一度电，每一张纸都关
系到每一名员工的切身利益，假如没有节约的意识，不珍惜身边的每一种资源，让铺张浪费的思想侵
蚀着我们的头脑，并任其蔓延，那么，取得再大的成绩也不是真正的成功。
　　节俭是一种习惯，也能形成一种时尚。
节俭不仅是指金钱上的节约，还包括时间。
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节约时间意味着效率的提高，企业效益的增加乃至企业生存空间的拓展。
作为职场中人，也许你常常会感到时间不够用，日常工作不知不觉地将时间。
浪费掉了。
要想升职加薪，就必须充分利用时间，把时间用在刀刃上。
　　各种会议和报告占据了我们大量时间，你必须思考每次会议和每份报告是否值得，否则时间都将
大量耗费在官僚主义的文山会海之中。
　　你是否意识到E—mail常常成为吞噬大量工作时间的“凶手”？
原本一个电话就可以解决的问题却常常要反复发送若干个电邮，你的很多时间用来打字，你手头的工
作经常会被打断⋯⋯因此，工作中应该杜绝不必要的电邮往来。
　　花费时间在处理电脑技术问题、制作文档、管理文件等事务上绝对是种浪费，做自己最擅长的事
，这些事完全可以请公司内有关专业人士来帮忙。
　　言简意赅，不但节约自己的时间，更能够节约他人_的时间。
罗嗦、离题和无休止的争执在任何场合都是大忌，尤其是在会议当中。
事先做周全的计划方案是节省时间最好的办法。
实际工作中，有很多时间是用在处理各种意外情况之上的。
在工作开始前多花十分钟思考，可能会为将来节省几个小时的时间。
　　学会经常反省：我是否做了不应该或者不需要做的事情？
例如过多地干预下属的工作，出席不必要的会议，烦琐的应酬等等。
有时候，花在这些无意义的事情上的时间要多于你真正需要有效工作的时间，。
将日常工作与非日常工作区分开来。
先将日常工作的时间大体固定下来，然后再合理地安排其他事务，以避免不必要的混乱和相互干扰。
如果发现有一些事情反复或有规律地出现，你就应该思考原因，采用“批处理”的方式进行操作，这
将大大提高工作安排上的科学性。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　不想当将军的士兵不是好士兵。
　　人在职场，谁不想加薪晋级？
若是以升迁来论英雄的话，各国的元首、总统无疑是官场中的佼佼者了。
　　让我们来学学外国元首是如何升职的吧！
　　相比于大部分的理论知识和空洞说教，本书显得通俗易懂、妙趣横生。
相信在一天的辛苦劳碌之后，手捧本书，我们可以用最轻松的方式吸取最有效的养分，进而也更踌躇
满志、游刃有余地投身职场生涯。
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