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内容概要

　　本书主要是探讨人生发展的形态学，为人生解迷。
是我对人生观察和感悟，贯穿着人生成人、成才、成功之道和人生失败、无为之因。
还探讨了诸多人类、自然、社会和人生问题。
它是从哲学、教育学、社会学、心理学、生理学、人文学等多个角度来全面分析人生发展形态和各种
社会现象，它是一门跨越多门学科之上的边缘学科。
这本书立意，是做人必须有先进的理想、有知识、有毅力、有品德、有追求、有创造、有创新，自然
和社会给我们提供了各种资源，我们必须对自然和社会有更多的回报。
人生的价值不是你拥有财富的多少，而是你给自然和社会贡献的大小；人生的意义不是你应有尽有、
自我享受，而是要为社会广大的人群谋福利；人生的目的不是虚度年华、碌碌无为，而是创造创新，
不断升华；人生的道路没有设定的航标和阳光大道，而是在朦胧中走路，在阳光下辨道，在黑暗中探
索；人生的轨迹是多变的，而要善于把握机遇和变点，乘胜前进；人生虽短暂，奉献永无边。
人生不要为恶，而要从善；人生不要相斗，而要和谐；人生不要奢侈，而要节俭；人生不要走邪道，
而要走正道。
这本书有成才、成功之道；有扬善弃恶之法；有观察人生之诀；有剖析罪恶之源；有天人相切之和谐
；有天人相抗之灾难；有人类意识流之论述；有人类灵根之构思；有完善人生发展之规律；还有科学
技术发展给人类带来之利弊。
这本书有一些图解、公式以及人生、社会的各种坐标值，供读者领悟和发挥。
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作者简介

张克忍，1929年生于长安县一个贫苦家庭，从青少年起便参加革命工作。
1956年考入中国人民大学哲学系哲学研究生班，后在中国人民大学、陕西工业大学任教数十年。
历任陕西省高等教育局局长兼党组书记、省政协常委、陕西老年大学校长等职务，担任过中国高等教
育学会、中国自然辩证法研究会、中国国际教育交流协会、中国老年大学协会的理事，担任过陕西省
科协常委、陕西高等教育研究会、陕西自然辩证法研究会会长，研究员职称。
从事教育工作近58个春秋，撰写过教育方面的文章500余篇，在不同的报刊杂志上发表。
“开展横向联合是发展和改革高等教育的一条重要途径”一文获国家教委首届教育科学论文一等奖。
主编和编写过《基础科学及其辩证法》、《马克思主义哲学教科书》等多部著作。
多年来，重点研究大社会、大教育、大人生等问题，颇有独到见解。
所著学术论文，已有多篇公之于世，深受一些读者的关注。
这次出版的《人生解迷》一书，是其研究成果的一部分。
为了致谢读者，其他部分将陆续问世。
他说：“求知是我的基础，勤奋是我的力量，立德是我的修身，和谐是我的人际，工作是我的大学，
探索是我的道路，育人是我的愿望，奉献是我的人生”。
这就是作者总结自己的人生感悟。
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