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内容概要

　　本书是为应用型本科院校学生编写的英语快速阅读教材。
教材中首先指出了学生在英语快速阅读中的一些不良习惯，介绍了常见的英语快速阅读方法。
每章围绕一个话题组织5篇阅读文章，并配以相应的阅读理解问题；书后给出了阅读理解问题的参考
答案。
本书既适合课堂教学，又可供学生课外独自训练。

　　本书旨在用科学的阅读方法指导学生通过大量的快速阅读训练，帮助学生养成良好的阅读习惯，
提高快速阅读能力。
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