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内容概要

好父母有好方法。
才能培养好子女。
好子女有好父母，才能真正成为国家栋梁之才。

家庭教育是一门综合艺术，虽然同父母的知识、素质、方法有很大的关系．但是，归根结底它是一门
爱心艺术．
《培养优秀孩子的十大方法》一书正是从这一艺术角度展开的，针对子女的不同时期、不同情况、不
同特点、不同兴趣爱好。
结合当今大量家庭教育的成功案例，同时借鉴世界各国知名教育家的现代教育理念、方法，归纳编写
的。
本书的特色在于，针对目前子女的心理特点、需求和父母在H常家教中认识上的误区、方法上的不当
及种种疑难闲惑进行了细致的探讨、分析，并为父母提出了具体参考建议和行之有效的家庭教子技巧
。
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章节摘录

版权页：孩子的父亲表扬两个孩子，夸他们是诚实的好孩子。
这样过了几天，他又把儿子召集起来说：“爸爸、妈妈挣钱不容易，很辛苦。
孩子们。
我们应该这样花钱：该花的可以花，不该花的坚决不花，好不好？
”两个儿子获得了尊重，表示非常理解，一致赞成，还承认家里以前“丢”的钱是他们拿的。
从那以后，两个儿子不但没有私下拿过家里的钱，而且还养成了勤俭节约的好习惯。
这位父亲后来说：“当孩子犯错误的时候，我们总是把眼光盯在孩子身上，看看孩子到底有些什么不
足，从来不反思一下自己是不是有问题，对孩子的不足总是不能宽容一点儿。
跟孩子交朋友，站在孩子的角度考虑问题，很多问题都迎刃而解了。
”这是一个很有价值的案例，在处理儿子拿家里钱的问题上，这位父亲很好地运用了典型的反思原理
，获得了很好的教育效果。
一位父亲给我们讲过他小时候的故事，他说：我小时候有个毛病，经常把桌子上的东西搞乱，不注意
收拾，于是经常被妈妈批评。
为了获得妈妈的肯定，有好几次，我特意把桌子整理得干干净净，整整齐齐，可是妈妈视而不见。
为了获得妈妈的肯定，我就跟妈妈说：“妈妈，桌子整理干净了！
”妈妈没有现代家庭的观念，实打实地说：“桌子本来就应该搞干净的，有什么值得大惊小怪的？
”妈妈的话打击了我的积极性，没多久，桌子又乱七八糟了，妈妈见后又说：“我就知道，你是新盖
的茅厕——三天香⋯⋯”从此以后，我就没有在乎桌子是不是干净，直到工作以后才改过来。
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媒体关注与评论

孩子生下来时是一张白纸，而最终这张纸是否能被描绘成一幅精美的图画.那完全取决于他们的父母。
父母是塑造孩子的工程师。
——美国教育家威廉·詹姆斯博士
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编辑推荐

《培养优秀孩子的十大方法》：父母塑造着孩子！
有什么样的父母就有什么样的孩子！
好父母自然培育出好孩子，客观上说每个孩子都是天才，但最终能否成为有益于社会的人才，决定因
素在才他们的父母是否掌握了教育孩子的正确观念、方法和技巧。
100％的父母都爱孩子，可至少有80％的父母不懂教育。
著名教育专家朱庆澜说：“父母的以身作则是家庭教育的根本道理、根本方法，方法一错，什么教法
都是无效的。
”父母一定要明白“身教重于言教”，与其跟孩子说一百遍，不如给孩子做一个榜样。
因此，父母的示范教育对孩子的成长、发展起到重要作用，甚至可能会影响到孩子的一生。
爱因斯坦曾说过：“兴趣是最好的老师。
”从孩子教育心理学角度说，积极的、正确的学习动机，是提高学习效率的一个重要条件。
孩子的学习动机常常由直接兴趣、直接需要和某些与孩子切身利益直接联系的动机而激起。
引导孩子认识学习的意义，培养求知欲，注意学习内容和方法的新颖和趣味性，会激发孩子积极的学
习动机。
日本发展心理学家、教育家藤永保，被称为“日本发展心理学的第一人”。
他认为。
发展教育法是适合孩子的教育法。
人的智慧不是生下来不加教育培养就能自然产生的，而是在以母亲为主干的社会环境中逐渐养成的，
人类的新生儿是处于被动地位的。
而母亲是主动的。
孩子能取得多大成就，取决于父母早期对他的整体塑造。
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