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前言

　　新时期的教师要把握时代动向，丰富社会信息，拓宽生活视野，就需要真正提升自身的文化底蕴
。
渊博的学识、精湛的教学艺术是新时期对教师提出的基本要求。
　　一提起教师，我们也许会马上想起“人类灵魂的工程师”这句出自苏联教育学家加里宁的话。
这也成为中国人对于教师职业的定位。
人们用“学高为师，身正为范”来概括对教师的要求，人们对教师的个人道德水准有着极高的期待，
而教师的道德身份和教育身份又是高度融为一体的。
可以说，在儒家思想影响下，士大夫的德行操守被看做是影响国家政治命脉最重要的因素。
换句话说，古代国家选拔人才，首先要是道德上的精英，因此对士大夫老师们的首要要求，不是知识
和学问，而是道德文章。
但今天却不同了，时代对教师的要求也是既要有所改变，还要保证专业知识的学习。
虽然，我们也强调道德建设，要全面发展，但实际上传播知识和专业技能无疑才是当今人类社会的首
要任务。
在这种情况下，老师要获得执业资格，首先便是要具备相关知识以及高尚的情操；要树立开放的和发
展的思想意识，通过定期的自我反思，从而在正己、爱生、敬业、奉献的同时铸就良好的师德，做以
德为先的楷模；教师要具有和谐、竞争、创新和民主的观念。
与此同时，教师还要树立新型的时效观、市场经济观和改革开放观。
这些都属于现代教育思想的重要表现，也是教师内涵意义的重要表现。
　　教师内涵意义的另外一种表现是学研并举的师能。
师能，一样是师德的重要标志。
教师职业要求教师具备智慧的思想、先进的理念、扎实的基本功、过硬的专业知识、精湛的教育技能
，并能通过学习而传道、解惑，启迪学生的心智，使教艺水平达到精益求精的标准，从而更加厚实我
们的教育教学理论底蕴，提高我们的教育教学能力，使我们在教育教学工作中游刃有余。
正是基于此，笔者编撰了《教师的德艺双馨之路》。
本书从四个方面以十个章节的内容阐释了教师在德艺双馨之路上应采取的方法和策略，并通过一些经
典教学案例，让广大教师分享和达到“德艺双馨”的美好境界。
大致结构如下--道德篇：用“行为端正，学生自信”、“身传是言教的基础”、“让‘口碑’引领学
生进步”三个章节论述了师德必备的品质。
　　智慧篇：用“尽职尽责，学生心服口服”、“宽严有度，创造和谐”、“讲究艺术，效果倍增”
三个章节讲述了教师教育教学需要的智慧境界。
　　教艺篇：用“教学本领，教师立业的根本”、“构建自主课堂，促进学生发展”、“互助课堂，
学生成长最精彩”三个章节阐释了提升教师教学技艺的层境。
　　成长篇：“以“不断提高业务水平，成为优秀教师”的七个小节内容介绍了教师成长过程中所必
需的积累。
　　“不做教书匠，做一个真正现代的教育家”是本书对教师新观念、新思路和新形象的突出表现形
式，它也应该成为我们每个人为之奋斗的目标。
同时，教师应自觉地把课题研究与教育教学工作进行有机的结合，形成德艺双馨的精彩教学模式。
通过教育教学水平的提高和开拓创新的超前意识，以及领会和实践最新的教学理念，采用科学的教法
、学法与教学手段，在满足学生快乐学习、享受学习的愿望中，形成自己独特的综合能力。
最后，编者想说的是：德艺双馨让教书育人之路更加美好！
　　编者
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内容概要

　　以德为先铸师魂，教艺精湛显师能。
师德决定了教师的素质，素质决定了教育的质量。
作为塑造人类灵魂的工程师，教师必须要具有全新的道德品质。
我们首先要热爱祖国，热爱教育事业，具有为教育事业发展而艰苦奋斗的献身精神，具有实事求是、
独立思考、勇于创造的科学态度，具有崇高的精神境界和良好的文明修养。
师德教艺的革新意识，是时代的要求，是社会发展进步的需求。
有鉴于此，《教师的德艺双馨之路》从四个方面以十个章节的内容阐释了教师在德艺双馨之成长的路
上应采取的方法和策略，并通过一些经典教学案例，让广大教师分享和达到“德艺双馨”的美好境界
。
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书籍目录

道 德 篇
第一章行为端正，学生自信
 第一节人格，威信的基础
 第二节尊重，才有威信
 第三节师德伴你终生
 第四节不要“文人相轻”
 第五节不断提升教师的德行修养
第二章“身传”是“言教”的基础
 第一节教师应该是表率
 第二节教学在帮带中升华
 第三节把“心教”放置在“身教”中
 第四节莫要忽视细节
第三章让“口碑”引领学生进步
 第一节教师首先是诚实的人
 第二节讲信誉、守信用是根本
 第三节威信，从谦虚中产生
 第四节不要损坏自己的形象
 第五节要让学生信服
智 慧 篇
第四章尽职尽责，让学生心服口服
 第一节教师应该富有责任感
 第二节妥善处理责任与权利的冲突
 第三节只有珍惜职业，才能敬业
 第四节乐业，才能积极工作
 第五节激情，永远不变
 第六节永远保持良好的工作与生活习惯
第五章宽严有度，创造和谐
 第一节让学生心中生辉的批评
 第二节一定要严明课堂纪律和班级守则
 第三节严格基于慈爱，效果倍增
 第四节惩戒必须是为了学生的进步
 第五节以“悔过自新”为基础教育学生
 第六节尊重学生，放手让他们做想做的事
第六章讲究艺术，效果倍增
 第一节善于与学生促膝谈心
 第二节学会沟通技巧
 第三节巧妙处理教学尴尬
 第四节把握住语言表达的技巧
 第五节在实践中不断积累智慧
 第六节不断锤炼表现力
 教 艺 篇
第七章教学本领，教师立业的根本
 第一节 拥有过硬的教学本领，才能教好学生
 第二节怎样优化课堂教学
 第三节要使教学充满生机与活力
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 第四节只有尊重个性，才能因势利导
 第五节做一个有专业水平的教师
 第六节向专家型教师进军
第八章构建自主课堂，促进学生发展
 第一节要让学生自己发现知识
 第二节善于开发学生的思维
 第三节培养学生的质疑能力
 第四节锻炼学生在体验中的自主发展能力
 第五节善于为学生的成长寻找支点
 第六节把学生的多元智慧激发出来
第九章互助课堂，学生成长最精彩
 第一节把教材当做引导智力升华的基础
 第二节学会“踢”课堂中的“连环球”
 第三节请学生做“教学顾问”
 第四节“商量”着教学生学习
 第五节巧妙运用“思维漏洞”
 成 长 篇
第十章不断提高业务水平，成为优秀教师
 第一节从不倦怠，追求上进
 第二节善于思考，才能发展
 第三节要有教育创新的理念
 第四节掌握现代理论
 第五节在校本培训中取得专业发展
 第六节有创新才能促进专业发展
 第七节应该有正确的教学观念
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章节摘录

　　从某种意义上说，学生身心能不能得到健康和谐的发展，教师的作用至关重要。
寿镜吾对鲁迅的影响，杨怀中对毛泽东的教育，都对这些名人的成长起着非常重要的作用。
学生对教师的崇敬之情是真诚的，它不会随着时间的推移而消失，即使学生两鬓斑白，取得高于老师
的成就时，老师的形象仍留在学生的脑海中。
　　人的职务是一时一地的，而人格是一生一世的。
教师素质是在教育教学活动中表现出来的，它直接影响着教育、教学和人的发展。
你说到做到，学生就言必信、行必果；你办事认真，一丝不苟，学生就可能养成踏踏实实、坚持不懈
的好习惯。
乌申斯基说“教师的人格，就是教育工作的一切”，并认为教师对学生的影响是“任何教科书，任何
道德箴言，任何惩罚和奖励制度都不能代替的一种教育力量”。
学生对教师尊重的唯一源泉就是教师的德和才。
教师应该是学生心中的一座丰碑。
培根说：“知识就是力量！
”雨果说：“思想就是力量！
”那么，高尚的道德不也是一种力量吗？
屈原悲愤赋《离骚》，董存瑞托起炸药包，不都是高尚的道德情感激起的不尽波涛吗？
　　所以，教师站在讲台上，台下几十双眼睛注视着你，你又该如何想呢？
要知道，你在学生心目中是崇高的，是作为活生生的榜样走上讲台的。
学生不仅向你学知识，更重要的是向你学习怎样做人。
一个人品德好、能力强、诚实守信且心地善良，总是会受到大多数人的赞许，这也许会决定一个人事
业的成败。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《教师的德艺双馨之路》成功教师的成长路径都是以饱满的深情，辛勤地耕耘在教育的百花园中
，并时刻朝向着更高境界的目标行进——潜心教坛铸师魂，艺德双馨流芳韵。
　　教师的德艺双馨之路莫道教途不堪重，不似神圣，胜于神圣。
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