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内容概要

　　《小学生数学应用题解决的认知与元认知策略及其训练研究》将小学生数学应用题解决过程中的
认知策略和元认知策略及其教学训练作为主要课题，进行系统的实验研究。
实验的具体目标是：第一，探索小学生解决应用题的认知和元认知策略的一般模式以及表征阶段的策
略的特点；第二，探讨几种不同方式的认知策略训练和元认知策略训练的效果；第三，自编一套用于
诊断小学生数学应用题解决的元认知水平的有效的测量工具。
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书籍目录

摘　要前言研究一　小学生数学应用题解决的认知机制研究二　小学生表征数学应用题策略的实验研
究研究三　小学生数学应用题解决元认知问卷的编制研究四　问题情境理解训练与元认知训练对小学
生数学应用题解决的影响研究五　整体模型策略训练与元认知训练对小学生数学应用题解决的影响研
究六　画图表征策略训练与元认知训练对小学生数学应用题解决的影响总的结论与启示参考文献附录
一　小学生数学应用题解决的认知机制研究用材料第一套应用题第二套应用题附录二　小学生表征数
学应用题策略的实验研究用材料前测材料正式测试材料附录三　小学生数学应用题解决的元认知问卷
附录四　问题情境理解训练与元认知训练对小学生数学应用题解决的影响研究用材料数学应用题元认
知自我提问问题单数学应用题元认知学生互问问题单四年级数学应用题（前测）四年级数学应用题（
后测）四年级数学应用题训练（一）四年级数学应用题训练（二）四年级数学应用题训练（三）四年
级数学应用题训练（四）四年级数学应用题训练（五）四年级数学应用题训练（六）四年级数学应用
题训练（七）四年级数学应用题训练（八）附录五　整体模型策略训练与元认知训练对小学生数学应
用题解决的影响研究用材料五年级数学应用题（前测）五年级数学应用题（后测）五年级数学应用题
训练（一）五年级数学应用题训练（二）五年级数学应用题训练（三）五年级数学应用题训练（四）
五年级数学应用题训练（五）五年级数学应用题训练（六）五年级数学应用题训练（七）五年级数学
应用题训练（八）⋯⋯附录六　画图征策略训练与无认知训练对小学生数学应用题解决的影响研究用
材料后记
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章节摘录

　　2小学生数学应用题解决的认知与元认知策略及其训练研究画图表征策略训练以及整体模型策略
训练均能够显著提高小学生解决数学应用题的策略水平，进而显著提高小学生解决数学应用题的成绩
。
其次，三种方式的解题策略训练分别与元认知训练相结合，即问题情境理解训练与元认知训练相结合
、画图表征策略训练与元认知训练相结合以及整体模型策略训练与元认知训练相结合均能够显著提高
小学生解决数学应用题的成绩，但与单纯的问题情境理解训练组、画图表征策略训练组、整体模型策
略训练组相比，与元认知训练相结合的策略训练组在数学应用题解决的成绩、策略水平以及元认知的
总体水平的提高上没有更突出的效果。
第三，策略训练的效果与学生原有的成绩地位有一定的关系，即策略训练与学生的原有成绩地位之间
出现了若干显著的交互作用效应。
其中，画图表征策略训练、整体模型策略训练以及它们分别与元认知训练的结合对于低分组的学生比
对高分组的学生在某些方面有更好的训练效果。
第四，策略训练的效果与应用题的类型有一定的关系，即策略训练与应用题的类型之间出现了若干显
著的交互作用效应。
其中，在行程应用题上，画图表征策略训练显著地提高了学生画图表征策略的水平，而在分数和王程
应用题上的提高不显著；整体模型策略训练能够显著地提高小学生解决倍数应用题的整体策略水平以
及解决工程应用题的整体策略水平和理解策略水平；整体模型策略训练与元认知训练的结合能够显著
提高小学生解决工程应用题的整体策略水平和理解策略水平。
从中可以发现，在某些类型的应用题之间出现了一些训练的迁移效果。
3.关于小学生数学应用题解决的元认知问卷本研究自编了小学生数学应用题解决的元认知问卷。
通过多种方法的检验表明，该问卷具有较好的内部一致性信度、分半信度、稳定性信度和区分度，具
有良好的结构效度和效标关联效度。
因此，小学生数学应用题解决元认知问卷是可靠的，并且是有效的，可以用来测量小学中、高年级学
生的数学应用题解决的元认知水平。
　　⋯⋯
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