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前言

　　今天的人们说起人生成功的要素来，总是提到什么智商、情商乃至财商，停留在技能本领或者精
神性格的层面。
是的，这些确实是成功的要素，但是我们不能因此而忽视了成功的另一项更为重要的因素，那就是品
德。
尤其是对那些成就大事业的人来说，这一要素显得更为突出和重要。
　　英国伟大的教育家塞缪尔·斯迈尔斯在《品德的力量》一书中说：“一个国家的前途，不取决于
它的国库之殷实，不取决于它的城堡之坚固，也不取决它的公共设施之华丽，而在于它的公民品格之
高下。
”　　可见，德为人之本、国之魂。
教师的品德更是如此。
　　师德，是教师工作的精髓。
著名教育家赫尔巴特说过：教育的唯一工作与全部工作可以总结在道德这一概念之中。
　　1997年12月5日9时45分，陕西径阳发生4.8级有感地震，西安市在同一瞬间震颤。
其大学校园四楼的一所教室，一位白发的老教授正在给学生讲课。
大楼摇了一下，所有的学生连同教授的身体摇了一下。
教授的心一惊：“可能是地震。
”他张口时却说：“请同学们有序离开教室，到教学楼前的空地集合。
”学生似乎明白了一点什么，鱼贯而出。
　　另一所教室里，一位打扮入时的女教师正在给学生讲《人生哲理》。
大楼摇了一下，女教师大惊，喊了一声：“地震啦！
”率先冲向门口。
至于她身后的学生如何乱作一团，她不得而知，只感到一股强大的力量推挤着她向下奔⋯⋯　　所有
的人都集中到楼前的空地上，学校领导清点人数：只有老教授未下来。
正在这时，老教授出现在楼口，镇静地好像什么也没发生过，同学们一齐欢呼冲上来围住了他。
细心的人发现：他手里还提着一双高跟鞋——正是女教师为便于逃跑踢脱在楼道的。
事后清查得知：老教授和他的学生全部安然无事，而女教师的那个班：有三名女生扭了脚，一名女生
跑掉了鞋。
　　这个事例清楚地告诉我们，一个有着优良品德的教师，能够无时不刻的用自己的道德魅力，来感
染和教育学生，在这种教育下，学生所受的教育效果经常大于课堂中的书本教学。
　　然而，由于市场经济大潮的冲击，社会上一些不良风气的影响，部分教师在世界观、人生观、价
值观等方面还存在着一些不容忽视的问题：不读书、不看报、不重视时事政策的学习，只满足做一名
简单的传授者；只管教书，不管育人，认为育人是领导的事；缺乏强烈的事业心、责任感和敬业精神
；奉献精神差，追名逐利，斤斤计较个人得失，缺乏应有的职业道德规范意识，不尽职守责，甚至不
备课，得过且过，“只当和尚不撞钟”；有的亦教亦商，以教谋私；有的对学生不能一视同仁，对尖
子生袒护娇惯，对差生讽刺挖苦，无原则的迁就、体罚、变相体罚、甚至侮辱学生人格的事时有发生
；个别教师酗酒闹事，参与赌博，甚至违法乱纪⋯⋯这些问题，虽然发生在部分教师，甚至是个别教
师身上，但它严重损害了教师在人们心目中的形象，亵渎了学生年轻的心灵。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<教师品德的力量>>

内容概要

　　《教师品德的力量》通过一个个感人至深的真实事例说理，生动地告诉读者朋友：“德”是师之
魂；师爱是师德的灵魂，“热爱学生，是一种心态，一种责任，一种智慧”；不断进步，成为热爱学
习，善于学习和终身学习的楷模；强化大局意识和团结协作精神，维护学校的整体利益与荣誉，加强
同行之间的交流与协作，彼此取长补短，携手共进。
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作者简介

　　王瑛，女，1999年6月毕业于西北师范大学汉语言文学教育专业现在读思想政治教育专业硕士甘肃
建筑职业技术学院教师多年来从事高校思想政治教育工作发表了《应对全球化浪潮维护国家文化安全
》《大学生思想政治教育与心理健康教育的有效结台》《传统文化对于培养大学生道德素养的价值》
和《高职院校职业道德教育理念与实践探究》等多篇学术论文。
　　牛玉婷，女，2003年6月毕业于西北师范大学思想政治教育专业现为兰州工业高等专科学校电气工
程系辅导员。
工作期间多次获得优秀学生工作者称号并发表了《邓小平精神文明建设思想和未成年人思想道德建设
》《略论大学生实施感恩教育的意义和途径》和《马克思主义发展理论与科学发展观》等多篇学术论
文
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书籍目录

第一章 品德，我们力量的源泉品德就是力量“德”是师之魂爱，让我们义无反顾正直与善良，撑起我
们为人为师的脊梁约束感，让我们走得更好珍视你的人格，就是储蓄你的价值第二章 师德就是教育力
为人师表是一种重要的教育手段以令率人，不如身先威信，教育的潜在动力尊重可以使人理智，也易
使人悔过“欣赏”温暖人心被学生喜欢，胜过“一打”的教育技巧只讲尊严，就是在扼杀尊严第三章 
职业精神助你成事敬业，师德修养的起点责任重于泰山比金子还珍贵的是忠诚勤奋是通往荣誉圣殿的
必经之路要么不做，要做就用心做好全力以赴，追求完美建立和谐的同事关系谨守“为下”之道第四
章 气度决定高度有瑕乃是教室，允许出错的地方尊重学生的缺点宽以待人莫做那个可怕的“心灵杀手
”付出宽容，就能收获健康与和谐让“青”出于“蓝”而胜于“蓝”第五章 以德育人坚持以“育人”
为中心顺乎人性是最美循“道”而教换种眼光看学生别把孩子的特点当缺点改变不了学生的境遇，但
可以改变他的内心情感的沟通可以填平“代沟”把急躁的心沉静下来第六章 育人先育己厚学养德藏书
，蕴的是为师的底气想要走好上坡路，先要学会低头找借口，不如说“我不知道”天行健，君子以自
强不息第七章 实现为师的崇高守住师德的底线——良心“自化”自己的灵魂勇于付出，常怀感恩做无
悔的奉献者做个堂堂正正的好人第八章 从“心”修炼自己的品性知足常乐，天高地阔直面生活的不幸
拥有好心情，生活才能更美好甘于平凡就是不凡走向淡泊关注生活质量，培养审美情趣在为人师表的
实践中走向人生的卓越
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章节摘录

　　“德”是师之魂　　“德才兼备，堪为人师”，这是社会对教育工作者中的优秀者做出的评价与
赞誉。
　　他们是凭什么取得了令社会悦服的赞扬，取得了上级领导的认可与表彰呢？
是什么力量促使他们敏于学习、勤于思考、勇于实战、乐于奉献呢？
　　不是优越的工作条件，也不是丰厚的待遇，而是高尚的教师职业道德、爱岗敬业的精神激励着他
们埋头苦干，把自己的青春无私地奉献给自己的教育事业。
师德就是这样给予了他们无穷的教育动力，无形地影响着他们的教育能力。
　　高尚的师德本身就是一本好的教科书，对青少年学生潜移默化的教育往往是巨大的、深远的，甚
至是终生的。
　　然而，由于市场经济大潮的冲击，社会上一些不良风气的影响，部分教师在世界观、人生观、价
值观等方面还存在着一些不容忽视的问题：不读书、不看报、不重视时事政策的学习，只满足做一名
简单的传授者；只管教书，不管育人，认为育人是领导的事；缺乏强烈的事业心、责任感和敬业精神
；奉献精神差，追名逐利，斤斤计较个人得失，缺乏应有的职业道德规范意识，不尽职守责，甚至不
备课，得过且过，“只当和尚不撞钟”；有的亦教亦商，以教谋私；有的对学生不能一视同仁，对尖
子生袒护娇惯，对差生讽刺挖苦，无原则的迁就、体罚、变相体罚、甚至侮辱学生人格的事时有发生
；个别教师酗酒闹事，参与赌博，甚至违法乱纪⋯⋯这些问题，虽然发生在部分教师，甚至是个别教
师身上，但它严重损害了教师在人们心目中的形象，亵渎了学生年轻的心灵。
于是在这种环境与状态中，就出现了家长有意见，社会不认可，学生厌学，甚至辍学的被动局面。
使素质教育陷入了能力低下，目标难以实现的尴尬境界。
　　“德是师之灵魂”，有人曾经说过：“一个人一旦失去了灵魂，那么他就成了行尸走肉，”可见
，精神对人的生命活动的支配作用是极其重要的。
所以师德本身就是一种强有力的教育因素。
教师的人格、品德、言行、举止，无时无刻不在潜移默化地影响着我们的教育对象。
因此，我们教师都应以其崇高的道德修养、高尚的人格品质给学生以楷模，给学生以感染，让学生深
受启迪，在调动他们接受教育的内在动力，更加积极主动地接受我们的教育的基础上，有效地实施我
们的影响力，开展我们的教育、教学活动，否则，不论我们的教育管理制度多么完善，我们的管理者
多么勤奋努力，我们的教育效果都会大打折扣，事倍而功半。
　　在一所学校曾经出现过这样的事情：　　一位老师因评选区级优秀教师的过程中，自己没有被推
荐为候选人，就闹情绪，无故不上课。
还有一位农村教师因为怕自己家的麦子被雨淋而不来校上课。
还有一些年青教师有这样的态度：我教而学生却不愿学，这能怪我吗？
他不学就是他的责任。
　　在另外一所学校还曾经发生这样一件事情：　　一位老师因事请假两天，学校按规定扣除了他一
定的津贴，这位老师到校后再上课时，就按他自己的课时计划不再教请假那几天的课了，他的理由就
是：既然我请假了，学校就得找人把课上齐，没有我的责任。
　　这样的教师，这样的职业道德，对教育的负面影响是什么，有多大，难道不值得我们深刻的反思
吗？
　　前苏联教育家马卡连柯这样说过：“不要以为只有你们在同儿童谈话、教训他、命令他的时候才
是教育，你们的穿戴、怎样对待朋友和故人、怎样笑⋯⋯这一切对儿童都是有着那么重要的意义。
”而我们的一些教师，周六、周日或者是晚上在大街的路灯下“垒长城”、“斗地主”，乐此不疲，
通宵达旦；更有甚者，在学校、在办公室也潇洒把股炒⋯⋯这样的师德无疑会使他课堂上的侃侃而谈
大打折扣，以后不论怎样正面教育学生都是难以达到预期效果的。
　　只有那些时刻都想到自己是老师，时时刻刻都以教师职业道德标准要求自己，在一切细微之处都
体现出道德典范的人，才是我们所说的师德所在。
　　良好的道德品质、高尚的道德情操是要我们全身心，全方位、全天候地规范我们的言谈举止，在
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长期的积累、沉淀中逐步塑造出来的。
教师的言行一致，表里如一，没有半点虚伪和矫作，这就是我们最宝贵的职业道德。
教育者特殊的职业性质，使得我们在任何时候、任何地方，都必须清楚地知道：我是教育人的人，我
的言谈举止都应该合乎师德标准。
有了良好的榜样作用，才能被社会认可，被学生认可，我们教育的对象才能由亲其师到信其道，你的
学术才华才能有施展的机会和场所。
　　作为教师，我们要时刻告诫自己：我们每时每刻都在进行着教育，这是历史的重任，这是祖国的
重托。
只要我们这些教育工作者具备了高尚的师德、良好的师风、强烈的爱岗敬业精神，我们就会产生无穷
的进取力量，我们就能想尽一切办法去优化我们的校风、优化学生的学风；就知道我应该做什么，我
怎样才能更好地做什么工作，最大程度地展现自己的才能。
　　“德”：是师之魂。
我们的教师有了圣洁的“灵魂”，必定会更科学、更合理、更有效地开展教育工作，那么我们的施教
对象就会成为善于学习的、愿意学习的、身心健康的、会发明创造的人，而不是厌学的、逃学的、最
后辍学的人。
我们教育的产品中就会更少地出现“废品、次品、易碎品和危险品”（身体不好的是废品，智力不好
的是次品，心理脆弱的是易碎品，品质不好的是危险品）。
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编辑推荐

　　今天的人们说起人生成功的要素来，总是提到什么智商、情商乃至财商，停留在技能本领或者精
神性格的层面。
是的，这些确实是成功的要素，但是我们不能因此而忽视了成功的另一项更为重要的因素，那就是品
德。
尤其是对那些成就大事业的人来说，这一要素显得更为突出和重要。
　　德为人之本，教师的品德更是如此。
　　本书紧紧围绕中小学教师如何成为一名品德高尚的教师展开阐述。
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