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内容概要

班级是学校的基础“细胞”。
班级管理搞好了，学校的教育、教学工作才会得以顺利。
正如赫尔巴特所说：“如果不坚强而温和地抓住管理的缰绳，任何功课的教育都是不可能的。
”    可见班级管理工作是多么的重要。
而班主任作为班级的组织者、管理者，做好班级的管理就成为班主任工作的重中之重。
    然而，在教育实践中，很多班主任常常对班级管理束手无策。
吃饭、睡觉、排队、做操⋯⋯成天影子似的跟着，一天到晚身心疲惫，可学生照样捣乱、犯错，问题
不断。
    有些班主任，气势很足，“严”字当头，纪律能摆平，教学任务也能落实好，但教育目标却很难实
现：学生看似听话，可积极性并不高，责任心欠缺，整个班级缺乏朝气和活力⋯⋯    还有些班主任，
平时看上去似乎“游手好闲”，悠哉游哉，可班级依然是安静的，好学的、有创造力的，师生关系和
谐，⋯⋯    差别为什么会有这么大呢?关键就在于不同班主任的管理理念、管理手段以及引导方法不一
样。
    管理是一门科学，更是一门艺术。
本书在融汇大量鲜活案例的基础上，以新颖的创作方法和情真意切的教育语言，让教师在轻松愉快的
阅读中深切地感悟并真正掌握班级管理的方法和技巧。
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章节摘录

　　面对这位并未走上绝路的中学生.我感到悲哀：莫非我们的教育真的会走上绝路？
　　这声声呼唤，值得每一位教育者不得不重新思考我们的教育。
看来，仅仅对学生进行政治引导、思想教育、品德培养、知识传授是不够的，我们的学生还应有良好
的心理素质。
因此，我们还应关注学生的心理发展，特别是对于处在青春期的学生，我们更应关心他们在知识、情
感、兴趣和性等一系列心理状态卜的变化，并予以主动积极的辅导。
只有这样，教育才能真正深入每一个学生复杂多变、奇妙无穷的心灵，而教育者才真正无愧于“灵
魂T程师”的称号。
　　那么，青春期心理教育有哪些可行的途径与方式呢？
　　一、开设专题讲座　　开设专题讲座是青春期教育中的一种集体谈话形式。
班主任根据班上学生已经出现或将会出现的种种问题，将有关的心理学知识和心理保健方法相对系统
地传授给学生，引起他们积极主动并科学地健全自己的心理素质。
在开设专题讲座时，教育应把握好以下四个方面的要求。
　　1.主动　　青春期教育不应只是被动地解决学生已经产生的心理问题，而应该在学生刚刚进入青
春期便积极主动地发挥引导作用。
因此，青春期教育的专题讲座应在学生进入中学之初就开设，一直到高中毕业（当然，具体的讲座内
容可视各年级学生的实际情况而定）。
通过这种集体谈话，教育学生正确对待、把握自己的青春期心理，以积极的思想准备去迎接并完成“
人的第二次诞生”。
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媒体关注与评论

　　《班主任班级管理的艺术》一书，以其朴实而流畅的语言，以大量生动感人的实例，具体叙述了
自己独具一格的班主任工作经验和搞好班级管理的具体措施。
他让我明白了应该如何运用科学的观点和方法，去认识自我和改变自我，去认识和引导学生，去认识
我们所从事的教育事业并努力进行改革。
　　——博兴县兴福镇村魏小学韩少华
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