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前言

　　坚强的意志是一个人成功的根本保证，所有的人都是凡人，但所有的人都不甘于平庸。
他们都拥有远大的理想和高远的志向，而且他们在自己人生的道路上绝对不会因为困难而退缩。
　　自信是奋起的动力，勇气是启航的号角，而乐观则是坦然面对生活的艳阳。
让我们坚定地走在通往成功的大道上，在生命的彼岸自豪地告诉世界：我追求过，我奋斗过！
　　翻开本书，徜徉在一篇篇精彩故事的海洋中，在每个故事的结尾都安排了读后感，以引导读者们
把故事中的道理充分地应用到生活中。
在我们习以为常、平淡无奇的生活中你会重新感受到崇高与真诚，在这字里行间你会重新触摸到心态
的高雅与智慧的灵动。
你将会充分领略到梦想的价值，目标的作用，心态的充实，勤奋的感召，意志的坚忍，习惯的力量，
时间的宝贵，爱心的博大，感恩的可敬⋯⋯心灵深处会油然而生一种昂扬的斗志和坚定的信念，从而
汇成一股势不可挡、无坚不摧的洪流，引领你在通往成功的道路上披荆斩棘、笑傲群雄。
　　水流经管道的时候，它的形状是管道的形状，生命的泉水流经你的时候，它的形状就是你思想的
形状。
思想决定行为，行为决定命运。
因此，要改变命运，就要改变行为；要改变行为，先要改变思想。
至此，掩卷沉思，你会深切体会到这些经典故事的价值，感受到这些鲜活智慧所带来的震撼！
以此为契机，相信你的人生会从此掀开崭新的一页！
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内容概要

　　《波澜壮阔的人生故事》精选的人生故事都是前辈的人生经验教训，这些经验教训或许是趣闻轶
事，或许是感人故事；或许是某段精彩的人生经历，或许是回顾挑战、成就与过失，或许是轻松自在
地侃侃而谈。
它可以给你指引和鼓励，使你从中领悟成功的价值和人生的真谛。
人生故事，故事人生。
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书籍目录

第一章 成功由付出得来山谷中的回音真正的朋友故事发生在“大众信箱”搭顺风车的异乡人覆水难收
珠峰下，那一片寂寞的墓地沟通要扣住实质为别人打开一扇窗短暂的友谊友谊不会从天而降妇人之见
以人格魅力赢得朋友我交给你们一个孩子拣麦穗互动的怀疑你不必强求完美两只流浪狗的遭遇门槛摔
跤手和孤儿学会说“谢谢”黄昏的记忆致好心家长的信从此以后克服拖延的习惯走向生活白色方糖养
成有秩序的好习惯致我自己小和尚的剃头刀一点喜悦第二章 成功要有良好的习惯习惯扔掉梦想今夜的
孤独打破僵化的惯性思维绵长噩梦别错过，女士毫不犹豫的选择该我付账了习惯经营人生为了约翰的
女儿一个男孩的岁世界被习惯锁定的行动轨道黑键与白键雄狮发疯祖传的谜语关键时刻显大勇我是何
等富有怎样培养一个无赖怀旧我的朋友——一个电话员油面摊子挑战“不可能”的目标第三章 成功要
有坚强的勇气勇气再造成功一点人情味怕见阳光的人成功之前的失败勇敢地表达自己的歉意飞车救婴
为什么我会如此，上帝使计划变成行动马蹄桌爱的象征第三者聪慧的人是永远的赢家悬崖上的一课汽
车站上的新起点普通人和好人言语难诉的爱聪明的人永远都富有第四章 成功要有过人的宽容包容使生
命更有宽度晨光的翼翅一个值得回忆的夜晚术仅是为了那块砖头甜蜜世界另一种爱情故事亏一点是福
死心塌地爱到底为我唱支歌难以想象的抉择第五章 成功要有快乐的心态真正的快乐我曾崇拜一个人珍
惜生命跳舞时，我们默默无语紫色的菊花，晚餐桌上的大学一见钟情伴终生你的“终身记录”四个妻
子常怀信敬之心四种马风动还是幡动一切皆空四兽年龄一休万休一鸟两头心中自有明月天女散花度自
己心空及第归水中影子自己射自己正与反一尘不染成佛还是成魔如何净心艳诗换一个角度看问题找回
自己谁是牛粪
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章节摘录

　　黄昏里，一人独处，并没有什么落寞惆怅之感。
依恋它的，恰恰是因为它带给自己的一份安宁和平静。
坐在办公桌前，舒适地枕着椅的靠背，目光透过窗子漫不经心地看天际飘浮的五彩缤纷的云。
就这么懒散地放任自己，可以什么都想，可以什么都不想，重要的是整个人又属于自己的了。
　　电话铃声尖锐地叫了起来，头又开始阵阵地痛。
一个很陌生的声音清晰地传过来，说是PV电视台的，昨天来过的，说送去的录像片看过没有，反应好
不好，说昨天到家已经很晚了，路也看不清。
　　拇指和中指死死地压住太阳穴。
苦苦地想终于记起昨天来的那个年轻的记者。
录像片拍得确实不错，领导也满意。
然后，再找不出话来。
　　“哎，你⋯⋯你好吗？
”对方的语调忽然迟疑起来。
　　“怎么？
什么好吗？
”这问候来的实在意外。
　　“哦，是这样，昨天回家的路上，心里有种说不出的感觉，好像有些凄凉？
想着你一个人，坐在黄昏里⋯⋯”　　周身的血液都涌到了脸上，泪水也不争气地跑到眼睛里来。
心里的那份宁静仅仅是湖面上荡漾的波纹吗？
不然为什么有风吹来，它就破碎了。
　　曾有过迷茫的黄昏。
觉得那一时刻人既是生的，又是死的；既是实在的，又是梦幻的。
唯有一点来得很强烈也很清晰，那就是想吸烟，格外地想吸烟。
红的烟火，在微微闭合的暮色里或明或暗地变幻着，青烟袅袅地升腾又迅速地消失。
心是那么的渴望，却从没试过，总有一种约束悄悄地在说：你是女人，受过高等教育的。
　　“我要你真实、快乐地活着，懂么？
”他这样说着，轻柔，却很坚决。
他的身子微微俯在桌上。
有光在他眼睛里炯炯地闪烁，火一样的光，炽烈而痛苦地燃烧。
他又补上一句：“真实、快乐，答应我！
”　　被逼视不过，便埋下头，答应了。
　　他仍不肯放过：“哭了？
这就是你给我的承诺？
”他伸出一只手，抬起那张挂满泪水的脸；另一只手轻轻地拭着泪水，黄昏的柔情，水一般地在手指
上缓缓流出，渗透到另一颗心的深处。
　　一个四十岁的男人的爱情，你拗不过的，因为你也爱。
“别单单为了爱才答应我，因为，”他深深叹口气。
“因为它不是生活的全部。
”苦口婆心地劝说，声音痛苦的发颤。
一如两个月前那个黄昏的沉重的回声。
　　两个月，若隔世一般。
　　此时，那隔世的苦痛恍惚的又来了，又来了。
就在那刚转过身去拉门的一瞬间，身子被他的双臂紧紧地环抱住了，接着，颈上深深地印下他的吻，
一声痛苦的呻吟在那个吻中泄出：“如果我是自由的，我就娶你。
”　　全身都在发抖，连牙齿也禁不住打战。
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就这样被他拥抱着，动也不动。
心灵深处却有声音泣血般地哭喊着说：“我爱你！
我爱你呀！
”这话蕴藏了有多久，此时就要岩浆似的奔突而出了。
可是，却什么也没有讲。
　　过了很久，还是片刻？
他终于惊醒般地放了手，说：“可我不能，不能！
”一边说，一边一步步向后退去，直退到窗前。
　　晚霞吐着最后的绚烂的光焰。
窗台上盎然怒放的菊花，粉的、黄的、白的，他背对着窗站着，那男性的平直而宽阔的肩被镀上了一
层金色的光。
心像有火再度被点燃了，灼得好痛好痛。
过了很久，那种冲动才一点点平息下来——多么渴望在那肩上歇一歇、靠一靠啊！
　　“我什么也不能做，什么也不能做，你懂么？
”他低沉的声音划破黄昏，仿佛很久远地传过来。
　　“我懂。
并不要你做什么。
”这个回答，是讲给他的，也是讲给自己的。
　　“谢谢你。
”沉默了一阵，他又说：“好比有两只船，一只是你的，载着你的美好。
对你，我有爱，还有更多的期待，我不能覆了你的船。
而我的那只，载我的家庭，我的事业，也是不容我推卸的。
所以，我们无法⋯⋯无法来做什么⋯⋯”声音越来越低，最后滑入了沉默。
　　黄昏，仍波动着水一样的柔情。
　　佛说，修百世方能同舟。
还是修炼的不到啊！
可是难道爱不可以超越时间么？
　　那个年轻的记者仅一面之交，就大有风雨同舟又共济的样子，他的问话充满了渴望：　　“能不
能出来走走？
”　　“⋯⋯”　　“你总不能永远坐下去吧！
”　　是不能，可这生命的船已装载了一份爱和期待！
永远的黄昏，只留下一个终生不灭的记忆。
然而它可以化作春风细雨，吹拂和滋润两个受过煎熬的灵魂，即使不能同舟，也会坚强地走完自己人
生的旅程。
　　这是一个女人的真实的故事，是她讲给我的。
她现在怎么样了，她在哪儿，我都不知道，因为以后再没见过她。
记得握别的时候，她笑着拍拍我的手说：“噢，别担心，我还懂得如何填满我的生活，他爱我的和希
望我做的，也正是这一点。
”　　开始还时常记起她，时间长了，渐渐地也淡忘了。
夏日的一个傍晚，他坐在阳台上，偶然地在报上读到了她的一篇散文，没有写她自己，然而她情感的
丰富和气质上的美，却掩不住地倾泻而出，在这恢弘的黄昏里流光溢彩。
这时我才懂得了那个已经“不惑”的男人为什么能够穿越她普通的容貌和年龄的界限去爱她，懂得了
她与他爱而不能的全部苦痛。
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编辑推荐

　　《波澜壮阔的人生故事》是富含理想和追求的华美乐章，是滋润青少年心田的雨露和甘泉，是提
高道德、修养、文化品味的最佳读物。
　　人生没有第二次选择、埋葬掉“我不能”的想法，让孩子的心灵飞翔，在自我体悟中快乐成长，
拥有不同的人生。
　　每一篇故事，都是青少年的心灵养分。
　　每一段文字，都是充满人生哲理的、隽永含蓄的小诗。
　　慢慢品味，沉浸在书中，你会发现自己对于人生境界、生命目标的追求，突然有了不少透彻的感
悟和卓越的见解；即使只用两三分钟，信手翻阅，也会给你有益的启迪。
　　世界上没有不爱读故事的孩子，故事是青少年认知世界的一扇窗口，是开启智慧之门的一把钥匙
。
优秀的故事，教会了我们用心去拥抱生活，用爱去点燃希望；优秀的故事，能够使孩子学会思考，从
而充实孩子的心灵。
　　在故事中畅游，学生们会感到身心完全放松，从而真正享受到阅读的乐趣。
通过或富于智慧或充满想象、或饱含大爱或寄寓深情的故事，学生们能看到世间的善恶，并拓宽心中
的天地。
许多故事还可以帮助他们树立远大的理想和正确的人生观。
　　不管您是准备开启孩子心灵的家长朋友，还是准备独立阅读的学生读者朋友，相信这套故事书都
是您最好的选择。
我们本着“科学严谨，不误人子弟”的编写原则，采撷了古今中外最富精神养分的优秀故事，尽可能
地为学生展现一个友好的“界面”。
　　一句句通俗美妙的语言，一个个生动有趣的故事，包含着生活历炼，闪烁着智慧光芒，蕴涵着深
刻哲理。
让学生们领悟人生，启迪思维，学习知识，沐浴智慧之光。
　　让学生品读故事，可以帮助他们开启文学灵性。
　　让学生结缘经典，能够为他们打好人生的底色。
　　读故事增长智慧，会让学生爱上读书受益一生。
　　品读故事，结缘经典，增长智慧。
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