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前言

有人说，成长是疼痛的美丽。
像小小的蚕蛹，在茧里挣扎。
它在成长的同时，也承受着成长的痛楚和煎熬，没有谁知道这是怎样一种痛。
然而当它最终破茧而出，化成一只美丽的蝴蝶，换来的是艳羡的目光和满意的微笑。
有人说，成长是一个残酷的过程。
我们不停地在追逐，在梦想，在憧憬，同时也在不断地感受迷惘，破灭，失落。
在得到与失去中，在成功与失败中，在欢喜与哀愁中，我们一天天地长大，一天天地读懂什么是“成
长”。
有人说，成长是一场幸福的灾难。
两个简单的字组合在一起，让“成长”变得出奇的迷人。
所有的一切都是不曾经历的，那么新鲜好奇，所有的感受都是强烈的，有用不完的热情和力量。
无论怎么说，成长是一个永恒的话题，是一个循序渐进的过程，一个妙不可言的过程。
尽管我们有时候拒绝成长，想像儿时那样无忧虑无烦扰，可时间的湍流不容我们停滞不前。
我们只能一直一直在长大，像所有的孩子一样，一直长到不是孩子那么大了，回忆便成了一门必修课
。
曾经的感受，年少的场景，一幕幕地翻涌上来，如同海啸一般铺天盖地，让人无所遁形。
内心里难免会泛起一阵莫名的落寞：怎么不知不觉之间就长大了？
好像长大就是一朝一夕的事情，当初看似那么遥不可测的成长之路，这会儿竟近似昨日。
一直以为自己时刻体验着成长的感觉，没想到一转身已是时光荏苒，华年虚度。
谁希望自己的青春岁月一片苍白，谁希望自己的成长过程毫无意义，尤其是初高中时期的孩子，是成
长的关键时期，我们是年轻的，是稚嫩的，思想像漂泊不定的小船，心灵渴求一盏灯火的指引，躁动
不安的青春需要一双给予抚慰的手，让它安静下来，让它充实起来。
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内容概要

神话是文学和哲学的发源地，神话中蕴涵着丰富的想象和大量的哲理。
青少年朋友阅读神话故事，是一项有益的课外教育，它不仅能够丰富我们的想象力，而且可以在很大
程度上帮助我们了解历史，知道我们的祖先是如何在神州大地上生活繁衍和创造文明的。

同学们，让我们慢慢拧动手中神奇的钥匙，悄悄打开历史的大门，到神话的圣殿中欣赏迷人的故事吧
。
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章节摘录

版权页：   蚩尤联合巨人夸父部族和三苗一部，用武力击败了炎帝族，并进而占据了炎帝族居住的“
九隅”，即“九州”，把炎帝部落赶到了黄帝控制的河北省涿鹿地区。
蚩尤联合了风伯、雨师和夸父部族的人乘胜追击，气势汹汹地跟踪到了涿鹿。
炎帝族为了维持生存，遂向黄帝族求援。
黄帝生性爱民，不想战伐，一直想劝蚩尤休战。
可是蚩尤不听劝告，屡犯边界。
黄帝不得已，叹息道： “我若失去了天下，蚩尤掌管了天下，我的臣民就要受苦了。
我若姑息蚩尤，那就是养虎为患了。
现在他不行仁义，一昧侵犯，我只有惩罚不义！
”于是黄帝亲自带兵出征，在涿鹿（今河北涿鹿县东南）与蚩尤对阵，双方展开了一场恶战。
涿鹿之战是我国古代传说中的一场相当激烈的战争。
 当时蚩尤族集结了所属的81个支族，在力量上占据一定的优势，所以，双方接触后，蚩尤族便倚仗人
多势众、武器优良等条件，主动向黄帝族发起攻击。
据说黄帝平时驯养了熊、罴、貔、貅、貊、虎六种野兽，在打仗的时候，就把这些猛兽放出来助战（
有人认为，传说中的六种野兽实际上是以野兽命名的六个氏族）。
 黄帝先派大将应龙出战。
应龙能飞，能从口中喷水，它一上阵，就飞上天空，居高雅下地向蚩尤阵中喷水。
刹那间，大水汹涌，波涛直向蚩尤部族冲去。
蚩尤忙命风伯雨师上阵。
风伯和雨师，一个刮起满天狂风，一个把应龙喷的水收集起来，反过来两人又施出神威，刮风下雨，
把狂风暴雨向黄帝阵中打去。
应龙只会喷水，不会收水，结果，黄帝大败而归。
 不久，黄帝重整军队，重振军威，再次与蚩尤对阵。
黄帝一马当先，领兵冲入蚩尤阵中。
但蚩尤善于变化，有呼风唤雨的神通。
他请来了风伯、雨师施展法术，喷烟吐雾，布起漫天大雾，把黄帝的军队团团围住，然后左右击破，
使黄帝军队遭到惨重的损失。
黄帝的军队辨不清方向，看不清敌人，被围困在烟雾中，杀不出重围。
在情形危急之际，黄帝的手下风后灵机一动，猛然抬头看到了天上的北斗星，斗柄转动而斗头始终不
动，他便根据这个原理发明了指南车。
他在车前立了一个小仙人，不管怎样转动，小仙人一只伸出的手臂总是指向南方。
黄帝军队依靠这辆指南车指明方向，才冲出了重重大雾。
 这样，黄帝和蚩尤一来二去打了七十一仗，结果是黄帝胜少败多，黄帝心中非常焦虑不安。
黄帝深知，如果长期交战拼杀，自己确实不是蚩尤的对手，要想尽快战胜蚩尤只能智取，不能硬拼。
黄帝一时找不到击垮蚩尤的办法，干脆把军队暂时交给力牧指挥，自己带着风后等一大群谋士上泰山
开会，筹划对付蚩尤的计策。
夕阳西下，山中出现大雾，开了一整天会议的黄帝在松径散步，只见一位人面燕形的妇女腾云驾雾来
到黄帝面前。
黄帝见有神人来助，赶快叩首参拜，只听那妇人说： “我乃九天玄女，你有什么难处，请尽管说。
”黄帝回道： “我替天行道，欲为民除掉残暴的蚩尤，可是久战不胜，欲求上天赐我百战百胜的良策
。
”于是，九天玄女就一五一十地把种种神奇奥妙的兵法传授给他，将秘法战书授予黄帝。
 也有的说，这一天，黄帝苦苦思索打败蚩尤的方法，不知不觉昏然睡去，梦见九天玄女交给他一部兵
书，说： “带回去把兵符熟记在心，战必克敌！
”说罢，飘然而去。
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黄帝醒后，发现手中果真有一本《阳符经》。
打开一看，只见上面画着几个象形文字“天一在前，太乙在后”。
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