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内容概要

人们在社会交往和协调人际关系的过程中，常常会暴露出自身的个性弱点。
古语有云：“君子每日三省吾身，可以无悔矣。
”反躬自省，时时对自我进行剖析，才能发现自己的缺点，不断进步。
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章节摘录

第一章 前车之覆 后车之诫一、务学与求道师旷是春秋时期晋国的乐师。
他虽然是个双目失明的人，却依旧热爱学习，在音乐方面的造诣也非常深。
有一天，晋平公问师旷：“我70岁了，很想学习，恐怕已经太晚了吧？
”师旷反问道：“既然晚了，为什么不点起蜡烛呢？
”晋平公听后，认为他答非所问，很气愤。
师旷解释说：“我这个瞎了眼的臣子哪里敢跟君王开玩笑呢？
我听人说过：‘少年时代热爱学习，好像旭日东升，光芒万丈；壮年时代热爱学习，好像烈日当空，
光焰夺目；到了老年，才下决心学习，那就好像晚上点起蜡烛’。
”晋平公听了，点头称赞道：“你说得真好！
”学习是没有止境的，求索的道路上，只有起点没有终点，所以只要肯努力，什么时候学习都不晚，
并且要讲求方法，不同的阶段采用不同的学习方法，方能达到学习的最佳效果。
（一）贵在坚持清代著名的学者章学诚，他小时候很愚钝，记忆力特别差，在私塾里读书时，每天读
百八字的一段文章都感到很吃力，更不要说背诵较长的古文了。
但是他并不灰心，坚持从早到晚，孜孜不倦地勤读。
他读书很仔细并有所取舍，每当读到不满意或者有疑问的地方，就记下来，写了一本本学习笔记，以
备查阅参考。
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编辑推荐

《克服自己的弱点》“古来成大业者，无不为学之冠。
”学习是成功的一块基石，同时也是一个艰苦的过程，成功因然要靠自己，然而学习前人的成功经验
，不失为一个简洁的明智之举。
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