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内容概要

　　《班主任工作精要读本》根据教育部办公厅《全国中小学班主任培训计划》规定的培训内容进行
编写，主要包括班主任工作基本规范、原则和方法；教师情感与心理健康的评估标准；学生心理健康
问题及解决这些问题的对策；班级管理问题；未成年人思想道德教育问题及相关校园法律问题。
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书籍目录

专题一 班主任工作基本规范一、班主任工作的性质和特点二、班主任工作的地位与作用三、新时期班
主任的职责与素养四、班主任工作原则和方法五、班主任专业化发展专题二 教师心理健康一、心理健
康标准二、教师情感与心理压力管理三、班级良好心理气氛建设四、心理辅导技术专题三 学生心理健
康一、青少年身心变化的特点二、青少年“早恋”的心态三、青少年千军万马过“独木桥”四、青少
年心理问题对策专题四 班级管理一、班级管理概述二、班级管理过程专题五 打造丰富多彩的班、团
队活动一、活动课设置理念二、班、团队活动的理论与设计三、班、团队活动的组织与评价专题六 未
成年人思想道德建设一、新时期加强未成年人教育的必要性二、未成年人思想道德建设存在的问题三
、未成年人思想道德建设的指导思想、基本规律、原则和主要任务四、把未成年人教育当作一个系统
工程来抓专题七 校园法律一、学校法律关系概述二、教师和学生的权利三、学生伤害事故处理四、未
成年人保护与预防未成年人犯罪附录中华人民共和国未成年人保护法中小学生日常行为规范中小学开
展弘扬和培育民族精神教育实施纲要教育部关于进一步加强中小学诚信教育的通知教育部关于进一步
加强中小学班主任工作的意见教育部办公厅关于启动实施全国中小学班主任培训计划的通知全国中小
学班主任培训计划后记
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章节摘录

　　专题一 班主任工作基本规范　　班主任是学校全面负责一个班级学生的思想品德、学习生活、身
心健康等方面工作的教师。
班主任工作对学校教育工作至关重要。
班级是学校教育教学工作的基层组织，班主任是班级教育教学工作的组织者、协调者，是班级德育的
主要教育者。
党的教育方针的贯彻、学校培养目标的实现、素质教育的实施等都与班主任工作密切相关，它具有突
出地位，起着重要作用。
因此，每个教师都应该对班主任工作有全面的了解和深刻认识，以做好新时期的班主任工作。
　　一、班主任工作的性质和特点　　班主任工作是学校系统里一种特殊的教育管理工作。
即在学校系统内，施行对一个相对较小的独立、完整和稳定的学习组织和集体的积极影响。
班主任负责对一个班级学生整个学习、生活、工作的教育。
它有别于学校系统内的另外两种教育工作者——任课教师和管理人员。
管理人员负责对整个学校或一个学校、一个年级学生的管理；任课教师主要负责对学生某门课程知识
技能学习的教育。
班主任工作属于学校系统里特殊的“教书育人”工作。
　　鉴于班主任工作的特殊性，班主任工作应具有新的时代特点。
　　1.工作目标　　班主任工作具有很强的时代性、先进性、前瞻性、预见性的特点。
班主任工作总是要求用时代最先进、积极、正确、健康、优美、崇高的东西，教育影响学生的身心发
展，把他们培养、造就成符合时代、社会发展要求的健全的人，引导学生沿着正确的方向发展。
要做到这一点，班主任工作就必须具有很好的前瞻性和预见性。
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