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前言

　　秉承吉利集团李书福董事长的“走进校园是为了更好地走向社会”的育人理念，针对北京吉利大
学高职高专及“311”特色专业，根据培养具有国际视野且适应我国社会发展需要的应用型、技能型高
级人才的培养目标与定位，吉利大学校领导要我出面组织编写一套合适的英语教材。
我约请了北京吉利大学外语学院熊伟院长、原基础部马玉玲副主任和高岩老师一起参加编写工作，并
邀请了北京外国语大学著名英语专家熊德輗教授主审。
　　本套教材具有以下几个方面的特点：　　1.突出“以教师为主导、以学生为中心”的教学方式　
　教师是教学活动的组织者和指导者，学生是教学活动的主体，教师要精讲少讲，鼓励学生积极参与
，多练习。
本教材根据实用原则，着重提高学生英语综合应用和交际能力，不以应试、考级为目的；突破以语法
现象为主线展开的通常做法，选择了日常生活、学习、工作中最需要表达交流的主题和情景逐个展开
，使学生学了就能说、能写、能交流、能办事，成为“有效沟通者”和“终身学习者”；不专门讲解
语法，有些语法现象在Notes中适当提及，鼓励学生在反复应用中深入理解和掌握。
　　本教材有助于学生学完每个主题后就产生要在实际生活、学习、工作中进行表达的强烈愿望，达
到想说、会说、会用的目的，从而进一步培养学生的成就感，激发学习英语的兴趣。
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内容概要

　　《高等院校通选课规划教材：大学实用英语1（附MP3光盘1张）》是为高职高专学生量身打造的
一套公共英语基础课系列教材，它秉承语言是交流与沟通的工具这一原则，密切结合高职高专学生的
日常生活和实际需求。
语境真实鲜活，语言简洁实用。
本教材共两册，每册八个单元，配有MP3光盘，并附参考答案和译文。
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书籍目录

Lesson One Talking About OneselfLesson Two Time, Days and MonthsLesson Three Our CampusLesson Four
Asking the Way and DirectionsLesson Five The Weather and SeasonsLesson Six Health & Seeing a DoctorLesson
Seven Student LifeLesson Eight Sports
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章节摘录

　　I am from Beijing, the capital of China. Iwas born and grew up here. I am 18 years old.I am a student of the
Automotive School of Beijing Geely University. I am a freshman andmy major is car maintenance. I want to
becomea high-skilled technician after my graduation.　　But my parents are not from Beijing. Theyare from
Zhejiang Province in Southern China.They were both born in Hangzhou, the capital ofZhejiang Province.　　I
have a lot of interests outside my classroom.I like music, movies, computer games, sports,and so on. Sometimes I
listen to music when Istudy. I normally go to cinema only during theweekend. I try to work out at least three times
aweek.
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