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前言

　　阅读是学生扩大知识面、提高言语能力的重要手段，阅读理解也是高考、大学四级考试等各级各
类考试的重要组成部分。
但是，如何使学生在有限的时间内迅速提高阅读水平，这与所使用的阅读材料的选编质量有直接的关
系。
本书对高考阅读试题测试要求、训练方法、解题技巧与策略、常见的提问方式、答案的选择、高考考
场上的若干注意事项及应试策略等内容做了阐述，并对2004年以来普通高等学校全国统一招生考试俄
语阅读理解部分逐题进行了分析。
同时，还根据近几年的高考情况以及新课标的要求，编排了98篇阅读训练文章。
　　本书编排的阅读材料比较新颖，具有较强的时代感，大多是近1～2年在俄罗斯的报刊、杂志、网
络上出现的文章。
在体裁方面注重多样化，既选择了故事、童话、传说、新闻报道，也有人物传记、科普读物等。
在内容方面，坚持内容丰富、语言优美、通俗易懂的原则，从不同侧面反映了俄语国家国情的方方面
面：历史、地理、政治、经济、文学艺术、文化教育及人民的生活习俗、民族风情等。
　　这些短文长度适中，内容健康，具有时尚性，且贴近中学生的生活，问题的提出也有一定的难度
和深度，以训练学生正确理解问题，并提高答题成功率。
阅读的难度基本控制在近两年高考阅读理解题的难度上并略有提高，问题的选项也是按照高考要求的
四选一而设置的。
对于短文中出现的生词、成语、谚语、固定词组等都给出了注释，能更好地满足高考阅读训练的要求
。
　　希望本书不仅能够提高广大中学生的阅读能力，而且能够扩大同学们的知识面，培养并提高中学
生的综合素质。
　　本书的编者都是有丰富教学经验、从事高三俄语教学多年的中学俄语教师，这本书也是他们的倾
力之作。
本书的编写分工是：张发芹负责本书的第一、二章及第三章阅读文章的第62～98篇和整本书的统稿，
吴玉良负责第三部分阅读文章的第1～23篇，窦传学负责阅读文章的第24～47篇，崔淑红负责阅读文章
的第48～61篇。
　　由于时间匆忙，编写过程中难免有疏漏和谬误之处，还请读者不吝指正。
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内容概要

　　《勤快俄语：高考专项专练阅读理解》编排的阅读材料比较新颖，具有较强的时代感，大多是
近1～2年在俄罗斯的报刊、杂志、网络上出现的文章。
在体裁方面注重多样化，既选择了故事、童话、传说、新闻报道，也有人物传记、科普读物等。
在内容方面，坚持内容丰富、语言优美、通俗易懂的原则，从不同侧面反映了俄语国家国情的方方面
面：历史、地理、政治、经济、文学艺术、文化教育及人民的生活习俗、民族风情等。
　　这些短文长度适中，内容健康，具有时尚性，且贴近中学生的生活，问题的提出也有一定的难度
和深度，以训练学生正确理解问题，并提高答题成功率。
阅读的难度基本控制在近两年高考阅读理解题的难度上并略有提高，问题的选项也是按照高考要求的
四选一而设置的。
对于短文中出现的生词、成语、谚语、固定词组等都给出了注释，能更好地满足高考阅读训练的要求
。
　　希望《勤快俄语：高考专项专练阅读理解》不仅能够提高广大中学生的阅读能力，而且能够扩大
同学们的知识面，培养并提高中学生的综合素质。
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全国统一招生考试俄语阅读分析二、2005年普通高等学校全国统一招生考试俄语阅读分析三、2006年
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析五、2008年普通高等学校全国统一招生考试俄语阅读分析六、2009年普通高等学校全国统一招生考
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89TeKCT 90TeKCT 91TeKCT 92TeKCT 93TeKCT 94TeKCT 95TeKCT 96TeKCT 97TeKCT 98第四章 参考答
案
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章节摘录

　　3.掌握技巧　　（1）调整心态　　阅读是一个认识和语言交流的过程，也是一种极为复杂的心理
活动，部分学生因词汇量少，语法知识欠缺，所以对那些篇幅长，有着许多陌生词汇，半天看不懂的
文章容易产生畏难情绪。
这很容易使学生注意力分散，缺乏自信心，从而影响阅读理解。
因此教师要注意为学生营造安全的心理氛围，消除他们的自卑和恐惧心理，增添他们成功的喜悦，变
“心理劣势”为“心理优势”。
　　（2）养成习惯　　①养成无声阅读的习惯　　即要求学生通过眼睛感知文字符号直接获得信息
。
许多学生在阅读时，习惯用笔或手指指着每个词读，并且读出声来。
有的学生虽然没有读出声来，但仍在心读，一词一句地有意念地读，严重影响阅读速度的提高。
这就要求学生养成默读习惯，把注意力只停留在文字符号上，避免动嘴唇或低声朗读，以免分散注意
力，减慢阅读速度。
正确的默读，其速度可以比出声的读快三倍左右。
　　②养成按意群阅读的习惯　　许多学生习惯于一个词一个词从头到尾地读，遇到生词就停下来查
词典，惟恐遗漏文章内容，结果与他们的愿望相反，经常性的停顿并不能很好地帮助他们加深对课文
的理解，反而会使他们的思维“短路”，最终影响阅读效率，而高效率的阅读者一眼能看四、五个词
的意群或句子。
　　③养成信息阅读的习惯　　可让学生快速查找某一具体信息，找出关键词和段落的主题句。
俄语短文通常都有一个主题句，可以说明文章的主题。
阅读一篇文章，判断主题旬在哪儿，并不是完全没有规律的，一般来说，每段的首句就是该段的主题
句，然后围绕这一主题再具体阐述。
学生可以用很短的时间先浏览一下各段的首句或尾句，在对整篇文章的主要内容有概况性的了解后，
再回过头来阅读短文。
　　（3）把握体裁　　要想在较短的时间内抓住文章的大意，不妨从文章的体裁人手，针对不同的
体裁采用不同的方法。
　　①新闻类：仔细理解标题或段首句，抓住文章大意　　新闻内容大多是大众喜闻乐见的消息，主
题句一般放在引人注目的地方——标题或段落首句。
　　②记叙文：认真阅读首句或首段、末句或末段，抓住文章的大意或结局　　记事为主的记叙文以
叙述事件的始末为主要特征，通过所写事件来揭示文章的主题，显示其社会意义，一般采用顺叙或倒
叙法叙述。
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编辑推荐

　　“勤快俄语”系列以教育部颁布的《俄语课程标准》为编写依据，旨在通过精选的材料和精炼的
讲解为高考考生提供有效的复习指导。
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