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内容概要

本书分为37讲，向读者介绍博大精深的中国文化。
文中不仅介绍孔子、老子等诸子百家的哲学思想，而且汉字的起源、四大发明的创造以及中国人的生
活习惯、各地美食等都囊括其中。
在这些看似我们早就了解的专题中，作者提供了另一种有深度的认识，一种新鲜的认识。
如：在讲解孔子思想时突出他的天人之学和人生境界的学说，在讲解《孙子兵法》中强调孙子的战略
思想和“慎战”的警告，在阐述禅宗思想中突出当下的直接体验，在描绘天坛时突出天坛建筑体现的
古人对于天的敬畏和感恩，在叙述盛唐气象时突出中国文化的开放性和包容性，在勾勒丝绸之路中突
出文化的交会，在讲解京剧时突出“角儿”的艺术，在阐释唐诗时突出唐诗的文化内涵和美感特点，
等等，这些都显示了对中国文化的新的认识。
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作者简介

叶朗，北京大学哲学社会科学资深教授，曾同时兼任北京大学哲学系、宗教学系、艺术学系三个系的
系主任，现为北京大学哲学系教授，兼任北京大学艺术学院院长、北京大学文化产业研究院院长、北
京大学美学与美育研究中心主任。
北京市哲学会会长。
九届、十届全国政协常委。
主要著

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中国文化读本>>

编辑推荐

海报：
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