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内容概要

阅读是通过书面的形式来达到语言交际的目的。
它绝非一种消极被动的语言活动，而是积极活跃的认识、判断、思维和理解的综合过程。
读者为了获取所需要的信息，就得运用各种技能对所读的内容进行分析、判断、推论，找出作者描述
的事实和要表达的观点，掌握文章的中心思想以及了解作者对事物的态度等。
    在我国举行的各类英语水平考试中，阅读理解均占有相当重的比例，这说明了阅读的重要性。
但从实际得分来看，比如在大学英语四、六级考试中，阅读理解常是失分较多的部分。
这种现象反映了许多问题，但我们认为，最主要的有两个：一是没能很好地掌握英语阅读理解的技巧
、策略和方法；二是英语语言功底不厚，阅读量少，对句子与篇章的理解不深透。
为此，我们编写了本书。
    全书多角度、多层面地探讨了英语阅读中的各项技能、要求及特点，结合实例进行分析，并配以专
项技能练习，以期从解题思路、策略和文章理解深度两方面提高读者的水平。
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