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前言

冰心，一个温馨诗意而熠熠生辉的名字，一个充满着爱的力量的名字。
一代代的儿童文学作家，有谁不曾做过冰心的“小读者”?一代代的普通小读者，又有谁的心灵不曾被
那盏闪烁着橘红色光芒的“小桔灯”温暖过，照耀过?谁的情感和文字里，不曾接受过那涓涓春水的无
声的润泽?谁的童年记忆里，不曾珍藏着那宝石般的繁星的光芒?    繁星永照，春水长流。
冰心作为20世纪中国著名的女作家，她把真诚无私的爱给予了一代代的小读者。
关于母爱，关于真善美，关于大自然，关于文学，冰心先生用晶莹剔透的文字，富有诗意的哲理性语
言，种植在了孩子们的童稚世界，不断地在孩子们逐渐丰盈的心灵里发芽、开花、结果。
寒来署往，柳色秋风。
“在那些春水奔腾过的地方，如今到处是鲜花的洪流。
”普里什文这篇只有一句话的散文，也许最能形象地表达对冰心先生，对冰心的文学，对冰心爱的理
念的深刻诠释了。
    1923年7月的一天，在北京中剪子巷一间书房里，年仅23岁的冰心开始写第一篇《寄小读者：通讯一
》。
1923年7月24日，北京《晨报副刊》新设了“儿童世界”专栏，她的创议人正是冰心。
1923年7月25日即发表了冰心的《寄小读者：通讯一》。
其中写道：“我是你们天真队里的一个落伍者——然而有一件事，是我常常用以自傲的：就是我从前
也曾是一个小孩子，现在还有时仍是一个小孩子。
为着要保守这一点天真，直到我转入另一世界时为止，我恳切的希望你们帮助我、提携我，我自己也
要永远勉励着，做你们的一个最热情、最忠实的朋友!”从此冰心一直是孩子们最忠实的朋友。
后来《寄小读者》结集出版，一个多世纪以来从未间断地再版，各种各样的版本层出不穷，在国外更
是产生了广泛的影响。
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内容概要

本书为“冰心青少年文库”译文儿童经典第二卷，收录了冰心翻译的印度诗人泰戈尔的经典诗集《吉
檀迦利》和《园丁集》。
冰心的译文，清丽典雅，纯美自然，让我们感受到了泰戈尔饱含哲理的生命之歌。
这些诗歌，充满了对生活的热爱、对理想的追求、对爱的思索，就如同一朵朵花儿，虽是一时的绽放
，却留下了百年的芬芳。
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作者简介

作者:(印度)泰戈尔 编者:陈恕 译者:冰心泰戈尔，印度著名诗人、哲学家，被誉为印度“诗圣”，在世
界文学中也享有盛誉。
1913年成为第一位获得诺贝尔文学奖的亚洲人。
泰戈尔的诗在印度享有史诗般的地位，代表作有《飞鸟集》《新月集》《吉檀迦利》等。
    1924年泰戈尔来华访问，中国思想文化界甚至政治领域的许多重要人物都卷入了欢迎抑或抵制这次
访问的风潮之中，致使五四时期形成的新文化阵营发生严重分裂。
欢迎者的队列中有蔡元培、胡适、梁启超、林长民、蒋梦麟、徐志摩、郑振铎、陈西滢、辜鸿铭、陈
三立、王统照、冯友兰、梁漱溟、胡愈之、梅兰芳、齐白石、刘海粟，甚至包括广州革命政府临时大
总统孙中山、北京政府的头面人物段祺瑞以及地方实力派阎锡山等；持反对立场者则有陈独秀、沈雁
冰、郭沫若、瞿秋白、沈泽民、恽代英、吴稚晖、林语堂等新文化运动和左翼思想界的代表人物，足
可以看出泰戈尔对中国学界影响之巨。
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书籍目录

吉檀迦利园丁集编后记
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章节摘录

1    你已经使我永生，这样做是你的欢乐。
这脆薄的杯儿，你不断地把它倒空，又不断地以新生命来充满。
    这小小的苇笛，你携带着它逾山越谷，从笛管里吹出永新的音乐。
    在你双手的不朽的按抚下，我的小小的心，消融在无边快乐之中，发出不可言说的词调。
    你的无穷的赐予只倾入我小小的手里。
时代过去了，你还在倾注，而我的手里还有余量待充满。
    2    当你命令我歌唱的时候，我的心似乎要因着骄傲而炸裂；我仰望着你的脸，眼泪涌上我的眶里。
    我生命中一切的凝涩与矛盾融化成一片甜柔的谐音——我的赞颂像一只欢乐的鸟，振翼飞越海洋。
    我知道你喜欢我的歌唱。
我知道只因为我是一个歌者，才能走到你的面前。
    我用我的歌曲的远伸的翅梢，触到了你的双脚，那是我从来不敢想望触到的。
    在歌唱中陶醉，我忘了自己，你本是我的主人，我却称你为朋友。
    3    我不知道你怎样地唱，我的主人!我总在惊奇地静听。
    你的音乐的光辉照亮了世界。
你的音乐的气息透彻诸天。
你的音乐的圣泉冲过一切阻碍的岩石，向前奔涌。
    我的心渴望和你合唱，而挣扎不出一点声音。
我想说话，但是言语不成歌曲，我叫不出来。
呵，你使我的心变成了你的音乐的漫天大网中的俘虏，我的主人1    4    我生命的生命，我要保持我的
躯体永远纯洁，因为我知道你的生命的摩抚，接触着我的四肢。
    我要永远从我的思想中摒除虚伪，因为我知道你就是那在我心中燃起理智之火的真理。
    我要从我心中躯走一切的丑恶，使我的爱开花，因为我知道你在我的心宫深处安设了座位。
    我要努力在我的行为上表现你，因为我知道是你的威力，给我力量来行动。
    5    请容我懈怠一会儿，来坐在你的身旁。
我手边的工作等一下子再去完成。
    不在你的面前，我的心就不知道什么是安逸和休息，我的工作变成了无边的劳役海中的无尽的劳役
。
    今天，炎暑来到我的窗前，轻嘘微语；群蜂在花树的宫廷中尽情弹唱。
    这正是应该静坐的时光，和你相对，在这静寂和无边的闲暇里唱出生命的献歌。
    摘下这朵花来，拿了去罢，不要迟延!我怕它会萎谢了，掉在尘土里。
    它也许配不上你的花冠，但请你采折它，以你手采折的痛苦来给它光宠。
我怕在我警觉之先，日光已逝，供献的时间过了。
    虽然它颜色不深，香气很淡，请仍用这花来礼拜。
趁着还有时间，就采折吧。
    7    我的歌曲把她的装饰卸掉。
她没有了衣饰的骄奢。
装饰会成为我们合一之玷；它们会横阻在我们之间，它们丁当的声音会淹没了你的细语。
    我的诗人的虚荣心，在你的容光中羞死。
呵，诗圣，我已经拜倒在你的脚前。
只让我的生命简单正直像一枝苇笛，让你来吹出音乐。
    那穿起王子的衣袍和挂起珠宝项链的孩子，在游戏中他失去了一切的快乐；他的衣服绊着他的步履
。
    为怕衣饰的破裂和污损，他不敢走进世界，甚至于不敢挪动。
    母亲，这是毫无好处的，假如你的华美的约束，使人和人地健康的尘土隔断，把人进入日常生活的
盛大集会的权力剥夺去了。
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    9    呵，傻子，想把自己背在肩上!呵，乞人，来到你自己门口求乞!    把你的负担卸在那双能担当一
切的手中吧，永远不要惋惜地回顾。
    你的欲望的气息，会立刻把它接触到的灯火吹灭。
它是不圣洁的——不要从它不洁的手中接受礼物。
    P5-9
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后记

2012年底，我接到巴金纪念馆负责人吕女士的一个电话，说上海采芹人文化的儿童文学编辑王女士，
策划了一个关于纪念冰心先生的“寄小读者”诞生90周年的图书出版构想，要到北京我们家来交流探
讨此事。
放下电话的刹那间，我才蓦然想起，冰心先生从1923年7月25日给小读者写第一篇通讯开始至今，的确
已经整整90周年了。
想起90年来，《寄小读者》出版了无数个版本，陪伴着一代代小读者健康成长，温暖和慰藉着孩子们
的心灵，不禁心潮起伏，感慨万千。
    冰心先生用她“有了爱就有了一切”的博大爱心，即人类的普世价值观，用清丽雅致的文字，纯洁
美好的思想感情，赢得了一代代小读者的喜爱和敬仰。
王女士作为《寄小读者》曾经的一位读者，以感恩之心，在《寄小读者》诞生90周年之际，用心策划
这套“冰心青少年文库”，以此表示对冰心先生的敬意，让更多的小读者阅读冰心的作品，了解冰心
。
对此，我们深感欣慰和感激。
    一直以来，冰心先生的作品虽然以各种形式出版，但是把她适合青少年阅读的作品，以冰心散文儿
童经典、冰心诗歌儿童经典、冰心小说儿童经典、冰心译文儿童经典的分类方式，并以文库形式和规
模来编辑出版冰心作品的，迄今还是第一次。
尤其是策划人对书名的用心、精心和细心，最终确定以下列书目冠名：《寄小读者》、《一只小乌》
、《一日的春光》、《樱花赞》、《我的童年》、《文学家的造就》、《繁星·春水》、《纸船》、
《冬儿姑娘》、《小桔灯》、《像溪流般吟唱》、《芬芳百年的一朵花》、《石榴女王》。
这既符合了小读者的理解和阅读特点，又符合冰心先生作品的代表性，更体现了冰心著作或译作的审
美意境。
对此，我们深感敬意。
    著名画师张蔚昕先生，恰逢春节休息时间接到邀请，不辞辛苦，以当年《寄小读者》忠实“小读者
”的特殊身份，重新拜读《寄小读者》，精心绘制了画面灵动、寓意深刻丰富的插画。
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编辑推荐

泰戈尔编著的《芬芳百年的一朵花》是冰心青少年文库之一，《芬芳百年的一朵花》收录了冰心翻译
的印度诗人泰戈尔的经典诗集《吉檀迦利》和《园丁集》。
诗集是一个“真善美”同一的艺术世界，她赞美自然，讴歌自然，爱慕贤良，探索真理。
她所有的诗集著作，正是她真的人格、美的灵性、善的箴言的结合体，是自我“真善美”人格的写照
，同时也寄托了她最高的“真善美”理想。
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