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前言

　　爱花恋草的你一定有诸多问题萦绕难解，大到每一季花草怎么护理，小到摆放、选盆、配土⋯⋯
作为一个与花草相伴20余年的"老花匠"，本书作者顾永华先生将多年养花的心得娓娓道来。
这位令人羡慕又嫉妒的"幸福园艺师"，在植物园中享受草木沁人心脾的芳香。
作为回报，他栽花、养花、护花、爱花，精通理论又醉心实践，希望和所有人分享植物带来的喜悦。
　　从凝结着作者多年经验的字里行间，你会知道为什么花盆颜色深的会比浅色的好，为什么浇花水
温太低花草会"感冒"；哪些花草不宜在室内养，哪些能吸收甲醛，哪些能在夜间释放氧气，哪些能美
容，甚至还可以吃⋯⋯关于花草的种种你将信手拈来！
你将会在这本教会你养花种草的百科中和绚烂的花园来个甜蜜约会。
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内容概要

　　对于很多人来说，由于缺乏必要的知识和技能，多年来一直跋涉在养不好花草的路途上，经常陷
入“买花—换花—再买花”的失败经验中。
如果有些花事你不懂，是永远也养不好花的！
比如选花盆颜色深的比浅的好，浇花水温太低花草会“感冒”⋯⋯
　　这是一本简单又实在的花草宝典，大到春、夏、秋、冬，每一季花草怎么样，小到摆放、选盆、
配土⋯⋯可看、可学、可试、可用。
作者20年的心得凝结在每一页纸的字里行间，不仅是一本教会你养花种草的百科，更是一本让你和自
己的绚烂花园相遇的书。
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作者简介

　　江苏省中国科学院植物研究所（南京中山植物园）园景园艺部副主任
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编辑推荐

“听说水仙不能放在卧室，否则会失眠，是这样吗？
”    “家里的玄关适合放什么植物呢？
”    “养了一盆水仙，5年了，都没开过花，不知道是哪出问题了？
”    “我们家的花都是春天开的，冬天家里毫无生气，特别想知道怎么在冬天养好花。
”    “我有一盆君子兰，一到秋天叶子就变黄，怎么护理呢？
”    顾永华编著的《健康花草四季养》将会教你养花种草的百科中和绚烂的花园来个甜蜜约会。
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