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编辑推荐

田麦久、蔡睿主编的《登山攀岩与野营运动入门》选择了攀岩登山、野营这些与大自然更为贴近的项
目，为喜爱户外休闲运动的群体提供一种充满生机的活动方式。
    本书既是对体育运动中各个主流项目的历史挖掘，也是对当今体育运动在现代社会中不可替代作用
的理论阐述，同时也是对未来体育运动发展趋势的多层次探索。
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