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内容概要

　　《假如给我三天光明》主要写了海伦变成盲聋哑人后的生活。
刚开始的海伦对于生活是失望的，思想消极，情绪暴躁，她渴望光明。
在她父母的寻求下，安妮?莎莉文老师成为了海伦新生活的引导者，使海伦对生活重新有了希望。
在莎莉文老师耐心的指导下，海伦学会了阅读，认识了许多的字，也让她感受到了身边无处不在的爱
。
随着时间的推移，海伦在老师和亲人的陪同下，体会到了许多“新鲜”事物，和家人一起过圣诞节、
拥抱海洋、“欣赏”四季⋯⋯海伦渐渐长大了，在她的求学生涯中，遇到了许多的困难，但同时她也
结识了许多的朋友⋯⋯海伦在学习中，由于她的不屈不饶的精神，她学会了说话，写作。
并最终走进了哈佛大学。
因为生理有的缺陷，所以繁重的功课中使她非常吃力，在老师的帮助和她的努力下。
最终她以优异的成绩大学毕业，还掌握了英、法、德、拉丁和希腊五种文字。
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