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前言

一直有个期待——以我们力所能及的方式，还每一位在高考边缘饱受煎熬的高中生朋友以快乐、自由
和梦想成真。
直到此刻，当我们把这些高等学府优秀学子们的学习心得及心路历程结集出版成书时，我们绷紧的心
弦才得以松弛。
    用真诚作注，这是我们始终不遗余力的方向。
因为我们懂得，此时的你们最需要的是真诚的理解和宽容的关注。
虽然高考会给年轻的你们以压力和不堪负重，但人生之旅是一个漫长而精彩纷呈的舞台，我们又何苦
苛求一时的成败呢？
    当然，这不是让大家回避高考，而是要淡然处之，坦然面对。
况且还有许许多多走过高考的“过客”站在你们面前，成为你们的参照，给予你们以指导。
    诚然，踏入大学之门，并不完全是人生价值的体现。
但，作为“十年寒窗”的终结，大学依然是众多学子为之奋斗的方向。
因此，面对高考，许多考生困惑、迷茫、无所适从，进而走入极端。
所有这些都令我们深感痛心，帮助这些学子们早日从这种烦躁不安的困境中摆脱出来，并走向成功，
正是我们出版此书的目的所在。
    或许，这点滴之言，于你、于诸多学子并不能裨益其全部，我们也没法将高考的奥妙尽收录其内。
我们怕的就是偏见，因每一颗年轻的心都喜憧憬快乐的人生，可生活的故事充满了喜剧与悲剧。
作为主角的你们，我们教你走向成功之时，也应教你坚强，敢于面对失败。
磨炼脆弱的本身，不也是你人生一个成功的伊始吗？
    本书的每一篇文章，经过了精心的挑选，内容尽其所能地为高考中的处境提出了解决方法，其中不
乏精辟而独到的见解。
这些优秀的“天之骄子”字语之间充满了对后继者的关爱之情，也言表出对往昔生活的留恋与缅怀。
    对于美好的学生时代，即使是高考在望，我们也应以平常心对之。
太多的名利于心，会让你背负过重的包袱，于高考、于人生不利。
在众多的高考话题中，我们的目的不在于渲染它的利，而是防其弊。
因为人生就是一个不断地起程，不断地上路，不断地回首的过程。
    看看这些优秀学子可爱的文字吧，在风雨来临之前，他们对学习、生活的态度，是否值得借鉴，让
你有所感触？
因为，他们刚从这“围城”中走出，而你们却正在朝这“围城”走进。
要知道，我们多想设更多的路标，只为不再有迷途的孩子！
就让我们扫尽荆棘，把路踏得更平些吧，即使成功是那样遥远而艰苦。
    以此之心，换彼之心。
我们多希望这本书能帮助你顺利通过高考，并走向成功。
就让我们和你一起上路吧！
——为你的明天喝彩，并祝愿你走向成功。
    相信自己吧，因为这里有我们的期待——    等你在⋯⋯前面！
    编者
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看清你的思维图谱漫漫学习之涯读书要有技巧学习深处的记忆浅谈高中的心理素质我们一起走过的高
考路高三这一年应该怎么做海阔天空一片蓝再回首往日如梦再回首六月，我们感慨万千阳光满路，何
惧荆棘一百天冲刺复习窍门大全行百里者半九十我的高考备考经验总结想念高三的希望与理想英语学
习经验谈理科生的语文也可以很优秀清华园中忆文综英语为我叩开清华园之门数学学习的经验和技巧
高考应试技巧大全让梦起航走过高考做你自己关于高中学习方法高考之捷，尽在点滴感悟高考全力实
现自己的梦想有志者事竟成献给高考的你战斗到最后一刻勤为根本，智扬风帆人在“省实”厚积薄发
，天道酬勤功到自然成自强不息，圆梦清华清华大学，我来了！
走进清华逐梦清华等你在清华高三应试技巧考前的自我调整和学弟学妹谈谈我的高考经验时不我待，
永不言败我的高考经验总结每个人都能上清华凡人的脚步

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<等你在清华>>

章节摘录

看清你的思维图谱    大学时光的飞速流逝使得高考在印象中已成为一个古老的话题。
    备战高考，大概是高中生活最黑暗的日子。
无论是为能否达到本科线发愁，还是为了某名牌大学而消得人憔悴，考试的压力都同样施加在每一个
学生身上。
即使高中的课程早已学完，各种公式、定理、单词烂熟于胸，却仍然有数不清的模拟试题让人一次次
由此猜疑自己的高考成绩究竟在哪个分数段，也由此或悲或喜，心情时轻时重。
高中理科的特点是要考查学生解决问题的能力，不会让学生去背概念和定理，却要用这些东西来解题
。
所以说我的经验，看书不一定要花很长时间，尤其是对于成绩较好的同学，不妨多用点时间在一些题
目上。
做题不是为了做会了就记住，而是要在解题中分析归纳某些题型的解决方法，锻炼思维，提高速度，
积少成多。
当老师发下的模拟卷子无休止时，不要太担心每次的分数，而要看看自己由此又学到了些什么。
试着用新学会的思考方法去解决那些类似的题目。
不过也要小心，莫陷入思维定式中，实在做不出来时换个角度想想，一切也许很简单。
保持清醒的头脑、敏捷的思维，才能在做题中有所收获。
其实，高中理科的主线很清楚，由少到多地发散式做题，再由多到少认真地整理归纳，会发现内容并
不是想象中那么复杂，别被书山题海吓倒，别为了纷沓而至的试卷发愁，无论这些卷答得好坏与否，
它都不是高考的决定者，何必为此悲喜？
    有人说理科太难，不适合女生。
这早已随着时代发展被事实否决了。
高考真的很难吗？
很多同学的确很勤奋，他们付出的努力是我至今无法想象的：每天六个小时的睡眠，其余除了学习还
是学习！
可尽管如此，回报与付出似乎却不成正比。
难道有人天生比另一些人聪明吗？
我承认有些人的思维水平远超过常人。
除了他们的智商不低外，还可能受到智力开发的早晚、学习环境的不同等因素影响。
但对于大多数同样用三年时间学习高中课程、准备参加高考的人来说，智力绝不会是成绩差异的主要
原因。
我想用功是必需的。
但绝不该只在高三复习时突击。
每一环节的课程都该学好，否则会引起连锁反应，以致复习时手忙脚乱。
这需要从高一时就踏实地用功，真正做到弄懂、学会，甚至求精。
尤其在高考压力不是很大时，不妨适当加深加难，从更高的角度看高中的问题。
这样既培养兴趣，又增强自信。
当然很多人开始时并不适应高中课程的学习方法，学会基本知识尚很吃力，这就迫切需要努力。
只要开始时人了门，达到上述的境界，在今后的学习中也就可以得心应手了。
这绝不是逼着大家高中三年都要拼命学习(永远不要为了学习而“拼命”)，只是别从一开始就心浮气
躁，这样在高二时，档次就会逐渐被拉开，此时你只能眼睁睁看别人越飞越高而悔之晚矣了。
高一打基础，高二将成为转折点，需要更多的付出。
这时的青春年华是最美好的时光之一，它不该在单调中度过，所以该玩的时候要尽情一笑；它更不该
在无所事事中度过，免得有一天会为这段时间的一事无成后悔。
毕竟还年轻，所以就活得天真愉快一点。
学习、锻炼、增长知识，让自己不断完善。
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到了高三，即使自己不愿担心，老师、家长也会不断地告诉你，高考是多么得重要。
这时无论如何也该为考试、为上大学而努力了。
这种努力需要技巧，需要对学习方法进行正确掌握，而不是深夜十二点用昏沉沉的头脑去背外语单词
，我高中三年从未在卜一点后才停止学习入睡。
绝不是我如何聪明，只是凭我的经验，知道我自己晚睡的效果并不好，还会影响第二天。
每个人不妨合理安排自己的最佳学习时间。
效率比时间更重要。
    我们都曾诅咒过应试教育，但在我们找不出更好测试并量化一个人学习成绩和能力的时候，考试就
会继续存在。
尽管我们为高考付出了很多，但实际上，我们是在为自己而付出，消除对高考的反感，相信它是帮你
进入一个理想学校的最佳工具，由此消除心理上对学习的厌倦，这一点是很重要的。
其实从小到大，我们都曾身经百战，高考中不过又让人多了份经历。
这份经历似乎高高在上，主宰了一个人一生的命运，但走过这段路的人，无论考好考坏，都已不再这
样认为。
看清高考，对于大多数考生来说，首先要看“轻”高考。
当一个人度过高考后的许多岁月后，回头再看高考，不过如小学时的某次老师表扬或惩罚罢了。
当时我们可能为此兴奋、激动或流泪，许多年后只会觉得有趣。
人生不是一次决胜负，只要生命还在，就永远不会有胜负之分。
而我高三时所笃信的话，现在看来并不正确。
因为前路还有很多难关，它们与高考同等重要，甚至更难。
高考可以说是人生的一个岔路口，即使选定了目标走过去，在今后的分岔路口处还可能会迷路，找不
到最初的方向。
何况高考时的目标未必就是最适合自己的。
每个选择的机会成本都是无法计算的。
作为一个理性的人，一定要看清高考，揭开它神圣、威严的面纱。
    高考本身就是一个选择，而关于高考最重要的选择就是填报志愿。
人有长期的目标，高考是这个目标的近期部分。
或是要赚钱，或是要找好工作，或是想继续进修，或是立志从事某项职业，这促使人有不同的选择。
而包括我在内，当时填报志愿时并不太了解哪些学校和专业会很好地帮我们实现人生目标。
我父母对此也并不了解，他们只是让我自己拿主意。
在报考什么分数线级别的大学上，老师是最有权威的。
尽管高考时有过意外的考好或考坏，但千万别想象自己是特例，会一鸣惊人或一落千丈。
请有经验的人说话，如果不是有什么太强烈的偏好，最好听从权威人士的建议。
那时的我信心很不足，总觉得可能会怎样。
但在老师的“鼓励”下：“你庸人自扰！
”我终于决定报考清华国际金融专业。
对专业的选择其实当时也很盲目，甚至不知什么叫金融，但凭着对经济的一点偏好而这样选择，在大
学里的学习使我庆幸自己没有选错。
经济不是教人学会为自己赚钱，而是学会帮助很多人赚得幸福。
学经济也不意味着轻松自由，清华严谨的学风让我付出了比高三更多的努力，在选择志愿的同时，想
到的绝不该是考上后的无忧无虑。
切莫为高考而选择，而要选择你今后的路，为此而高考。
同时，切不要被“流行”所左右。
今天“热门”的，当大学毕业时未必就热门，也未必就会使人一生幸福。
选择你喜爱的，选择适合你的，选择你不会后悔的。
当然，在这方面知识很贫乏时，不要为此太伤脑筋。
思前想后，如同高考一样，能够上某个大学，读某种专业同样不一定决定一生的职业。
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大学尽管是专业教育，但也越来越倾向制造“毛坯”，真正的成品还要远在你报考时所能想象的范围
之外。
    当所有的冲刺都接近尾声，当所有的准备都已就绪，剩下的就只是走进考场了。
考试结束了，得到的仍是该得的分数，走进了该进的学校。
想想那份心理折磨，实在是无谓的自虐，可那时确是无法摆脱的。
只愿社会、家长、学校不要在最后一刻表现出过多的关注。
其实高考真的没什么，一如以前和以后的每次考试，没有理由发挥失常，小小的过失也不致让人万劫
不复，平常心看待才好。
    P1-4
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编辑推荐

李嘉钢主编的这本《等你在清华(2013第12次全新修订)》介绍的是清华大学历届状元的高考秘诀。
书中的每一篇文章，经过了精心的挑选，内容尽其所能地为高考中的处境提出了解决方法，其中不乏
精辟而独到的见解。
这些优秀的“天之骄子”字语之间充满了对后继者的关爱之情，也言表出对往昔生活的留恋与缅怀。
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