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内容概要

《去拍西藏(不可不去的心灵秘境)》作者（冯伟）多次进藏，几乎走遍全境，踏访这里的神山、圣湖
与古寺。
那些摄人心魄的壮美风光、艰难曲折的自驾经历、感人至深的旅途故事，让他久久不能忘怀。
作为画家，他用独特的视角记录下了那里的美，用平实的文字叙述着一路上的故事。
这是一段寻找美的历程，与君共享。

《去拍西藏(不可不去的心灵秘境)》由浙江摄影出版社发行。
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作者简介

冯伟 ◎中国摄影家协会会员 ◎中国版协连环画艺委会理事
◎中国民主促进会会员摄影著作 ◎中国青年出版社出版《情缘西藏》 ◎中国摄影出版社出版《西藏
秘境》
◎台湾台北市人类文化事业有限公司出版《西藏秘境》(繁体字版) ◎浙江摄影出版社出版《去拍西藏
》
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章节摘录

　　布达拉宫，位于海拔3750米的高原，共十三层，主楼高117米，建筑总面积约130000平方米，是当
今世界上海拔最高，也是西藏境内最完整、最宏伟的一座宫堡式建筑群。
最初是松赞千布为迎娶文成公主而兴建的。
17世纪重建后的布达拉宫主体建筑由红、白、黄三种颜色组成，分为白宫和红宫两部分。
其中白宫高七层，是历世达赖喇嘛的冬宫，也是过去西藏地方统治者政教合一的统治中心。
因这里终日阳光普照，也称东、西日光殿。
红宫主要供奉历世达赖喇嘛的灵塔。
布达拉宫收藏了无数的珍宝，堪称是一座艺术的殿堂。
　　每当我来到拉萨，一定会先去布达拉宫广场漫步怀旧，抬头仰望红山上的布达拉宫时，都有不同
的感触。
为了充分展示布达拉宫不同视角的气韵之美，我从白天到黑夜，穿梭在拉萨市区采风拍摄时，总忘不
了有意识地寻找不同角度的布达拉宫进行拍摄。
　　⋯⋯
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编辑推荐

冯伟先生酷爱绘画，他去西藏的初衷是采风，收集绘画素材，没想到“无心插柳柳成荫”。
从2004年开始，一本与西藏有关的图文并茂的旅行摄影著作《情缘西藏》先后在中青社、中国摄影出
版社、台湾人类智库出版集团出版。
    《去拍西藏(不可不去的心灵秘境)》是作者用独特的视角记录下了那里的美，用平实的文字叙述着
一路上的故事。
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