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内容概要

《12岁前要教孩子的12堂课》是作者在十多年收集、整理资料和进行考研数学三辅导的基础上，通过
对历年试题的精心分析研究，并结合授课体会和学生的需要全新编写而成的。
通过认真分析研究、了解、消化和掌握历年试题，帮助考生发现命题的特点和趋势，找出知识之间的
有机联系，总结每部分内容的考查重点、难点，归纳常考典型题型，凝练解题思路、方法和技巧，明
确复习方向，从而真正做到有的放矢、事半功倍地进行复习。
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章节摘录

版权页：   在孩子的教育问题上，教育专家认为孩子的教育存在一个关键期，比如，习惯教育，最好
是在3—8岁，最迟12岁，再迟也不能超过14岁。
青春期以前，是我们养成习惯教育的关键期。
 家长普遍认为，孩子的叛逆期是最不好管理的时期。
但是，西方的教育专家们却认为孩子只有青春期，没有叛逆期。
其实，只要你处理得当，遵循教育心理的增减原则，必要的零花钱你按时给，经常抽时间陪孩子一起
玩，再做到言而有信，孩子一般就不会逆反了。
所谓的孩子逆反心理，其实大多数是因为家长说话不算数，不够尊重孩子。
 青春期是孩子最容易变坏的时期，因此，这一时期家长们应该给予孩子更多的关心和帮助。
多陪陪孩子，多与孩子交流，孩子就会把他的家长当做最好的朋友之一，当然叛逆也就不会出现了。
家长应该懂得：你的言语就是魔咒。
所以在对孩子说话的时候，应该先想想，而不能口无遮拦，或者失信于孩子。
如果家长犯了某个错误，也要及时道歉。
向孩子承认错误的勇气是每个家长都需要的。
 为了让孩子好好学习，许多家长不允许孩子做其他的事，认为孩子唯一要做的就是学习。
没有一个家长会因为孩子不做家务而觉得不快，而因为不学习不高兴的家长却大有人在。
父母们把孩子的所有天性、有意义的部分全给删掉了，唯独留下一个学习。
父母们这样教育孩子：学习很重要，学习好了才会有出息，才能翻身，才能有希望，才能如何如何⋯
⋯学校这样讲，社会也这样讲，更重要的是，父母这么一说，孩子把这个当成真理了！
毫无疑问，这就是在扼杀孩子的天性和兴趣。
 可是学习毕竟是成长必不可少的途径，因此，从小培养孩子对学习的兴趣也是理所当然。
要想让孩子学习好，有三条：首先，不要强迫孩子上重点学校，在家时不要把学习成绩作为评价孩子
的标准；其次，每天让孩子做点家务，即使是考试当天也要做，这样孩子才不会对考试充满恐惧，才
不会对考试太敏感；最后，要想让孩子保持成绩稳定，就要做到每星期陪孩子适当地游玩。
 家长给孩子一个合理的期望值，是使孩子潜能得到最好发挥的保障。
过高的期望值，只会抑制小孩的潜能。
真正聪明的家长不会希望自己的孩子有多优秀，而会给孩子营造一个优秀的成长环境！
 找准孩子的天性，也就为孩子的成功找到了捷径。
 《三字经》说，“子不学，非所宜”。
放在对孩子的教育中就是，如果孩子不愿意学习，就可能是他不适合学习。
但是，如果家长和孩子能够及早地认识到其安身立命之长并不在书本功课，那我们还是应该高兴的：
没准儿这孩子天生就是一名商人、军事家或是政坛领袖！
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编辑推荐

《12岁前要教孩子的12堂课》通过对0～12岁这一时段孩子的分析总结出一套正确教育孩子的方法，使
家长能给自己很好的定位并规划出合理教育孩子的方法。
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