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内容概要

《这样的孩子父母最喜欢》正是从如何培养孩子为切入点，展开了独特的叙述。
《这样的孩子父母最喜欢》共分18章，每一章分为五个部分：解释说明、典型案例、专家分析、解决
办法、给家长的建议。
书中所举例子很有针对性，方法很实用，另外作者还加入了大量的名人名言、寓言故事、图片资料和
学科理论。
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书籍目录

序 天才绝非难事 第一章 爱说谎的孩子长不大 第二章 孩子，请不要随便打断别人说话 第三章 会说“
谢谢”并不难 第四章 孝敬父母、长辈的孩子有人疼 第五章 聪明的孩子懂礼貌 第六章 缺乏同情心的孩
子没人爱 第七章 学会去爱小动物 第八章 满嘴脏话的孩子最粗鲁 第九章 好孩子不欺负弱小同学 第十
章 个人卫生关乎孩子的一辈子 第十一章 锻炼身体让小脑袋更聪明 第十二章 笨笨的孩子爱撒泼 第十三
章 大胆拒绝挑食的孩子 第十四章 电视、游戏不等于未来 第十五章 孩子未来的财富从节俭开始 第十六
章 劳动是孩子的必修课 第十七章 逃学旷课等于在逃避人生 第十八章 做个不吸烟喝酒的小公民
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章节摘录

版权页：   案例一： 家住阳光小区的李女士向一位儿童教育专家抱怨自己的女儿不讲卫生：“为了培
养女儿独立生活的能力，在她很小的时候，我和她爸爸就给了她一间专门属于她自己的房间，全权让
她负责管理。
没想到事与愿违，女儿已经11岁了，还那么不注意卫生，那间小屋被她搞得乱七八糟，简直都没有办
法进去。
床上到处都是衣服，桌子和地板上更是乱得一塌糊涂：这儿一个装零食的塑料袋，那儿一本被压得皱
皱巴巴的书，还有零零碎碎的瓜子皮、饼干屑，都长小虫子了。
我让她做做清洁，整理一下房间，她却理直气壮地对我说，她的房间她负责，乱点是她的自由，我要
是看不惯就帮她收拾，要不愿意帮忙就别进她房间。
” 案例二： 先锋小学三年级一班有一个出了名的不讲卫生的孩子蒋小国，他全身总是脏兮兮的，衣
服上不是油渍就是泥点，还特别喜欢乱吐痰，班上的孩子们都很讨厌他，还给他取了一个绰号“邋遢
王”。
 有一次数学课上，他正趴在桌上美滋滋地睡着觉，老师叫他起来回答问题。
见他毫无反应，老师便走到他的面前叫醒他，刚好看到他的桌子上流了一摊口水，就批评说：“蒋小
国同学，上课不要睡觉，你看你还流了这么多口水，多不讲卫生呀，赶紧擦擦吧⋯⋯”就在这时，“
噗噗”两声，老师那天刚换的西装上就多了两口痰，再。
曩看，蒋小国的嘴角还粘着呢。
气得老师脸色发青，连话都说不出来了。
 还有一次，蒋小国在外面玩得忘了回家，他爸爸找了很多地方才找到他，过去就一把揪住他的耳朵。
蒋小国还以为是小伙伴和他闹着玩，就习惯性地“噗噗”乱吐一通说：“老子看你揪，你他妈的还⋯
⋯”这一吐刚好吐在了他爸爸的脸上。
他爸爸顿时火冒三丈，“啪啪啪啪”就给了儿子几个耳光，又往儿子脸上吐了好几口吐沫，然后揪着
儿子的耳朵回家了。
 案例三： 琳琳今年9岁，长得非常漂亮，是全家人的心肝宝贝。
琳琳有一双又白又嫩的小手，上面还有几个可爱的小酒窝，但是让人可惜的是，那双可爱的小手上的
十个指甲都是光秃秃的。
原来，琳琳从小就有咬指甲的坏习惯。
上了小学，琳琳这个坏习惯还是改不掉。
有时候，小姑娘写着作业，就不由自主把手指头塞进了嘴里；正高高兴兴地看着她最喜欢的卡通节目
，不知道什么时候，手指头又到了她的嘴里；就算是认真地听爸爸妈妈讲话的时候，她也会不知不觉
地啃起自己的指甲来。
 为此，爸爸妈妈烦恼得不得了，他们想尽办法，希望可以帮助琳琳戒掉咬指甲的坏毛病。
但是，不管爸爸妈妈多么耐心地给琳琳讲道理，甚至用生病来吓唬她，都无济于事。
 专家分析 为什么孩子们宁愿整天脏兮兮地玩耍也不愿花一点时间去搞好人卫生呢？
 1.父母包办一切，孩子缺乏生活自理能力。
 小学阶段的孩子应该已经具备了一定的生活自理能力，但是有些父母过于宠爱自己的孩子，习惯了无
微不至地照顾孩子，什么事情都不让孩子做。
比如，早上父母准备好衣服，孩子起床后只要伸伸胳膊就可以了；父母挤好牙膏，放好水，伺候孩子
洗脸、刷牙。
于是，孩子习惯了这种衣来伸手、饭来张口的日子，习惯了让父母把自已打理得干干净净、整整齐齐
。
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编辑推荐

《这样的孩子父母最喜欢》编辑推荐：孩子就是改不了说谎的毛病，就是要把身上弄得脏兮兮，就是
要说脏话，就是不喜欢听老师的课，就是喜欢抓女同学的小辫子，就是不愿意把来家里做客的叔叔阿
姨当回事⋯⋯
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