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内容概要

　　升上高年级之后，功课忽然变J多，补习也越来越多，每天都要学到很晚，每天都觉得睡眠不足，
书包越背越重，头也越来越大。
粗心大意的品隆功课一般；总是得第一名的小安，常常靠成绩得到奖金。
他们因为上同一个补习班，当 “难兄难弟”已经有好一阵子了。
两人一起上课，一起对抗可怕的“功课压力”，他们互相陪伴、互相打气，希望真的有“超人”帮他
们渡过难关，打败“功课压力怪兽”。
某一次考试，第一名的小安居然作弊，这是怎么一回事？
成绩这样好也会有压力吗？
该怎么办呢？
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书籍目录

精彩故事呵欠大王跟童年说再见好重的书包我们不是骆驼考试紧张症难兄难弟考试风波考试制胜绝招
跟进活动酷士万花筒妙博士交流道妙博士万用锦囊给爸妈的悄悄话我会写越读札记
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章节摘录

　　“你们是怎么一回事？
书包怎么都这么重啊？
是骆驼投胎转世的吗？
这样不行，我们班的书包根本没有'减重'，通通是大胖子！
”有人听了，偷偷地笑了。
前几天，我们大家都拿到一张“书包减重”的宣传资料。
资料上说，我们的书包最好不要超过“体重的十分之一”，假如按照这个标准，我的书包只能有4．2
公斤，可是，刚刚一量，却是7公斤半。
“你们到底装了什么？
有没有照功课表带东西？
”老师要我们自己检查，书包里有没有“没必要”的东西。
我仔细看了一下，发现每件东西都“很有必要”：比如课本、习作、簿本、练习卷、补充题本，还有
铅笔盒、小字典、资料夹⋯⋯老师真是太不了解我们了，“没有必要”的东西，谁会带来呢？
“你们有没有照着规定，．用小袋子分装书包的重量呢？
”资料上告诉我们，千万不要背得太重，所以，有些一个星期只上一次课的，需要带很．多东西的，
可以装在手提袋里，用手提着。
这个方法真的很不错，我也有好几个手提袋，分别装着要补习的英文、数学、小提琴的本子。
但是跟学校有关的课本，我还是通通装进书包里比较“安全”，这样一才不会忘记呀！
鲁蛋最惨，他的书包是全班最重的，一共有12．5公斤！
连老．师也啧啧称奇：“你到底带。
了什么？
可不可以让大家看_看。
”鲁蛋把书包推出去，：他的书包、是拉杆式的，很大，像个小型的登机箱。
老师打开书包，弯腰、察看，一边看，一边说：“今天没有自然课，你怎么把自然课本带来呢？
”“是昨天上的，忘了拿出来⋯⋯”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　大家常说，现代的年轻人是“草莓族”：外表光鲜亮丽，遇到挫折，却无法承受。
这样的“温室花朵”，相信天下没有哪个父母愿意自己的孩子名列其中。
因此，如何激励孩子勇敢面对挑战，提升他们处理事情的能力，就成为父母和老师责无旁贷的责任！
有鉴于此，我们策划了这套“校园智囊团”系列。
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