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内容概要

　　修养是一种生活习惯，一种内在的美，也是一种简单纯净的心态。
修养不会像雨后春笋，在一夜间破土而出，它需要以人为鉴，学习他人的智慧；需要平日的积累和持
之以恒的操守。
　　《读品悟课本背后的故事系列：课本背后的修养故事（中学版）》围绕中学课本而精选的修养故
事，让我们在轻松的阅读中，加强人性修养，在潜移默化中学会如何做人、如何做事，从而不断登上
新的道德境界，收获人生最美的果实，迈向属于自己的成功。
阅读这些故事，让我们一步一步提升自己的修养吧！
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第一辑 点燃一个冬天最后的掌声感恩19岁的琴声圣诞节的礼物点燃一个冬天收藏阳光第二辑 生命是一
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