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内容概要

　　张正昌的妈妈离家出走，爸爸常常不在家，所以他也常常没早餐吃。
有一天，升旗时，他因为没有吃早餐，体力不支而晕倒了，被送到健康中心。
第二天开始，每天早上，总有人把不同口味的早餐，放入他的抽屉请他吃，但他一直查不出那人是谁
。
后来，他利用当值日生的时候，提早到校，终于查出了送早餐的人，原来他就是⋯⋯
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编辑推荐

　　第一套儿童成长美德励志书上市啦！
　　国内第一套儿童成长美德励志书——“美德易拉罐”上市啦！
　　作为献给孩子的成长礼物，这套书最大的特点就是于平常故事的轻松讲述中，将一生受益的好品
格贯穿其中，目的是要孩子尽早地认知美德，懂得美德的力量，让良好的行为习惯滋养孩子的心灵，
让他们的心灵更芬芳美好，让他们的人生走得更开阔。
　　这套书由台湾引进，作者李光福是一位深受孩子喜爱的教师，多年的教书育人经验让他更清楚家
长的希望和困惑是什么，在传授孩子知识的同时，更注重孩子美德的养成，潜能的开发，于是就有了
这套“美德易拉罐”童书。
　　“‘读·品·悟’美德易拉罐”系列，共讲述了16种美德，包括了教孩子懂礼貌、谦恭、勤俭、
诚信、负责、友爱、关爱、欣赏、尊重他人、互助合作、知孝敬、感恩、有正义感、有爱心、珍惜生
命、奋发学习等。
　　这是一个个原创故事，生动幽默的讲述会让孩子忍俊不禁爱不释手；这又是一个个真实的故事，
它就发生在校园里，发生在孩子们身边，故事里有自大的“数学天才”，有爱捣蛋的“小霸王”，也
有生活勤俭的“圣诞女孩”，和每日送爱心早餐的“神秘人”⋯⋯可以说故事里出现的每个人物，对
孩子们来说一点儿都不陌生，每个班级里都会有成绩优异的，也有爱调皮捣蛋的；有娇里娇气，也有
勤俭朴实的。
读罢这些故事，在孩子停止欢笑的时候，势必会联想到自身，从而形成一种警示，一种自律，渐渐养
成这些受用一生的好习惯好行为。
孩子在成长过程中，需要学习的不仅是知识，需要提高的不仅是成绩，一个好品行或许更能助力孩子
走上广阔的人生旅途。
这不正是家长所希望的吗！
　　另外，每本书的最后，作者还别出心裁地设置了一些小版块，旨在加强孩子们的阅读效果，达到
读中学，学中做，做就做到更好。
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