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内容概要

“青春就是要这样拽！
”
还有什么，比那个能让你笑的人更重要呢？

还有什么，比那些你热爱的事更值得你去做呢？

治愈亿万心灵的暖心读物，写给当下所有正在青春路上迷茫的人。

在成长的途中，我们一路成长，一路受伤。
一路绽放，一路埋藏。

就是这样，哭笑着看年华流逝。

我们措手不及，我们无言以对。

我们，终将向上。
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书籍目录

第一季：长大以前，信仰之间
行也欢喜，停也快乐
写给十八岁的你
走过青春，终于明白
我想握住你的手，和自己的对话
那朵叫作青春的云
遇见你，在最好的时光里
愿你成为自己的太阳
2251公里，青春在路上成长
踮起脚尖用力成长
先蜕变，而后成长
致曾经追星的年少
玛丽宝要多喜欢自己
成长是一个时辰一个时辰熬出来的
第二季：总有一个梦想，让你选择坚强
大一，青春意正浓
大泽梦想奇遇记
你的一无所有，令全世界羡慕
没有迷惘的青春是荒凉的
你的冒险刚刚开始
梦想，不是说说而已
每个不美的姑娘，心里都有简·爱
愿有人陪你一起颠沛流离
那段清澈的悠悠流年
拾起青春里丢失的那份梦
如果梦想记得回来的路
第三季：你穿过花开朝我走来
爱上遥远的自己
去爱一个能给你正面能量的人
成人礼
感谢你，让我遇见如此美好的自己
那些年，我的青涩“罗曼史”
你是无法企及的光
你是我心里的一首歌
每个女孩的十八岁之前
旧杂志里的青春断章
第四季：不要辜负，那一季的阳光
我怀念的
那一年你正年轻
我们黄连一样的青春
不是繁花，盛于繁花
直到最后一秒
遥想当年青衫薄
天黑黑，欲落雨
在那首歌里遇见当年的自己
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再见，二丁目
全力绽放的青春
旧时光她是个美人
光阴的纪念册
开学，不过一场从头再来
给我一个不一样的十七八岁
第五季：青春路
行走在高三的盲目旅途
是谁的青春期如此漫长
储备是向上的车轮
你也可以说走就走
年轻，所以伤得起
世界太吵，听听自己
根本没有外面的世界
你是我的青春进行式
那一颗总在记忆里发光的钻石
谁也不曾辜负自己的青春
不想和任何人交换我的人生
谁年轻时没有疯狂过一次
我曾经羡慕你如同你羡慕我一样
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